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Caro Colega, 
 
Como é habitual, a Clínica de Pneumologia da Faculdade de Medicina de Lisboa, 
organiza, o seu Curso anual para Pós-Graduados. 
 
Este 47º Curso vai realizar-se no Auditório Cardeal de Medeiros da 
Universidade Católica de Lisboa, de 27 a 29 de março de 2014 com o tema 
geral “Como Reduzir a Morbilidade das Doenças Respiratórias”, esperando 
que, mais uma vez, vá ao encontro das expectativas de todos aqueles que se 
interessam pela Pneumologia. 
 
O programa científico do Curso aborda um conjunto de subtemas, que são 
apresentados no programa preliminar e inclui, igualmente, a já tradicional 
discussão de casos clínicos apresentados por médicos provenientes de 
Instituições Hospitalares de todo o País e, ainda, a apresentação de casos 
clínicos seleccionados, do nosso Serviço, que serão discutidos de forma 
interactiva, cujas respostas serão comentadas por um painel de especialistas 
de Pneumologia e Imagiologia em duas sessões próprias, moderadas por um de 
nós.  
 
Neste Curso, vamos ter, também, uma sessão de apresentação e discussão de 
posters.  
 
No final do Curso será distribuído o CD do Curso Temático e dos Casos Clínicos. 
 
Haverá um Teste de escolha múltipla, (será feito no Sábado e entregue no 
Secretariado do Curso no final do mesmo), cuja entrega é facultativa, podendo 
ser emitido, aos interessados, um Certificado comprovativo da respectiva 
classificação. 
 
Associado a este Curso, haverá três cursos teórico-práticos dedicados aos 
seguintes temas: 

- Ventilação não Invasiva no doente agudo (destinatários: Enfermeiros do 
CHLN) – dia 26 de março de 2014 

- Inaloterapia (destinatários: Enfermeiros do CHLN) – dia 31 de março de 
2014 

- Avaliação Funcional Respiratória (a espirometria na prática clínica) – 
dia 31 de março de 2014 

 
Esperando que o presente Programa seja do agrado de todos e que o 47º Curso 
possa contribuir para o enriquecimento, renovação de conhecimentos, troca de 
opiniões e um ponto de encontro de todos os que se interessam pela Patologia 
Respiratória, vimos convidá-lo a inscrever-se, o que, a concretizar-se, muito o irá 
enriquecer. 
 

A Directora 
 

Prof.ª Doutora Cristina Bárbara 
 



INFORMAÇÕES 
 
PRAZOS 

 Envio de Casos Clínicos e Resumos de Posters para publicação: 
- Suporte informático: até às 24 horas do dia 31 de janeiro de 2014 
      E-mail: clin.univ.pneumologia.fml@gmail.com  
 

COMO REDUZIR A MORBILIDADE DAS DOENÇAS RESPIRATÓRIAS 
Local:  Auditório Cardeal de Medeiros da Universidade Católica de Lisboa 
Datas:  27 a 29 de março de 2014 
Inscrições:  O pagamento deverá necessáriamente acompanhar o Boletim de 

Inscrição, sem o qual esta não será válida.  
 
LOCAL DO SECRETARIADO 
Até 26 de março e após 31 de março de 2014: 

 Clínica Universitária de Pneumologia da FML (Piso 7) 
Av. Prof. Egas Moniz 1649 – 028 Lisboa 
Tel.: 217 805 395 
Fax: 217 805 645 
E-mail: clin.univ.pneumologia.fml@gmail.com 
 

De 27 a 29 de março de 2014 

 Auditório Cardeal de Medeiros da Universidade Católica de Lisboa 
 
 
VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA NO DOENTE AGUDO (Enfermeiros do CHLN) 
Local:  CHLN - HPV 
Datas:  26 de março de 2014 
Inscrições:  Boletim de Inscrição, sem o qual esta não será válida. 
 
INALOTERAPIA (Enfermeiros do CHLN) 
Local:  CHLN - HPV 
Datas:  31 de março de 2014 
Inscrições:  Boletim de Inscrição, sem o qual esta não será válida. 
 
AVALIAÇÃO FUNCIONAL RESPIRATÓRIA (Espirometria na Prática Clínica) 
Local:  Clínica Universitária de Pneumologia – Hospital de Santa Maria 
  Elevador 14 – Piso 2 – Sala Thomé Villar 
Datas:  31 de março de 2014 
Inscrições:  O pagamento deverá necessariamente acompanhar o Boletim de 

Inscrição, sem o qual esta não será válida.  
 
LOCAL DO SECRETARIADO 

 Clínica de Pneumologia da FML (Piso 7) 
Av. Prof. Egas Moniz 
1649 – 028 Lisboa 
Tel.: 217 805 395 
Fax: 217 805 645 
E-mail: clin.univ.pneumologia.fml@gmail.com 
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A DISPENSA DE COMPARÊNCIA DO SERVIÇO DEVERÁ SER SOLICITADA 

NO LOCAL DE TRABALHO 



NORMAS PARA APRESENTAÇÃO DE CASOS CLÍNICOS 

 

1. Inscrição obrigatória do apresentador. 

 

2. Cada participante pode propôr um ou mais casos clínicos. 

 

3. Mencionar nome e local de trabalho dos autores. 

 

4. Sublinhar o nome do apresentador caso haja mais que um signatário. 

 

5. Tempo máximo de exposição: 10 minutos. 

 

6. Para publicação no CD temático deverá ser respeitada a seguinte ordem: 

Identificação, motivo de internamento, história da doença actual, 

antecedentes pessoais e familiares, exame objectivo, descrição da 

radiografia do tórax à entrada, hipóteses de diagnóstico, exames 

complementares e evolução clínica; diagnóstico definitivo ou conclusão 

do caso. 

 

7. O texto e respectivas figuras deverão ser enviadas em CD ou por E-mail – 

Programa Microsoft Word. Tipo de letra Times New Roman, tamanho 12, 

com espaço entre linhas de 1,5. As figuras além de virem no texto, devem 

ser enviadas à parte deste bem identificadas.  

 

8. A aceitação ou não do(s) caso(s) clínico(s) enviado(s) dentro dos prazos será 

comunicada logo que possível. 

 

  



NORMAS PARA APRESENTAÇÃO DE POSTERS AFINS AO TEMA GERAL 

DO CURSO 

 

1. Inscrição obrigatória do apresentador. 

 

2. Cada participante pode propôr um ou mais posters. 

 

3. Mencionar além do título do poster, o nome e local de trabalho dos autores, e 

sublinhar o nome do apresentador. 

 

4. Tempo máximo de exposição: 3 minutos, seguidos de 2 minutos de 

discussão. 

 

5. Cada POSTER deverá ter as dimensões máximas de 120 cm de altura e 80 

cm de largura. 

 

6. Os POSTERS deverão ser colocados a partir das 09.00h e retirados às 

17:30h de cada dia. Os autores deverão estar junto aos seus posters durante 

os intervalos para qualquer esclarecimento. A sua apresentação será feita em 

sessão própria conforme anunciado no programa. 

 

7. Para publicação deverá ser enviado um resumo. Utilizar o mesmo 

programa informático com as mesmas normas para os Casos Clínicos. 

 

8. A aceitação ou não do(s) poster(s) enviado(s) dentro dos prazos será 

comunicada por escrito logo que possível. 

 



47º CURSO DE PNEUMOLOGIA PARA PÓS-GRADUADOS 
 

COMO REDUZIR A MORBILIDADE DAS DOENÇAS RESPIRATÓRIAS 
Local: Auditório Cardeal de Medeiros da Universidade Católica de Lisboa 

 

27 Março 2014 
Quinta-Feira 

9H00 SESSÃO ABERTURA 

10H00 DOENÇAS RESPIRATÓRIAS EM PORTUGAL 
    Cristina Bárbara 

10H30 CAFÉ 

11H00 PNEUMONIAS 
 

 DIAGNÓSTICO DE PNEUMONIA NA COMUNIDADE 
Carlos Gonçalves  
 

 NO DOENTE IDOSO                                                             
Jorge Monteiro  
 

 QUAL O PAPEL DA VACINAÇÃO    
        Filipe Froes 

12H30 ALMOÇO 

14H30 INSUFICIÊNCIA RESPIRATÓRIA CRÓNICA E SÍNDROME 
DE APNEIA DO SONO 

 DIAGNÓSTICO DA SINDROME DE APNEIA DO 
SONO EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR 
Dyna Torrado 
 

 COMO DIAGNOSTICAR E SEGUIR UM DOENTE 
COM SINDROME DE APNEIA DO SONO 

      Rita Pinto Basto 
 

 QUANDO PRESCREVER E INTERROMPER 
OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO                                                                                   
Paula Pamplona 

16H00 CAFÉ 

16H30 CASOS CLÍNICOS 
POSTERS 

 

 

28 Março 2014 
Sexta-Feira 

9H00 PAINEL CASOS CLÍNICOS INTERACTIVO 
Pilar Azevedo, Elsa Fragoso e Paula Campos 

10H30 CAFÉ 

11H00 
 

COMO MELHORAR O DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DA 
DPOC A NÍVEL DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS 

Jaime Correia de Sousa 

11H30 COMO REDUZIR AS EXACERBAÇÕES DE  DPOC: 

 NA PERSPECTIVA DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR                                  
Rui Costa  
 

 NA PERSPECTIVA DA PNEUMOLOGIA                                   
Elsa Fragoso 

12H30 ALMOÇO 

14H30 IMPACTO DO RASTREIO NEONATAL DA FIBROSE 
QUÍSTICA NA REDUÇÃO DA MORBILIDADE 
RESPIRATÓRIA 
Celeste Barreto 

15H00 INTERVENÇÃO PRECOCE MULTIDISCIPLINAR NO  
CANCRO DO PULMÃO 

 PREVENÇÃO E DIAGNÓSTICO PRECOCE 
Encarnação Teixeira 

 

 AS TÉCNICAS ENDOSCÓPICAS RESPIRATÓRIAS NO 
CONTROLO DAS MORBILIDADES 
Júlio Semedo  

16H00 CAFÉ 

16H30 CASOS CLÍNICOS 
POSTERS 

JANTAR DE ENCERRAMENTO 

 

29 Março 2014 
Sábado 

9H00 PAINEL CASOS CLÍNICOS INTERACTIVO 
Luís Telo, Pontes da Mata e Marco Aurélio Fonseca 

10H30 CAFÉ 

11H00 
 

COMO MELHORAR O DIAGNÓSTICO E CONTROLO DO 
DOENTE COM ASMA 

 NA PERSPECTIVA DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR                                  
João Ramires 
 

 NA PERSPECTIVA DA PNEUMOLOGIA                                   
Catarina Martins 

12H00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

 
 
 

 



 
CURSOS TEÓRICO-PRÁTICOS 

 
 

VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA  
NO DOENTE AGUDO 

Local: CHLN – Hospital Pulido Valente 

26 Março 2014 – 4ª Feira 
08:30 Princípios gerais da VNI 

 Racional/fisiopatologia, indicações gerais e expectativas da VNI 
 Modos ventilatórios e ventiladores: que modo escolher e como parametrizar  
 Interfaces em VNI: Como escolher a interface correcta?  

10:30 Intervalo 

11:00 Implementação da VNI 
 Como iniciar a VNI em doentes agudos; critérios de fracasso/suspensão; como desmamar?  
 Monitorização, vigilância e complicações da VNI  
 Assincronia/desadaptação na VNI – como actuar?  
 Administração de broncodilatadores por via inalatória no doente sob VNI 

13:00 Almoço 

14:00 Outros aspectos relevantes 
 Como ter um serviço organizado para a aplicação da VNI  
 Técnicas de manejo das SB no doente agudo  
  VNI no doente sem critérios de entubação/paliativos  

16:00 Intervalo 

16:30 Sessões práticas (4 grupos com material específico): 
 Modos ventilatórios (aferição de parâmetros, escolha do modo correcto, monitorização). 
 Interfaces (manuseamento e características técnicas das diversas interfaces). Cough - Assist. 

16:00 Encerramento  

 
 
 

INALOTERAPIA 
 

Local: CHLN – Hospital Pulido Valente 

31 Março 2014 – 4ª Feira 
 
 

Programa a definir 

 

  



AVALIAÇÃO FUNCIONAL RESPIRATÓRIA 
A Espirometria na Prática Clínica  

 
Local: Clínica Universitária de Pneumologia – Auditório Thomé Villar 

31 Março 2014 – 2ª Feira 
09:00 Abertura 

09:15 Espirometria (estudo dos volumes pulmonares dinâmicos e dos débitos) – A sua importância 
Ana Sofia Oliveira 

10:15 Estudo dos volumes pulmonares estáticos 
Elsa Fragoso 

11:00 Intervalo 

11:30 Práticas com os espirómetros 
Formar-se-ão 4 grupos de formandos  

13:00 Almoço 

14:30 

Discussão de casos clínicos e interpretação de Espirometrias 
Ana Sofia Oliveira 

Elsa Fragoso 
Susana Moreira 

João Valença 

16:00 Intervalo 

16:30 Avaliação e encerramento 
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