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Caro Colega,

Como é habitual, a Clinica de Pneumologia da Faculdade de Medicina de Lisboa,
organiza, o seu Curso anual para P6s-Graduados.

Este 47° Curso vai realizar-se no Auditério Cardeal de Medeiros da
Universidade Catélica de Lisboa, de 27 a 29 de marco de 2014 com o tema
geral “Como Reduzir a Morbilidade das Doencas Respiratérias”, esperando
que, mais uma vez, va ao encontro das expectativas de todos aqueles que se
interessam pela Pneumologia.

O programa cientifico do Curso aborda um conjunto de subtemas, que s&o
apresentados no programa preliminar e inclui, igualmente, a ja tradicional
discussdo de casos clinicos apresentados por médicos provenientes de
Instituicbes Hospitalares de todo o Pais e, ainda, a apresentacdo de casos
clinicos seleccionados, do nosso Servico, que serdo discutidos de forma
interactiva, cujas respostas serdo comentadas por um painel de especialistas
de Pneumologia e Imagiologia em duas sessdes préprias, moderadas por um de
nés.

Neste Curso, vamos ter, também, uma sessao de apresentacdo e discussao de
posters.

No final do Curso sera distribuido o CD do Curso Tematico e dos Casos Clinicos.

Havera um Teste de escolha multipla, (sera feito no Sdbado e entregue no
Secretariado do Curso no final do mesmo), cuja entrega € facultativa, podendo
ser emitido, aos interessados, um Certificado comprovativo da respectiva
classificacao.

Associado a este Curso, havera trés cursos tedrico-praticos dedicados aos
seguintes temas:
- Ventilacdo néo Invasiva no doente agudo (destinatarios: Enfermeiros do
CHLN) — dia 26 de marco de 2014
- Inaloterapia (destinatarios: Enfermeiros do CHLN) — dia 31 de marc¢o de
2014
- Avaliacdo Funcional Respiratoria (a espirometria na pratica clinica) —
dia 31 de marco de 2014

Esperando que o presente Programa seja do agrado de todos e que o 47° Curso
possa contribuir para o enriquecimento, renovacdo de conhecimentos, troca de
opinides e um ponto de encontro de todos 0s que se interessam pela Patologia
Respiratoria, vimos convida-lo a inscrever-se, o que, a concretizar-se, muito o ira4
enriquecer.

A Directora

Prof.2 Doutora Cristina Barbara



INFORMACOES

PRAZOS
e Envio de Casos Clinicos e Resumos de Posters para publicacao:
- Suporte informatico: até as 24 horas do dia 31 de janeiro de 2014
E-mail: clin.univ.pneumologia.fml@gmail.com

COMO REDUZIR A MORBILIDADE DAS DOENCAS RESPIRATORIAS

Local: Auditorio Cardeal de Medeiros da Universidade Catolica de Lisboa

Datas: 27 a 29 de margo de 2014

Inscricbes: O pagamento devera necessariamente acompanhar o Boletim de
Inscricdo, sem o qual esta ndo sera vélida.

LOCAL DO SECRETARIADO
Até 26 de marco e ap6s 31 de marco de 2014:
¢ Clinica Universitaria de Pneumologia da FML (Piso 7)
Av. Prof. Egas Moniz 1649 — 028 Lisboa
Tel.: 217 805 395
Fax: 217 805 645
E-mail: clin.univ.pneumologia.fml@gmail.com

De 27 a 29 de marco de 2014
e Auditério Cardeal de Medeiros da Universidade Catélica de Lisboa

VENTILACAO NAO INVASIVA NO DOENTE AGUDO (Enfermeiros do CHLN)
Local: CHLN - HPV

Datas: 26 de margo de 2014

Inscricdes: Boletim de Inscricdo, sem o qual esta ndo sera valida.

INALOTERAPIA (Enfermeiros do CHLN)

Local: CHLN - HPV

Datas: 31 de marco de 2014

Inscricdes: Boletim de Inscricdo, sem o qual esta nao sera valida.

AVALIACAO FUNCIONAL RESPIRATORIA (Espirometria na Pratica Clinica)

Local: Clinica Universitaria de Pneumologia — Hospital de Santa Maria
Elevador 14 — Piso 2 — Sala Thomée Villar
Datas: 31 de margo de 2014

Inscricdes: O pagamento devera necessariamente acompanhar o Boletim de
Inscricdo, sem o qual esta ndo sera valida.

LOCAL DO SECRETARIADO
e Clinica de Pneumologia da FML (Piso 7)
Av. Prof. Egas Moniz
1649 — 028 Lisboa
Tel.: 217 805 395
Fax: 217 805 645
E-mail: clin.univ.pneumologia.fml@gmail.com
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A DISPENSA DE COMPARENCIA DO SERVICO DEVERA SER SOLICITADA
NO LOCAL DE TRABALHO



NORMAS PARA APRESENTACAO DE CASOS CLINICOS

1. Inscricdo obrigatoria do apresentador.

2. Cada participante pode prop6r um ou mais casos clinicos.

3. Mencionar nome e local de trabalho dos autores.

4. Sublinhar o nome do apresentador caso haja mais que um signatério.

5. Tempo maximo de exposicédo: 10 minutos.

6. Para publicacdo no CD tematico devera ser respeitada a seguinte ordem:
Identificacdo, motivo de internamento, histéria da doenca actual,
antecedentes pessoais e familiares, exame objectivo, descricdo da
radiografia do térax a entrada, hipoteses de diagndstico, exames
complementares e evolucédo clinica; diagnostico definitivo ou concluséo

do caso.

7. O texto e respectivas figuras deverdo ser enviadas em CD ou por E-mail —
Programa Microsoft Word. Tipo de letra Times New Roman, tamanho 12,
com espaco entre linhas de 1,5. As figuras além de virem no texto, devem

ser enviadas a parte deste bem identificadas.

8. A aceitacdo ou ndo do(s) caso(s) clinico(s) enviado(s) dentro dos prazos sera

comunicada logo que possivel.



NORMAS PARA APRESENTACAO DE POSTERS AFINS AO TEMA GERAL
DO CURSO

1. Inscricdo obrigatoria do apresentador.

2. Cada participante pode propor um ou mais posters.

3. Mencionar além do titulo do poster, o nome e local de trabalho dos autores, e

sublinhar o nome do apresentador.

4. Tempo maximo de exposicdo: 3 minutos, seguidos de 2 minutos de

discusséao.

5. Cada POSTER devera ter as dimensdes maximas de 120 cm de altura e 80

cm de largura.

6. Os POSTERS deverdo ser colocados a partir das 09.00h e retirados as
17:30h de cada dia. Os autores deverdo estar junto aos seus posters durante
os intervalos para qualquer esclarecimento. A sua apresentacao sera feita em

sessdao propria conforme anunciado no programa.

7. Para publicagcdo dever4d ser enviado um resumo. Utilizar o mesmo

programa informatico com as mesmas normas para os Casos Clinicos.

8. A aceitacdo ou ndo do(s) poster(s) enviado(s) dentro dos prazos sera

comunicada por escrito logo que possivel.



472 CURSO DE PNEUMOLOGIA PARA POS-GRADUADOS

COMO REDUZIR A MORBILIDADE DAS DOENGAS RESPIRATORIAS

Local: Auditdrio Cardeal de Medeiros da Universidade Catodlica de Lisboa

27 Marg¢o 2014 28 Marc¢o 2014 29 Marco 2014
Quinta-Feira Sexta-Feira Sabado
9H00 SESSAO ABERTURA 9H00 PAINEL CASOS CLINICOS INTERACTIVO 9H00 PAINEL CASOS CLINICOS INTERACTIVO
Pilar Azevedo, Elsa Fragoso e Paula Campos Luis Telo, Pontes da Mata e Marco Aurélio Fonseca
10H00 DOENCAS RESPIRATORIAS EM PORTUGAL
Cristina Barbara
10H30 CAFE 10H30 CAFE 10H30 CAFE
11HOO PNEUMONIAS 11H00 | cOMO MELIHORAR O DIAGNOSTICO E 'I:RATAMEI!TO DA 11H00 COMO MELHORAR O DIAGNOSTICO E CONTROLO DO
DPOC A NIiVEL DOS CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS DOENTE COM ASMA
e DIAGNOSTICO DE PNEUMONIA NA COMUNIDADE Jaime Correia de Sousa e NA PERSPECTIVA DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR
Carlos Gongalves Jodo Ramires
NO DOENTE IDOSO 11H30 COMO REDUZIR AS EXACERBACOES DE DPOC:
L[]
. o NA PERSPECTIVA DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR * NAPERSPECTIVA DA PNEUMOLOGIA
Jorge Monteiro Rui Costa Catarina Martins
* FQ,Il,"ALFO PAPEL DA VACINACAO o NA PERSPECTIVA DA PNEUMOLOGIA
flipe Froes Elsa Fragoso
12H30 ALMOCO 12H30 ALMOGO 12H00 SESSAO DE ENCERRAMENTO
14H30 | INSUFICIENCIA RESPIRATORIA CRONICA E SINDROME 14H30 IMPACTO DO RASTREIO NEONATAL DA FIBROSE
DE APNEIA DO SONO QUISTICA NA REDUCAO DA MORBILIDADE
o DIAGNOSTICO DA SINDROME DE APNEIA DO RESPIRATORIA
SONO EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR Celeste Barreto
Dyna Torrado
COMO DIAGNOSTICAR E SEGUIR UM DOENTE 15H00 INTERVENCAO PRECOCE MULTIDISCIPLINAR NO
L] ~
CANCRO DO PULMAO
COM SINDROME DE APNEIA DO SONO o PREVENCAO E DIAGNOSTICO PRECOCE
Rita Pinto Basto Encarnagao Teixeira
* QUANDO PRESCREVER E INTERROMPER e AS TECNICAS ENDOSCOPICAS RESPIRATORIAS NO
OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAGAO CONTROLO DAS MORBILIDADES
Paula Pamplona Jilio Semedo
16H00 CAFE 16H00 CAFE
16H30 CASOS CLINICOS 16H30 CASOS CLINICOS
POSTERS POSTERS

JANTAR DE ENCERRAMENTO




CURSOS TEORICO-PRATICOS

VENTILACAO NAO INVASIVA

NO DOENTE AGUDO
Local: CHLN - Hospital Pulido Valente

26 Margo 2014 — 42 Feira

08:30

Principios gerais da VNI
» Racional/fisiopatologia, indicagGes gerais e expectativas da VNI
» Modos ventilatérios e ventiladores: que modo escolher e como parametrizar
» Interfaces em VNI: Como escolher a interface correcta?

10:30

Intervalo

11:00

Implementagao da VNI
» Como iniciar a VNI em doentes agudos; critérios de fracasso/suspensio; como desmamar?
» Monitorizagdo, vigilancia e complicagbes da VNI
» Assincronia/desadaptacdo na VNI — como actuar?
» Administracdo de broncodilatadores por via inalatdria no doente sob VNI

13:00

Almogo

14:00

Outros aspectos relevantes
» Como ter um servico organizado para a aplicacdo da VNI
» Técnicas de manejo das SB no doente agudo
» VNI no doente sem critérios de entubac&o/paliativos

16:00

Intervalo

16:30

SessOes praticas (4 grupos com material especifico):
» Modos ventilatérios (afericdo de pardmetros, escolha do modo correcto, monitorizagdo).
» Interfaces (manuseamento e caracteristicas técnicas das diversas interfaces). Cough - Assist.

16:00

Encerramento

INALOTERAPIA

Local: CHLN - Hospital Pulido Valente

31 Margo 2014 — 42 Feira

Programa a definir




AVALIACAO FUNCIONAL RESPIRATORIA
A Espirometria na Pratica Clinica

Local: Clinica Universitaria de Pneumologia — Auditério Thomé Villar

31 Margo 2014 — 22 Feira

09:00 | Abertura
09:15 | Espirometria (estudo dos volumes pulmonares dinamicos e dos débitos) — A sua importancia
Ana Sofia Oliveira
10:15 | Estudo dos volumes pulmonares estaticos
Elsa Fragoso
11:00 | Intervalo
11:30 | Praticas com os espirometros
Formar-se-do 4 grupos de formandos
13:00 | Almogo
Discussdo de casos clinicos e interpretagdo de Espirometrias
Ana Sofia Oliveira
14:30 Elsa Fragoso
Susana Moreira
Jodo Valenga
16:00 | Intervalo
16:30 | Avaliagdo e encerramento




472 CURSO DE PNEUMOLOGIA PARA POS-GRADUADOS

Inscricao N° (para uso do Secretariado)

Nome

Morada

Codigo Postal: Telefone: Fax:

E-mail

1 Especialista de [ Interno da Especialidade de [ Interno Geral

[1 Enfermeiro [ Técnico [1 Estudante de Medicina  Local de Trabalho
Apresenta Caso(s) Clinico(s) O Posters O

COMO REDUZIR A MORBILIDADE DAS DOENCAS RESIRATORIAS

O Inscricao (inclui: Diploma, CD tematico e de Casos Clinicos do CUrso @ Cafés)...... ... iiiiiiiieie e 150€
CURSOS TEORICO-PRATICOS (Inscrigdes limitadas a 30 pessoas)

O dia 26 de marco — VENTILACAO NAO INVASIVA NO DOENTE AGUDO (Enfermeiros do CHLN)

[ dia 31 de margo — INALOTERAPIA (Enfermeiros do CHLN)

O dia 31 de margo — AVALIACAO FUNCIONAL RESPIRATORIA (A ESPIROMETRIA NA PRATICA CLINICA)............... 150€
O Inscricao Curso tematico + Curso Teodrico-Pratico (31 de Margo 2014).............oiii i 250€
O Inscricao JANTAR DE ENCERRAMENTO..................... O Acompanhantes

Cheque/Vale N° s/ de €

(Passado em nome do: AIDFM - 472 CURSO DE PNEUMOLOGIA PARA POS-GRADUADOS)

Transferéncia bancaria: NIB: 001800003666547200180

Remeter cheques e comprovativos de transferéncia, juntamente com ficha de inscricao devidamente preenchida, para:
Secretariado do “47¢ CURSO DE PNEUMOLOGIA PARA POS-GRADUADOS”

« CLINICA UNIVERSITARIA DE PNEUMOLOGIA DA FML = AV. PROF. EGAS MONIZ — 1649 — 028 LISBOA

E-mail: clin.univ.pneumologia.fmi@gmail.com

47° CURSO DE PNEUMOLOGIA
PARA POS-GRADUADOS

CLINICA UNIVERSITARIA DE
PNEUMOLOGIA
AV. PROF. EGAS MONIZ
1649 — 028 LISBOA



