
destinatários: profissionais de saúde  
(dietistas, enfermeiros, médicos, nutricionistas e outros) 

Programa  /  15 dezembro 2014 
 
 
9:00 abertura do secretariado 
 
9:30  sessão de abertura  
   
9:45  Identificação do Risco Nutricional   
  Qual a sua importância? 
 Nelson Mestrinho / HESE, EPE 

  
 Ferramentas de Identificação do Risco Nutricional 
 Maria João Duarte / HOSPITAL DO MAR 

  
 Moderador: Rosa Félix / HESE, EPE 

   
11:00  coffee break 
  
11:30  Avaliação Nutricional  
  Qual a sua importância? 
 Diana Mendes / CHLC-HSM  
  
 Métodos de Avaliação do Estado Nutricional  
 Marisa Cebola / ESTeSL 

  
 Moderador: Teresa Veloso / HESE, EPE 

  
13:00  almoço  (livre) 
  
14:30  Nutrição Entérica 
  Vias de Administração  
 Irina Mocanu / HESE, EPE 

  
 Fórmulas de Nutrição Entérica  
 Sílvia Fanica / HESE, EPE 

  
 Escolha da fórmula  
 Vera Costa / HESE, EPE 

  
 Moderador: Graça Raimundo / HESE, EPE 

   
15:45  coffee break 
  
16:15  Nutrição 
   
 No doente cirúrgico  
 Raquel Sánchez / HESE, EPE 

 
 No doente em Cuidados Intensivos  
 Regina Henriques / HESE, EPE 

  
 No doente em Pós-AVC 
 Luísa Rebocho / HESE, EPE 

  
 Moderador: Nunes Nunes / CHS, EPE 

  
17:30  encerramento 
 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Comissão Organizadora:  

Grupo de Nutrição Entérica / HESE, EPE 

 
Secretariado:  

Gabinete de Formação / HESE, EPE 

I Simpósio / Grupo de Nutrição Entérica / HESE, EPE  

      nutrição:  
      arma  
      terapêutica! 

Auditório da Escola de Enfermagem  
de São João de Deus / Évora 
 

Apoios: 

 

Gertal  |  Nestlé 


