
09h00 Cerimónia de abertura
Dora Machado USF Pirâmides, ULS São João
Paulo Mota Enf. Diretor da ULS São João

09h15 1ª Mesa “Bio-médico: Um modelo que nos ‘bio’- 
desvia da teoria?”
Dinamizador: Abílio Teixeira 
Escola Superior de Saúde Santa Maria
Maria Manuela Martins Instituto de Ciências Biomédicas Abel 
Salazar, Universidade do Porto
Mónica Barbosa USF Porta do Sol, ULS Matosinhos

10h30 Coffee-break

10h45 Apresentação resumos

11h15 2ª mesa “ESF utopia ou realidade”
Dinamizador: Carminda Morais 
Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Élia Vale USF Rainha Santa Isabel, ULS Coimbra
Inês Soares Cirurgia Cardiotorácica, ULS Coimbra
Maria Fátima Moreira Rodrigues Escola Superior de 
Enfermagem de Lisboa
Miguel Vasconcelos Ordem dos Enfermeiros
Mónica Lopes USF Bom Porto, ULS Santo António

13h00 Almoço

14h30 3ª Mesa “ESF: Evidências sem indicadores? 
Do “dever ser” ao “ser na prática da enfermagem”
Dinamizador: Carlos Vilela
Escola Superior de Enfermagem do Porto
Belmiro Rocha ULS Gaia/Espinho
Eva Salgado Ordem dos Enfermeiros
Ricardo Marcelino USF 3 Rios, ULS do Tâmega e Sousa

16h00 Coffee-break

16h15 FAMLAB
Ana Lourenço CRI Porto Oriental, Instituto para os 
Comportamento Aditivos e Dependências
Bárbara Silva UCC Maia, ULS São João
Cristina Mendes USF Saúde em Família, ULS São João
Dora Machado USF Pirâmides, ULS São João
Inês Pinto UCC Maia, ULS São João

16h30 Apresentação resumos

17h30 Fim dos trabalhos 1º dia

09h00 Início dos trabalhos 2º dia
Dora Machado USF Pirâmides, ULS São João
Paulo Mota Enf. Diretor da ULS São João

09h10 4ª mesa “ESF, do cuidado fragmentado ao cuidado 
integral: A jornada holística da enfermagem”
Dinamizador: Manuel Brás Instituto Politécnico de Bragança
Fernanda Mota ULS do Tâmega e Sousa
Glória Couto ULS São João
Miguel Gomes Rede Portuguesa da Ciência de Enfermagem 
para o Cuidado Humano

10h45 Coffee-break

11h00 Apresentação resumos

11h30 5ª mesa “ESF, que caminho seguir? 
Desafios e perspetivas da especialidade”
Dinamizador: Assunção Almeida 
Escola Superior de Saúde, Universidade de Aveiro
Isabel Vilaverde USF Vale do Lima, ULS AM
Joana Campos Escola Superior de Enfermagem do Porto

13h00 Almoço

14h30 6ª mesa “Enfermagem e família: Uma relação a (re)
construir”
Dinamizador: Manuela Cerqueira 
Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Dina Geraldes e Tânia Rocha Enfermagem 4G
Elisabete Lourenço Silva ULS São João
Paula Campos UCC Castêlo da Maia, ULS São João
Ricardo Cunha UCC Águas Santas, ULS São João

15h45 Apresentação resumos

16h15 Enfermagem de família além fronteiras
Dinamizador: Inês Filipe USF Valongo, ULS São João
Álvaro Ramos Acosta Hospital Universitário Marques de 
Valdecilla, Santander, Espanha
Pedro Lopes Pereira (tradutor)
Ana Mota Costa Tunbrigdge Wells Hospital, Reino Unido
Jéssica Maia Prefeitura Municipal de Florianópolis, Brasil
Leonardo Alves Prefeitura Municipal de Florianópolis, Brasil

17h15 Classificação dos trabalhos

17h30 Cerimónia encerramento
Dora Machado USF Pirâmides, ULS São João
Paulo Mota Enf. Diretor da ULS São João
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PRESIDENTES
Dora Machado, ULS São João
Cristina Mendes, ULS São João

COMISSÃO ORGANIZADORA
Ana Lourenço, ICAD
Andreia Brandão, IPO
Assunção Almeida, ESSUA
Áurea Jorge, ULS São João
Bárbara Silva, ULS São João
Carlos Vilela, ESEP
Cristina Mendes, ULS São João
Dora Machado, ULS São João (Presidente)
Élia Vale, ULS Coimbra
Inês Pinto, ULS São João
Isabel Alves, ULS São João
Laura Costa, ULS AM
Manuel Brás, IPB
Marco Gonçalves, Lar Douro
Sílvia Guimarães, ULS Santo António

COMISSÃO CIENTÍFICA
Adília Fernandes, IPB
Ana Lourenço, ICAD
Assunção Almeida, ESSUA
Áurea Jorge, ULS São João
Bárbara Silva, ULS São João
Carlos Sequeira, ESEP
Carlos Vilela, ESEP
Carminda Morais, IPVC
Cristina Mendes, ULS São João (Coordenadora)
Dora Machado, ULS São João
Eugénia Anes, IPB
Eva Salgado, Ordem dos Enfermeiros
Francisco Sampaio, ESEP
Inês Pinto, ULS São João
Joana Campos, ESEP
Manuel Brás, IPB
Manuela Cerqueira, IPVC
Maria do Céu Barbieri, ESEP
Maria Manuela Martins, ICBAS
Miguel Vasconcelos, Ordem dos Enfermeiros


