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Lusiadas
NURSING SUMMIT 2025

SEXTA-FEIRA
24 DE JANEIRO 2025

08H00 Inicio do Check-in
09H00 Sessdo de Abertura
09H15 Oncologia - O doente na sua plenitude
Moderador: Jodo Prata
- Pathway do Doente Oncolégico | Diogo Penucho
» Wellbeing em Oncologia | Andreia Costa
- Diretivas antecipadas de vontade em Portugal [Jodo Carlos Macedo
- Patient Navigator: o papel do Enfermeiro [ Nadia Henriques e Daniela Pinto
Perguntas e discussdo
Workshops
- Cuidar de quem cuida: caring Leadership | Vanda Gomes
» Inovacdo e exceléncia: melhoria da qualidade dos cuidados com o suporte tecnolégico
Patricia Eirinha
10H45 Coffee break
11H15 Cirurgia de Alta Performance
Moderador: Hugo Matos
- Cirurgia de Ambulatério | Sénia Vilaca
« Endoscopia da coluna [ Miguel Loureiro e Assun¢do Mendes
+ Mitraclip | Luis Candeias e Eduardo Oliveira
« Cirurgia Robética: presente e futuro [ Rui Lucio e Tnia Pombinho
Perguntas e discussdo
Workshops
- Estomaterapia: avancos e praticas no cuidado integral a pele e estomas
Sara Ramos e Rosdrio Correia
13HoO Almoco
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14H30

Inovacédo: Tecnologia e Toque

Moderador: Ana Rafaela Prado

« High Care: High Tech & High Touch [ Pedro Silva

« Enfermagem a distancia [ Carina Horta e Inés Rama

- Tecnologia como competéncia em enfermagem [ Dulce Gongalves
» Moonshot: o que traz o futuro? | Sofia Couto da Rocha

Perguntas e discussdo
Workshops

» Colostroterapia: mais do que um projeto, uma boa pratica clinica
» Parentalidade positiva na prematuridade: caminhos para o desenvolvimento saudavel

16H15

Intervalo

16H30

Ensinar e Contratar quais os desafios para o futuro

Moderador: Bruno Matos

Mesa redonda com representantes de escolas de enfermagem, dire¢cdes de enfermagem
Hospitais, RH e Ordem dos enfermeiros

18HOO

Encerramento
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SABADO
25 DE JANEIRO 2025

09H15 Maternidade: da pré-concec¢do ao regresso a casa
Moderador: Bruno Nascimento e Mariana Rodrigues
- Fertilidade: abordagem global ao casal [ Daniela Sobral e Irina Ramilo
+ Visdo integrada dos cuidados em maternidade | Marisa Anjos
« Desafios clinicos e n3o clinicos: maternidade da atualidade [ Mafalda Garcia
» Salde Mental e Maternidade: cuidar do bem-estar desde a gravidez ao pés-parto
Flavia Correa e Ana Peixinho

Perguntas e discussdo

Workshops
- Eletroporacio: teoria e aplica¢des praticas [ Luis Candeias e Francisco Morgado

11HoO Coffee break

11H15 Saude Mental: o Cuidado, o Cuidador e todos os outros
Moderador: Bruno Romao
- Estigma e auto-estigma: impactos na Saude Mental [ Francisco Cruz
» Burnout em Enfermagem: intervencdes psicoterapéuticas e socioterapéuticas
Francisco Sampaio
- Enfermagem de Satde Mental de ligacdo [ Andreia Espirito Santo
» Desafios na relacdo Enfermeiro-Méd ico [ Tiago Casaleiro

Perguntas e discussdo
Workshops

- Show Cooking: potenciar os sabores e a satiide com suplementos | Margarida Fouto
e Andreia Ferreira

12H30 Enfermagem no Passado, Presente e Futuro| A memdria da enfermagem
Testemunho de enfermeiros do Grupo Lusiadas Saude

13HoO Sessdo de Encerramento
Eduarda Reis, Carla Veigas, Sofia Fernandes, Maria Estarreja
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