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PORTO OCIDENTAL

21 DE MAIO DE 2026

Apresentacao de Posteres e Comunicagoes Orais

Sessao Clinica: Novas estratégias na abordagem a obesidade
Coffee-Break

Mesa Redonda: Prescrigao Cultural

Almogo

Sessao de Abertura

Sessao Clinica: Familias em Mudanca - desafios para a Medicina de Familia no século XXl e
Comunicagao com a familia em consulta

Coffee-Break
Workshops

Workshops

22 DE MAIO DE 2026

Apresentagao de Posteres e Comunicagoes Orais

Mesa Redonda: Oficina sobre Sono - Estratégias focadas na Higiene do Sono e Terapéutica
Coffee-Break

Mesa Redonda: Abordagem ao adolescente com Dismorfia Corporal

Almocgo

Sessao Clinica: Al Adaptada a MGF

Mesa Redonda: Desigualdade de acesso nos Cuidados Primarios

Sessao de Encerramento e Entrega de Prémios



