("5 DEZEMBRO > PEQUENO AUDITORIO )

09HO00 - 10Hh30

Comunicagdes Livres

10H30 Networking coffee

11H00-13H00 Comunicacgdes Livres

13H00 Networking lunch

14H30-16H30 Comunicacgdes Livres

16H30 Networking coffee

17H00 Mesa Espago NER's
( WORKSHOP'S > SALA 1)

05/12 - 09H00
WORKSHOP 1 - Alimentag&o dos Doentes, uma prioridade

05/12 - 14H00
WORKSHOP 2 - Exercicio Fisico; Caminho até & Prescrigdo

05/12 - 16H30
WORKSHOP 3 - Como comunicar eficazmente em Satide

06/12 - 09H0O
WORKSHOP 4 - Intervengdes de Enfermagem de
Reabilitagdo em Pediatria

06/12 - 11H00
WORKSHOP 5 - Técnicas terapéuticas complementares em
Enfermagem de Reabilitagéo

06/12 - 14H00
WORKSHOP 6 - Gestor de caso: metodologia inovadora na
prestacéo de cuidados de ER

06/12 - 15H30
WORKSHOP 7 - IA e Realidade Virtual/Aumentada na
Reabilitagdo

(POSTERES E IMAGENS DE ENF. REABILITAGAO )
(FOTOS E VIDEOS) - JARDIM DE INVERNO

(6 DEZEMBRO > PEQUENO AUDITGRIO )

09HO0O0 - 10Hh30 Comunicagdes Livres

10H30 Networking coffee
11H00-13H00 Comunicagdes Livres
13H00 Networking lunch

14H30 - 16H30 Mesa de Projetos e intervengdes em

Enfermagem de Reabilitagao

(" SEMINARIOS > SALA 2)

05/12 - 09HO0
SEMINARIO 1 - TDGI - Reabilitagdo para Todos

05/12 - 14H00
SEMINARIO 2 - NUTRICIA - Casos praticos de nutricdo na
reabilitagdo - rastrear, avaliar e intervir

05/12 - 16H30
SEMINARIO 3 - TEPREL - Boas Préaticas na Algaliagao
intermitente - novas guidelines 2024

06/12 - 09HOO

SEMINARIO 4 - TRUDELL/ADRENALINE - Impacto do
dispositivo Aerobika no compromisso respiratério -
integracao cuidados do hospital ao domicilio

06/12 - 11H0O

SEMINARIO 5 - NIPPON GASES - Aplicabilidade clinica do
Simeox na mobilizacéo de secrecdes do doente
respiratério crénico

06/12 - 14H00
SEMINARIO 6 - PALEX - Treino dos Mdsculos Respiratdrios
no Doente Critico sob VMI com VentFree

06/12 - 15H30
SEMINARIO 7 - VITALAIRE - Seguimento de doentes com VNI

(ACTIVIDADES NA COMUNIDADE: COMEMORAGOES DO DIA INTERNACIONAL DA PESSOA COM )

( DEFICIENCIA E EDUCAGAO / RASTREIOS EM SAUDE )

( Almogos - dias 5 e 6 dez.

Hotel Solverde Gaia / Espinho  Casino Espinho

Jantar -dia5dez. Jantar - dia 6 dez.
Hotel Solverde Gaia / Espinho
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5 DEZEMBRO’24  AUDITORIO PRINCIPAL

O09HOO MESA 1

10H30

1HOO

12HOO

13HOO

14HOO

14H30

16H30

17h00

QUE MODELO(s) ORGANIZACIONAL DE CUIDADOS DE SAUDE?

Moderador: Oscar Gaspar - APHP

-> Programas de Reabilitagdo na Comunidade em contexto de ULS - Liliana Silva -
ULS Matosinhos

- O Papel das Autarquias na Sautde - Célia Simdes - Cadmara Municipal Cantanhede
-> Que caminhos para os Sistemas Locais de Saude (SLS) - Bruna Ornelas de Gouveia
- Diregdo Regional de Saude - Madeira

Networking Coffee

CONFERENCIA INAUGURAL
RECURSOS HUMANOS NA SAUDE, UMA PRIORIDADE
Anténio Gandra - DE-SNS - MS

SESSAO SOLENE DE ABERTURA
Networking Lunch
REVISTA PORTUGUESA DE ENFERMAGEM DE REABILITAGAO (RPER) - V7N2

MESA 2

INOVACAO EM SAUDE, UM DESAFIO

Moderador: Mariana Moreira - AICIB

-> Impacto da inteligéncia artificial na pratica clinica - Miguel Barradas - MICROSOFT
- Importdncia dos Exergames na Reabilitagdo - Andreia Lima - Associagdo
ADITGames

- Potencial da Titulagdo Automadtica de Oxigénio na Reabilitagdo Respiratéria -
Sérgio Vaz - ULS TMAD

Networking Coffee

MESA 3

CAPACITAR PARA A REABILITACAO

Moderador: Jose Lima - AUCC

-> Capacitag¢do e Trabalho de Equipa em Reabilitagdo - Renato Nunes - SPMFR

- O papel das Empresas de Reabilitagdo na Capacitagdo - Ricardo Barroso -
MOBILITEC

-> Investigagdo em Reabilitag¢do, que oportunidades - Olga Ribeiro - ESEP

-> Importdancia das Redes Sociais na Capacitagdo dos Profissionais - Pedro Teixeira -
ULS SM

5 DEZEMBRO'24 PEQUENO AUDITORIO

17HOO

MESA ESPACO NER's (Nucleos de Enfermeiros de Reabilitagdo)

Moderador: Octdvio Ferreira - ULS C / APER

-> Ganhos em Saude dos Cuidados de Enfermagem de Reabilitagdo em Ortopedia -
Claudia Valentim - ULS MT

-> Efetividade de Consulta de Enfermagem de Reabilitagdo no controlo da asma -
Andreia Santos - ULS EDV

-> Resultados dos Indicadores de Cuidados ER em Neurologia - Nuno Santos - ULS
Algarve

-> Projeto de Reabilitagdo Respiratéria na Comunidade: Resultados e Ganhos - Leticia
Justino - ULS LA

6 DEZEMBRO’24  AUDITORIO PRINCIPAL

O9HOO MESA 4

10H30

1MHOO

13HOO

14HOO

14h30

16h30

17H30

PROJETOS, PROGRAMAS E FINANCIAMENTOS EM SAUDE

Moderador: Pimenta Marinho - ERS

- Programas e Financiamentos em Saudde: Onde e como la chegar ... - Andrea Lima -
Férum Sautde XXI

- Exemplos da vontade a pratica - Sénia Casado - TECSAM - Clinica Hemodialise
Mirandela

-> Participagdo da Enfermagem de Reabilitagdo em Ensaios Clinicos - Ana Temudo -
ULS LO

Networking Coffee

MESA 5

Mesa Internacional Enf Reab - A ENFERMAGEM E REABILITACAO NO MUNDO
Moderador: Miguel Padilha - ESEP / APER

-> Cuidados de Enfermagem de Reabilitagdo no Brasil - Soraia Dornelles - BRASIL
-> Rehabilitation Nursing Interventions; Results and Health Gains - Maureen Musto -
ARN - EUA

- Cuidados de Enfermagem de Reabilitagdo, um Direito para todos - Peter Nydahl -
ALEMANHA

-> Enfermagem e Reabilitagdo na Europa: Especialidade ou Especializagdo? -
Alessandro Stievano - ESNO - ITALIA

-> Rehabilitation Nurse Practitioner - Hilla Fighel - ISRAEL

-> Reabilitagdo 2030/OMS - Margrieta Langins - DINAMARCA

Networking Lunch
PREMIO MARIA DE LOURDES SALES LUIS

MESA REDONDA - SAUDE NA COMUNIDADE: DCV, AUTOCUIDADO e AVDs
Moderador: Cristina Baixinho - ESEL

-> Mudar o impacto das DCV - Lopes Gomes - Fundagdo Portuguesa de Cardiologia
- Transferéncia de Competéncias da Saude para Autarquias - Ddrio Silva - CM Gaia
-> Plano de A¢do do Envelhecimento Ativo e Sauddvel 2023/26 - Nuno Marques - DGS
-> Non-Communicable Diseases (NCD) - NCD Academy - Joris Van Vugt - HOLANDA
—-> A perspetiva do legislador - Isabel Fernandes - Deputada

SESSAO DE ENCERRAMENTO

Goodbye Drink
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14h30

MESA DE PROJETOS E INTERVENGOES ENF REAB

Moderador: Nélson Guerra - APEGEL

- SLIME: Programa de combate espasticidade MMSS - Ines Agostinho - ULS LO

-> Programa de Exercicio Fisico Intradialitico - Pedro Martins - FRESENIUS

- Implementag¢do de Consulta de ER Ambulatéria e contratualizagdo de Indicadores -
Elisabete Lima - USISM Acores

-> Ganhos em Saude decorrentes do ER nas Unidades AVC - Sueli Freitas - SESARA
Madeira

-> Reabilitagdo do Pavimento Pélvico - Liliana Nunes - ULS Braga

-> Importancia dos GOBP na pratica de exceléncia do ER - Catarina Garcia - ESE SFM
- O Papel do Enf Reab no Desporto de Natureza e Aventura - Artur Caldas - ULS AM



