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PROGRAMA 

 9H30 
 Workshop I - Feridas em fim de vida e feridas malignas  O que há
de novo?
Helena Vicente |Sara Carvalhal 
Workshop II -Melodia do Conforto: uma experiencia imersiva
através da Musicoterapia
SAMP | Aqui Contigo

PRÉ-CONGRESSO

SESSÃO DE ABERTURA

PAINEL 1 ORGANIZAÇÃO E DESENVOLVIMENTO  DOS
CUIDADOS PALIATIVOS

Cuidados Paliativos - Fala-se de Vida ou de Morte?
Sofia Teixeira

Fluxo de Pessoas com Necessidades Paliativas  
A experiência da Extremadura

Patricia Hernández Garcia - Coordenação Regional de Cuidados
Paliativos
A importância das EIH na diminuição das intervenções agressivas
nos cuidados hospitalares

Perspetiva da Oncologia
Teresa Carvalho - IPOCFG. EPE

Perspetiva da Medicina Interna
José Pedro Fernandes - ULS COIMBRA
Sinergias no Cuidado: Integração da Medicina Geral e Familiar
 Carlos Seiça Cardoso - USF Fernando Namora/ FMUC

24
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 14H00

 15H00

 15H45 

CONFERÊNCIA INAUGURAL

ALMOÇO

COFEE-BREAK

 12H30

 15H30 

MODERAÇÃO: MARISA ROSETE

11H00 PALESTRA MOTIVACIONAL
HUMOR RELEVANTE - EMERGIR DO CAOS | MARINE ANTUNES



ALMOÇO

PROGRAMA 

 9H30 

Linhas orientadoras para o Cuidado Espiritual
Xavier Azkoitia . S. Camilo- Madrid
Sofrimento Existencial: como abordar e tratar
Hugo Lucas - ISJD
Espiritualidade sem Religião
P.  Nuno Folgado - Castelo Branco
Conexão e Cuidado: Abordagens inovadoras na comunicação
Ana Querido - EssLei/IPLeiria

25
Outubro

11H00

PAINEL 2  ENCONTROS TRANSFORMADORES 
A PRÁTICA DA ESPIRITUALIDADE E DA COMUNICAÇÃO

Workshop III -Produtos Controlo de Exsudado e Odor | Molnlicke

Voluntariado em Cuidados Paliativos - Corações que Cuidam
Xavier Azkoitia S. Camilo- Madrid

Reabilitar em CP: perspetivas da Fisioterapia
Leonor Marques
Paliar com Terapia da Fala na Esclerose Lateral Amiotrófica
Cátia Dias - APELA
O papel da Terapia Ocupacional em doentes em CP -  " O que faço
eu aqui"
Edna Pinto - ISJD
Musicoterapia em CP: Uma presença até ao fim
Diana Costa
A Realidade Virtual com terapia complementar: Projeto RE(VER)
Academia dos Sonhos CSPP

PAINEL  4 TERAPIAS EM CUIDADOS PALIATIVOS

14H00 PAINEL 3 CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS
REALIDADE E DESAFIOS DE UMA EIHSCP-P GENERALISTA

Visão de uma EIHSCP-P Generalista
EIHSCP-P Aveiro 
Visão de uma família cuidadora acompanhada pela EIHSCP-P
Mãe do Lúcio: Judite
Visão de uma ECCI - Articulação de Cuidados no domicilio
ECCI Mª Grande
Reabilitação em CP Pediátricos
Ana França

 15H45 

COMUNICAÇÕES LIVRES 8H30 

COFEE-BREAK

COFEE-BREAK

JANTAR SOCIAL
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 15H30 

13H00

10H45

MODERAÇÃO: SÉRGIO VIANA

MODERAÇÃO: MARGARIDA HENRIQUES

MODERAÇÃO: NUNO SENA

11H45

CONFERÊNCIA



COFEE-BREAK

PROGRAMA 

 9H30 

26
Outubro

 11H00 

PAINEL  5  ÉTICA E CLINICA - UM DEBATE NECESSÁRIO: QUE
PERSPETIVAS? QUE CAMINHO?

CONFERÊNCIA

 ENTREGA DE PRÉMIOS 12H00 

 12H30 

COMUNICAÇÕES LIVRES 8H30 

SESSÃO DE ENCERRAMENTO

A Arte do Cuidado -  Habilidade Relacional, Empática e Compassiva
João Vaz 
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 10H45 

A Ética e a Clinica no processo de Cuidar
Paulo Reis Pina - FML
Que desafios éticos na tomada de decisão?
Lucilia Nunes
A Perspetiva da Pessoa com Necessidades Paliativas
Walter Ramalhete
Perspetiva do Cuidador da Pessoa com Necessidades Paliativas
Gilda Seomara

MODERAÇÃO: * A CONFIRMAR



APOIO

COMISSÃO CIENTÍFICA

Presidente da Comissão Organizadora
Catarina Faria 

Diretora do Serviço de Cuidados Paliativos ULS RL 

COMISSÃO ORGANIZADORA

APCPRC
Adriana Azevedo 
Alexandra Silva
Conceição Jasmins
Isabel Semeão
Luis Simões
Marisa Rosete
Nuno Sena
Raquel Ferreira
Vítor Rua Costa
Sara Cunha

ULS Região de Leiria
EIHSCP 

EIHSCP-P
UICP
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COMISSÃO DE HONRA

Ana Querido
Alexandra Carvalheiro
José Pedro Fernandes
Maria Anjos Dixe
Maria José Reis
Natércia Freire
Sara Gomes
Sara Marques
Sérgio Viana
Susana Lopes

Ministra da Saúde
Presidente da Comissão Nacional de Cuidados Paliativos
Presidente do Conselho de Administraçao da ULS Baixo Mondego
Presidente do Conselho de Administraçao da ULS Castelo Branco
Presidente do Conselho de Administraçao da ULS Coimbra
Presidente do Conselho de Administraçao da ULS Região de Leiria
Presidente da Câmara Municipal de Leiria
Presidente da Câmara Municipal de Alcobaça
Bastonário Ordem dos Médicos
Bastonário Ordem dos Enfermeiros
Bastonário Ordem dos Psicólogos
Presidente Comissão  Instaladora Ordem dos Assistentes Sociais
Presidente da Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos


