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 Consulta Intensiva de Cessação Tabágica ULSAS| Pedro Lopes, USF 
Rosinha  

 Consulta Intensiva de Cessação Tabágica - ULS São João | Ana 
Morais, USF Covelo 

 Consulta Intensiva de Cessação Tabágica - ULS Viseu Dão-Lafões | 
   Inês Laia, USF Viriato  

12h15 Almoço Livre 

14h00 Mesa 3 | Novos produtos de tabaco e inovação 
terapêutica  

 Moderador: Anabela Schinck, USF Costa do Mar/ULSAS 
 Novos produtos de tabaco | Ricardo Silva, USF Torre da 

Marinha/ULSAS 
 Tratamento não convencional | Carolina Monge, HGO/ULSAS 
 Entrevista Motivacional | Carolina da Motta, Universidade Lusófona 

Lisboa  
 Terapêutica farmacológica | Sibila Amaral, USF Charneca do 

Sol/ULSAS 

 15h00   Pausa para café

15h15 Palestra “A mala da prevenção” | Luís Patrício, Psiquiatra 

17h00 Divulgação de pósteres vencedores 

17h30 Sessão de Encerramento 

*A Confirmar

08h30   Abertura do Secretariado 

09h00 Mesa 1 | Prevenir e controlar o tabagismo 
 Moderador: João Batalheiro, UCSP Amora/ULSAS 

 Programa Nacional para a Prevenção e Controlo do Tabagis-
mo | Sara Madeira, DGS / UCSP Azeitão/ULSA* 

 Saúde Escolar - Prevenção do Tabagismo | Ana Chambel, UCC 
Seixal/ULSAS * 

 Manual de Implementação E-STOPS. Escolas Sem Tabaco | 
Vânia Luís, UCC Palmela/ULSA  

 "Smoke Free Families" Avaliar o status do consumo do tabaco 
na gravidez e pós-parto | Hélia Dias, Instituto Politécnico de 
Santarém - Escola Superior de Saúde 

10h00  Sessão de Abertura  
 Ricardo Silva, Coordenador Consulta CAICT, USF Torre da       

Marinha/ULSAS 
 Teresa Machado Luciano, Presidente do CA ULSAS  
 Paulo Silva, Presidente da Câmara Municipal do Seixal 
 Inês de Medeiros, Presidente da Câmara Municipal de 

Almada* 

11h00 Pausa para café 

11h30 Mesa 2 | A Realidade das Consultas pós-COVID 
 Moderador: Miguel Natal, Fundador da CAICT no ACES 

Almada-Seixal 

Infraestruturas de Portugal
Almada | Auditório 2

Parceiros: 


