
 

Jornadas MGF conVIDA – 5 de Dezembro de 2025 

MGF ao longo da VIDA 

 

Programa Provisório                      

HORÁRIO SESSÃO TEMA ORADOR 

9h00 – 9h15 Sessão de Abertura 

9h15-10h00 Saúde do Idoso  Cuidar até da pele: úlceras e feridas  Enf. Carlos Silva 

10h00-10h45 
Saúde Infantil e 

Juvenil 
Sono, ecrãs e açúcar 

Dra. Carolina Bayam e Dra. 
Mafalda Duarte Pereira  

10h45-11h00 Coffee break 

11h00-11h45 Sessão Surpresa A divulgar A divulgar 

11h45-13h00 Apresentação dos 5 melhores trabalhos científicos  

13h00-14h00 Almoço livre 

14h00-15h00 Saúde do Adulto Calores, humores e amores: THS em debate Dra. Vanessa Vieira 

15h00-15h45 Saúde Materna Infeções na Grávida de A a Z(ika) Dra. Raquel Soares 

15h45-16h00 Sessão de encerramento e entrega de prémios 


