
 

HOT TOPICS EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR 
V Edição  

 
Local: Online, através de plataforma digital  
Data: 2 de novembro de 2026 

Evento Gratuito 
Destinatários: Essencialmente Internos e Especialistas de Medicina Geral e 

Familiar, sendo pertinente para todos os outros profissionais de saúde.  

 

Comissão Organizadora 
●​ Ana Matias1 

●​ Beatriz Serpa Pinto2 

●​ Diana Lamas1 APMGF 10063 

●​ Francisca Ornelas2  APMGF 10247 

●​ Francisca Brás Marques1 

●​ Inês Ferreira2 APMGF 10272 

●​ Marta Teles1 APMGF 10807 

●​ Maria Fael2 APMGF 10459 

●​ Margarida Monteiro1 APMGF 10830 

●​ Sofia Almeida2 

●​ Sofia Cunha1 APMGF 10420 

1Médica Interna de Formação Específica de Medicina Geral e Familiar, USF Garcia 

de Orta, Cuidados de Saúde Primários da ULS Santo António  
2Médica Interna de Formação Específica de Medicina Geral e Familiar, USF Serpa 

Pinto, Cuidados de Saúde Primários da ULS Santo António  

 

Comissão Científica 
 

●​ Ana Castanheira3 APMGF 4461 

●​ Clara Fonseca4 APMGF 4728 

●​ Diogo Dias da Silva3 

●​ Elvira Sampaio3  APMGF 7936 

●​ Henrique Sottomayor4 APMGF 7908 

 



 

●​ Inês Bento4 APMGF 6787 

●​ Manuel Henriques4 APMGF 6361 

●​ Maria José Ribas4 APMGF 3974 

●​ Mariana Santos3 

●​ Nuno Capela3 

●​ Paulo Lima Pereira4 APMGF 3789 

 

3Médico(a) Especialista de Medicina Geral e Familiar, USF Serpa Pinto, ULS Santo 

António  
4Médico(a) Especialista de Medicina Geral e Familiar, USF Garcia de Orta, ULS 

Santo António  
 

PROGRAMA 
9h00 - 10h00 : Estudos Endoscópicos: do pedido à decisão 

●​ Drª Teresa Marques Mendes - Médica Interna de Formação 

Especializada de Gastrenterologia, Centro Hospitalar Universitário de 

Santo António, ULS Santo António 

●​ Drª Maria Flores Amaro - Médica Interna de Formação Especializada 

de Gastrenterologia, Centro Hospitalar Universitário de Santo António, 

ULS Santo António 

●​ Drª Inês Ferreira - Médica Interna de Formação Especializada de 

Medicina Geral e Familiar, Centro Hospitalar Universitário de Santo 

António, ULS Santo António. Número de Sócio da APMGF 10272 

10h00 - 10h30 : Discussão e esclarecimento de dúvidas  
 
10h30- 11h00 : Intervalo 

 
11h00 - 12h00 : Descomplicar o Síndrome Coronário Crónico  

●​ Drª Inês Rodrigues - Médica Interna de Formação Especializada de 

Cardiologia, Centro Hospitalar Universitário de Santo António, ULS 

Santo António 

●​ Drª Francisca Campos Almeida - Médica Interna de Formação 

Especializada de Cardiologia, Centro Hospitalar Universitário de Santo 

António, ULS Santo António 

 



 

●​ Drª Maria Fael - Médica Interna de Formação Especializada de 

Medicina Geral e Familiar, Centro Hospitalar Universitário de Santo 

António, ULS Santo António. Número de Sócio da APMGF 10459.  

 

12h00 - 12h30 : Discussão e esclarecimento de dúvidas  
 
12h30 - 12h45 : Encerramento das sessões da manhã  
 

12h45 - 14h00 : Intervalo para almoço  
 
14h00 - 15h00 : Entre o Silêncio e a Solução: Disfunção Sexual Masculina em 
MGF 

●​ Drª Helena Sousa - Médica Interna de Formação Especializada de 

Urologia, IPO Porto 

●​ Drª Sofia Cunha - Médica Interna de Formação Especializada de 

Medicina Geral e Familiar, Centro Hospitalar Universitário de Santo 

António, ULS Santo António. Número de Sócio da APMGF 10420 

 
15h00 - 15h30 : Esclarecimento de dúvidas 
 
15h30 - 15h45 : Encerramento do curso 

 

 
 

 


