
I Jornadas de Enfermagem do Bloco Operatório Central ULSGE 

29 e 30 de Maio 2026| Parque Biológico de Gaia (Vila Nova de Gaia) 

REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS e E-PÓSTER 

1. Objetivo

As Jornadas de Enfermagem do Bloco Operatório Central da ULSGE visam promover a 

partilha de conhecimento, a reflexão crítica e a valorização das boas práticas em contexto 

perioperatório, reunindo profissionais empenhados na excelência dos cuidados. 

Com o intuito de valorizar e promover a divulgação científica nesta área de domínio, 

convidamos todos os enfermeiros a participar através da apresentação de trabalhos sob a forma de E-

Pósteres e Comunicações Orais. As submissões, individuais ou em grupo, deverão incidir sobre as 

temáticas sugeridas e cumprir as normas estabelecidas no presente regulamento. 

2. Orientações Gerais

a. A participação destina-se a Enfermeiros e Estudantes de Enfermagem;

b. Podem ser submetidos trabalhos sob forma de Comunicação Oral ou Póster em

formato digital;

c. Cada resumo será apreciado pela Comissão Científica, que decidirá a sua aceitação de

acordo com os critérios apresentados no presente regulamento, podendo sugerir a

alteração do formato da apresentação;

d. Os trabalhos submetidos devem ser originais, não tendo sido sujeitos a apresentações

prévias em outros eventos científicos, sendo esta condição da responsabilidade dos

autores;

e. Cada trabalho poderá ter no máximo 5 autores;

f. Cada autor pode submeter até três resumos;

g. Na candidatura deve constar o nome e e-mail do autor responsável pela apresentação

do trabalho;



h. Não serão aceites trabalhos de elementos das comissões (organizadora ou científica)

das presentes jornadas;

i. Só serão admitidos os resumos se pelo menos 50% dos autores estiverem inscritos no

evento. A ausência desta condição determina a eliminação da comunicação oral ou e-

póster do programa do evento;

j. Todas as candidaturas serão submetidas exclusivamente através do email (criado para

este efeito) até 17 de Abril de 2026 às 23h59;

k. O autor indicado como responsável pela apresentação da comunicação oral/e-póster

será informado da decisão da Comissão Científica, por correio eletrónico, até às 23h59

do dia 8 de Maio de 2026 (ter atenção à caixa spam);

l. No caso de aceitação, os autores terão de enviar, via correio eletrónico para

jornadas.enf.bcn@ulsge.min-saude.pt a apresentação do e-póster e/ou da 

comunicação oral em formato PDF e PowerPoint utilizando o template 

disponibilizado, até 27 de Maio de 2026; 

m. O nome do ficheiro deve ser identificado da seguinte forma: Apresentador_Título.pdf

e/ou pptx.;

n. A Comissão Científica procederá à seleção dos resumos com melhor avaliação, sendo

admitido um número limitado de e-pósters e comunicações orais, de acordo com a

capacidade de exposição do evento;

o. As comunicações orais selecionadas serão apresentadas em data e hora a definir

posteriormente, comprometendo-se os autores a estar presentes.

3. Temática

Os trabalhos apresentados devem enquadrar-se nos temas abordados nas Jornadas: 

• Práticas Baseadas na Evidência: Enfermagem Perioperatória da Teoria à Prática;

• Desafios e Protagonismo na Segurança da Pessoa em Situação Perioperatória;

• Tecnologia Digital em Ambiente Perioperatório;

• Eficiência e Sustentabilidade no Bloco Operatório;

• Gestão de Processos e Eficiência Operacional: Desafios em BO;

• Vivências e Cuidados Humanizados no Bloco Operatório.

mailto:eventos@ulsge.min


4. Estrutura e Requisitos dos Resumos para Comunicações Orais e E- Pósteres

a. O resumo das comunicações orais e e-pósteres terá de ser elaborado em português,

em formato digital, tipo de letra “Calibri”, tamanho 11, espaçamento 1,5 e texto

justificado, não excedendo 500 palavras, que não inclui o título, autoria, bibliografia

e identificação da instituição de proveniência. Não deverá ter figuras, gráficos nem

referências e deve ser apresentado em formato PDF;

b. Deve ser estruturado da seguinte forma: título, introdução, objetivos, metodologia,

resultados/discussão, conclusão e referências bibliográficas (estilo APA, 7ª edição);

5. Avaliação dos Resumos Submetidos

a. A avaliação dos resumos enviados será realizada pela Comissão Científica;

b. As comunicações orais apresentadas e e-pósters serão avaliados de acordo com os

seguintes critérios:

• Cumprimento das orientações do regulamento e dos trabalhos científicos

(Introdução, Objetivos, Metodologia, Resultados/Discussão, Conclusão e

Referências Bibliográficas);

• Relevância do trabalho para o desenvolvimento da Enfermagem;

• Originalidade e inovação;

• Objetividade e clareza na exposição dos conteúdos;

• Qualidade da redação e organização do texto;

• Rigor científico;

• Aplicabilidade de resultados e impacto.

6. Apresentação do E-Póster

a. O E-Póster deverá ser elaborado em template oficial enviado após aceitação;

b. O E-Póster deverá ser organizado verticalmente e num slide único;

c. Os E-Pósters serão projetados em monitores durante o evento.



7. Apresentação das Comunicações Orais

a. Devem seguir o modelo/layout oficial enviado após aceitação;

b. A duração da apresentação será no máximo de 5 minutos, com espaço para discussão no

final de todas as apresentações.

8. Datas

• Submissão de resumos: até ao dia 17/04/2026;

• Comunicação de aceitação/recusa: até 08/05/2026

• E- Pósters aceites deverão ser enviados em formato PDF: até 27/05/2026.

• Comunicações orais aceites deverão ser enviadas no formato PPTX: até 27/05/2026

9. Disposições Finais

A submissão dos trabalhos implica a aceitação integral deste regulamento. Quaisquer dúvidas 

devem ser dirigidas à Comissão Científica através do correio eletrónico institucional. 

Qualquer situação omissa neste Regulamento será analisada pela Comissão Científica do evento. 

A Comissão Científica do evento, não se responsabiliza, por eventuais casos de plágio ou uso 

indevido de conteúdo nos trabalhos científicos. A responsabilidade pela originalidade, veracidade e 

conformidade ética dos trabalhos apresentados, é inteiramente dos respetivos autores. 
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