- 1 JORNADAS DE ENFERMAGEM DO

BLOCO OPERATORIO CENTRAL . - 29 e 30.MAI.2026

Parque Bioldgico de Gaia

ENTRE CAMPOS E CUIDADOS | -

( UNIDADE LOCAL DE SAUDE
GAIA EESPINHO

29 DE MAIO

8h30 — Abertura do Secretariado

9h00 — MESA | Praticas Baseadas na Evidéncia:
Enfermagem Perioperatoria da Teoria a Pratica

Moderadora: .
Pedro Pereira, Enfermeiro - Hosphttal da Prelada
' v
Escala de ELPO - Da evidéncia a pratica
Andreia Salvini, Enfermeira IPO Porto

Moderador:

Marco Peixoto, Enfermeiro ULSGE =

O Bloco Operatério: tecnologia vs clinica — novos
desafios na concegao dos cuidados de
enfermagem .

Pedro Silva, Enfermeiro ULSGFE®

O impacto do stress tecnoldgico na performance
do enfermeiro perioperatorio
Cristina Barroso, Professora ESEP

Vigilancia'hemodinamica preditiva com IA:

Gestao e lideranga de Enfermagem no Bloco
Operatorio: estratégias e dificuldades
Nelson Coimbra, Enfermeiro ULSSA

Competéncias e responsabilidades do
enfermeiro coordenador do bloco operatorio
Marta Soares, Enfermeira ULSGE

10h15 - Coffee Break
.
10h45 — Apresentacaotde comunicagoes livres

11h15 — MESA | Vivéncias e Cuidados

Posicionamento Cirdrgico: importancia do impacto no risco de infecéo cirlrgica Humanizados . .
enfermeiro perioperatdrio na prevengao de lesdes Manuel Filipe Santos, Professor UMinho
Maria Ribeiro, Enfermeira ULSGE Moderadora

Enfermagem com evidéncia: Projeto “Manhas de
enfermagem com evidéncia”
Eduardo Soares, Enfermeiro IPO Porto

10h15 — Sessao de abertura
10h45 - Coffee break

~
11h15 — MESA | Desafios e protagonismo na
seguranca da pessoa em situacgéo perioperdtoria

Moderadora: «
Andreia Mota, Enfermeira ULSGE .

Gestao do Risco em ambiente critico: contributo
da metodologia FireBIM para a segurancga
perioperatdria

15h15 —- Apresentacao de comunicagoes livres

15h45 - Coffee break 1

16h15 - MESA | Effciéncia e Sustentabilidade Mo
Bloco Qperatério

] 4
Moderadora:
Ana Isabel Soares, Enfermeira ULSGE

Patient Blood Managemeht (PBM) na pessoa em
situagao perioperatoria
Diana Paupério, Médica ULSGE

v
Roleplay do Enfermeiro Perioperatério no projeto
PBM » :
Leonel Cruz, En'fermeiro.ULSGE

-

Sara Cadima, Enfermeira ULSGE

Projeto “Inovar para humanizar — a crianga no
bloco operatégio: Open Day”  *
Ana Vieira, Enfermeira ULSGE

Projeto Acolhe + — Importancia do enfermeiro de
acolhimento « ;
LilianasSantos, Enfermeira ULSTS

\
Projeto “Servicos Feljzes” :
Sgra Rufo, Enfermeira ULS Alto Minho

12h30 -@Almoco livre

14h00- MESA | O impacto clinico da
comunicagao em saude

L]

16h30 — Cerimoénia de'encerramento

Comissao Organizadora

Alcino Martins
Manuela Sousa
Marta Soares
Maribel Lei
Paulo Norberto

Aidos Rocha, Engenheiro - Exatusensu Consultores 17h30 - Encerramento ' Moderator: Rute Moreira
Patricia Ventura, Enfermeira ULSGE Sandra Pavao
Seguranga cirurgica: o papel determinante das S Vitoria Teixeira
infraestrutgras na mitigaqéo do risco no B.O. . ' A palavra que déi e a palavra que alivia: quando a
Ana Nogueira, Engenheira ULSGE ° 30 DE MAIO comunicac&o vira nocebo ou placebo Comiss3o Cientifica
—' # Miguel Feixeira, Enfermeiro ULSGE

Gestao de Eventos Adversos no Bloco Operatorio:
o papel do enfermeiro perioperatério
Luis Martins, Enfermeiro ULSGE

12h45 - Almocgo livre
L]

14h00 — MESA| Tecnologia digital em ambiente
perioperatorio ;

8h30 — Abertura do Secretariado

9h00 — MESA | Gestdo de Processos e Eficiéncia
Operacional: Desafios em BO

Moderador: *
Alcino Martins, Enfermeiro ULSGE

Orisdea performance em contexto cirurgico:
Yoga do Riso ,
Carolina Vilano, Yoga do Riso s

L]

16h00 — Entrega de prémios

Ana Sofia Sousa
Anabela Tomé
Andreia Santos
Claudia Maio
Eduarda France

Gldria Gongalves



