
8:30H – ABERTURA DO SECRETARIADO

9:00H - “GAMIFICAÇÃO NOS CUIDADOS DE SAÚDE: ESTRATÉGIAS INOVADORAS NA PRÁTICA DE ENFERMAGEM”
      Moderadora: Rosa Zambrano, Enfermeira, ULSBE

“Gamificação em Saúde” – Pedro Faria, Professor, Instituto Politécnico de Viana do Castelo

“Para Além dos Pontos e Medalhas: Gamificação Sustentada em Evidência Científica na Enfermagem” – Carla
Fernandes,  Professora, Instituto Politécnico de Viana do Castelo | ADIT Games

“Aplicações práticas da Gamificação na Supervisão Clínica em Enfermagem”  –  Carolina Martins, Enfermeira,
ULS de Braga 

10:30H - CERIMÓNIA DE ABERTURA
Presidente CM de Barcelos - Presidente CM de Esposende - Ordem dos Enfermeiros - Presidente do Conselho
Administração da ULS de Barcelos/Esposende - Enfermeira Diretora da ULS de Barcelos/Esposende - Diretor Clínico
dos CSP da ULS de Barcelos/Esposende - Comissão Organizadora

11:00H COFFEE BREAK

11:30H -“A PESSOA E A COMUNIDADE: O LOCAL ONDE OS CUIDADOS SE CRUZAM”
     Moderadora: Evelina Lemos, Enfermeira, ULSBE

“Da comunidade ao hospital e de volta: percursos integrados centrados na pessoa” – Fernando Cruz, Coordenador
da Equipa Coordenadora de Cuidados Continuados Integrados do Norte

“Autonomia das UCC num Modelo de gestão integrada” – José Lima, Enfermeiro, Associação de Unidades de
Cuidados na Comunidade

“Literacia em Saúde na Comunidade: Investir hoje para ganhar amanhã”  – Pedro Moreira, Enfermeiro, Direção
Executiva do Serviço Nacional de Saúde

12:45H - ALMOÇO

14:30H - WORKSHOP/TEAMBUILDING

“Vamos Cuidar da Saúde e da Felicidade no trabalho” – Reinaldo Sousa Santos, CEO Happy Tree

17:30H - SESSÃO ENCERRAMENTO

Comissão organizadora: 
Almerindo Domingues, Carolina Vinagre, 
Débora Oliveira, Joana Vilas Boas, Cátia Santos, 
Elisabete Fernandes, Elsa Leiras, Evelina Lemos, 
Jorge Castro, Idalina Ferreira, Rosa Zambrano
Raquel Ferreira, Sónia Machado, Tiago Martins

Comissão cientifica:
Edite Brito, Ivo Barreira, Isabel Silva, 
Elsa Sá, Evelina Lemos, 
Elisabete Fernandes, Cátia Santos,
Jorge Castro

III JORNADAS DE ENFERMAGEM DOS CSP
DA ULS DE BARCELOS/ESPOSENDE

Enfermagem Sustentável: Felicidade no Trabalho, Inovação e Qualidade dos Cuidados

28 DE ABRIL DE 2026

VALOR DA INSCRIÇÃO
Profissionais ULSBE: 15€
Outros profissionais: 20€

INSCRIÇÕES

LOCAL Axis Ofir Beach Resort Hotel - Esposende 

Data limite: 18/04/2026

REGULAMENTO DE SUBMISSÃO DE TRABALHOS

https://forms.office.com/e/9tSd1dxXbY
https://drive.google.com/file/d/1nSoHRB0Q3QAdkIhKgK4mhsUWSze-h93j/view?usp=sharing

