
Envelhecimento
19 de maio

Com o apoio de:
Simpósio

Primavera

Programa

Biologia celular do envelhecimento,
Odete Cruz e Si lva
Epidemiologia populacional em
Aveiro,  Tiago Bandeira
O "idoso" no CHBV, João Ferreira
Fonseca

Polifarmácia, Raquel Vieira 
Delir ium, Fernando Abelha
Humanização, Júl ia Fernandes
Gestão da dor,  Margarida
Bettencourt

08h30 | Check-in
09h00 | Sessão de Abertura

09h30 | Mesa 1: Envelhecer em
Aveiro
Moderação: Mesquita Bastos

11h00 | Coffee break

11h30 | Mesa 2: Os problemas
transversais do doente idoso
Moderação: Inês Valdoleiros

13h00 | Almoço

Apresentação de casos cl ínicos: 
 Simão Carvalho, Ana Rita Pereira,
Maria Reigota Miranda, Beatriz
Vieira
Discussão: Ernestina Gomes, Inês
Costa

Do hospital à comunidade, João
Barbeito
Respostas comunitárias.  Para todos?,
Rui Moreira
Nem só de doença vive o idoso,
Bruno Soares 

Entrega do "Prémio Simpósio
Primavera - Dr.  José Si lvares" para o
melhor poster

14h30 | Mesa 3: "E quando as
decisões não estão nas
guidelines?"
Moderação: Anabela Oliveira, José
Luís Brandão

16h00 | Coffee break

16h30 | Apresentação dos
posters finalistas

17h00 | Mesa 4: O idoso na
sociedade: soluções práticas
Moderação: Mónica Almeida

18h30 | Sessão de Encerramento

A inscrição neste evento é gratuita mas obrigatória
Para formalizar a inscrição por favor aceda ao formulário online

AUDITÓRIO DA ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DA UNIVERSIDADE DE AVEIRO

https://tinyurl.com/insc-simposio-2023
https://tinyurl.com/insc-simposio-2023
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Envelhecimento
19 de maio

Com o apoio de:
Simpósio

Primavera

Palestrantes
Ana Rita Pereira
Anabela Oliveira

Beatriz Vieira
Bruno Soares

Ernestina Gomes
Fernando Abelha

Inês Costa
Inês Valdoleiros

João Barbeito
João Ferreira Fonseca

José Luís Brandão
Júlia Fernandes




Margarida Bettencourt
Maria Reigota Miranda

Mesquita Bastos
Mónica Almeida

Odete Cruz e Silva
Raquel Vieira
Rui Moreira

Simão Carvalho
Tiago Bandeira

| Médica Interna de Pneumologia (CHBV)

Prémio Simpósio Primavera - Dr. José Silvares

| Médica Internista e Intensivista (CHBV)
| Médica Interna de Medicina Intensiva (CHBV)
| Gerontólogo (Câmara Municipal de Ílhavo)
| Médica Anestesiologista e Intensivista (ULS Matosinhos)
| Médico Anestesiologista e Intensivista (CHUSJ)
| Médica Internista e Paliativista (CHBV)
| Médica Anestesiologista (CHBV)
| Assistente Social (CHBV)
| Médico Internista e Geriatra (CHBV)
| Médico Internista e Intensivista (CHBV)

| Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica
no Serviço de Medicina Intensiva (CHBV)
| Médica Anestesiologista (CHBV)
| Médica Interna de Cirurgia Geral (CHBV)
| Médico Cardiologista (CHBV)
| Médica Psiquiatra (CHBV)
| Coordenadora do Centro de Biologia Celular da U. Aveiro
| Médica Interna de Medicina Interna (CHBV)
| Unidade de Desenvolvimento Social (ISS Aveiro)
| Médico Interno de Cardiologia (CHBV)
| Médico de Saúde Pública (USP ACES Baixo Vouga)

Concurso de Posters Científicos
- submissão de resumos até 12 de maio (simposiochbv@gmail.com) -


