19 maio 2023
Dia Nacional da Luta Contra a Obesidade

A Problematica
da Obesidade
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Secretariado
Avenida do Hospital Padre Ameérico, n°210

4560-136 Guilhufe - Penafiel
Telefone: 255 147 527

Fax: 255 714 575
sefi@chts.min-saude.pt
www.chts.min-saude.pt
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19 maio 2023
Dia Nacional da Luta Contra a Obesidade

A Problematica
da Obesidade

08:30 Abertura do Secretariado
09:00 Sessao de Abertura

09.30 Prevencio e Tratamento da Obesidade
O Papel do Nutricionista
Dr.® Sara Serdoura
O Beneficio do Exercicio Fisico
Professor Nelson Rocha
O Papel de Endocrinologista
Dr. Filipe Cunha
O Papel do Psiquiatra
Dr.® Ana Samouco
O Papel do Psicélogo
Dr.2 Rosana Vieira
Moderadora: Enf.? Veronica Vieira

11:30 Pausa para café

12:00 O Papel do Cirurgido no Tratamento da Obesidade
Dr. Nuno Teixeira
O Que é o Centro de Tratamento Cirurgico da Obesidade (CTCO)
Dr. Rui Neves
CTCO Trés Anos Apos
Dr. César Alvarez
PMCQCEE - Adesao ao Regime Terapéutico nos Doentes Submeti-
dos a Cirurgia Bariatrica
Enf.® Rosa Teixeira
A Experiéncia do Enfermeiro de Reabilitacao com os Doentes Sub-
metidos a Cirurgia Bariatrica
Enf? Sandra Pinheiro
Moderadora - Enf.? Mariana Pinto




