
Nota Curricular dos Oradores:

Constantino T. Sakellarides
Quali�cações Académicas 
Licenciatura em Medicina, pela Faculdade de Medicina de Lisboa, com 16 valores 
(1967)
Mestrado em Epidemiologia, pela Escola de Saúde Pública da Universidade do Texas, 
EUA (1972)
Doutoramento em Saúde Pública, pela Escola Nacional de Saúde Pública da 
Universidade do Texas, EUA (1975) 
Agregação em Políticas de Saúde, pela Universidade Nova de Lisboa, Escola Nacional 
de Saúde Pública, Políticas de Saúde (2003)
Professor Catedrático de Políticas e Administração de Saúde da Escola Nacional de 
Saúde Pública da Universidade Nova de Lisboa (2005).
Cargos exercidos (mais recentes)  
Diretor do Centro de Saúde So�a Abecassis, Lisboa (1976-1984)
Consultor para os Cuidados de Saúde Primários da OMS/Europa, Copenhaga (1981-82)
Diretor Académico da Escola Andaluza de Saúde Pública, Granada (1985-87);
Diretor para as Politicas e Serviços de Saúde OMS/Europa, Copenhaga (1991-95);
Presidente do Conselho de Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo 
(1996);
Diretor Geral da Saúde (Portugal, 1997-99);
Fundador e primeiro coordenador do Observatório Português dos Sistemas de Saúde 
(2000-2006);
Presidente do Conselho Cientí�co da Escola Nacional de Saúde Pública (2004-2006);

Presidente da Associação Portuguesa de Promoção para a Saúde Pública 
(2004-2010);
Presidente da Associação Europeia de Saúde Pública (2008-2009);
Diretor da Escola Nacional de Saúde Pública (2007-2011);
Presidente da Fundação para a Saúde – SNS (2012-2016)
Distinções 
The Baxter Award 1999 (European Health Care Management Association) “for an 
outstanding publication contributing to excellence in health care management in 
Europe”;
Honorary Distinction 2004 (Greek Association of General Practitioners) “for his 
contribution to the development of Primary Health Care and General Practice in 
Greece”;

Medalha de Ouro de Serviços Distintos, 2006, pelo Mistério da Saúde de Portugal; 
Primeiro sócio honorário, 2011, da Associação de Unidades de Saúde Familiar de 
Portugal; 
Sócio honorário, 2011, da Fundação do Pulmão de Portugal. 
Situação atual
Professor Catedrático Jubilado da Escola Nacional de Saúde Pública, Universidade 
Nova de Lisboa;
Consultor do Ministro da Saúde (2015)

José António Aranda da Silva
FORMAÇÃO ACADÉMICA:
Licenciado em Farmácia – Faculdade de Farmácia do Porto - 1972
Coronel Farmacêutico do Exército (Reforma)

FUNÇÕES DESEMPENHADAS:
Desde 2012 Presidente INODES (Associação de Desenvolvimento e Investigação em 
Saúde Pública)
Desde 2012 Membro Administração Fundação Saúde SNS
Desde 2009 Director Revista Portuguesa de Farmacoterapia
Desde 2001 Consultor na área da saúde e do medicamento e produtos de saúde
2001/07 Bastonário da Ordem dos Farmacêuticos
2000/01 Director do Laboratório Militar de Produtos Químicos
1993/00 Presidente do Conselho de Administração do Instituto Nacional da Farmácia e 
do Medicamento (INFARMED)
1990/93 Director Geral de Assuntos Farmacêuticos - Ministério da Saúde
1994/00 Membro Conselho de Administração da Agência Europeia de Avaliação de 
Medicamentos
1996/00 Membro do Conselho Consultivo do Programa de Acção de Medicamentos
Essenciais (Genebra/OMS)
1991/93 Representante de Portugal no Comité de Especialidades Farmacêuticas – 
CPMP - União Europeia

FUNÇÕES DOCENTES:
2000 Professor convidado em diversos mestrados e cursos de pós-graduação no ISCTE; 
ISEG; FFUL; UCP; ENSP; ISCTEM

TÍTULOS PROFISSIONAIS:
- Especialista em Indústria Farmacêutica, 1989
- Especialista em Farmácia Hospitalar, 1989
- Especialista em Registo e Regulamentação Farmacêutica, 1998 
(Títulos concedidos pela Ordem dos Farmacêuticos)

TRABALHOS PUBLICADOS:
Cerca de cem trabalhos publicados nas áreas de: medicamentos em hemodiálise, 
alumínio e hemodiálise, nutrição parentérica, informação sobre medicamentos, 
regulamentação sobre medicamentos, política e economia do medicamento, ensino e 
formação contínua.
Cerca de trezentas intervenções em congressos e simpósios cientí�cos e pro�ssionais.

Maria Augusta Sousa
Enfª Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica, licenciada em Enfermagem e possui 
uma Pós-graduação em Sociologia da Saúde.
Desenvolveu a sua atividade pro�ssional, como enfermeira nos HCL, ingressando no 
ano em que se formou, 1968, no Hospital de S. José e posteriormente em 1979 no 
Hospital dos Capuchos, no serviço dirigido pelo Prof. Valadas Preto e nos anos 1999, no 
serviço de Medicina 2 do mesmo hospital.
Desenvolveu atividades de âmbito Nacional e Internacional no movimento juvenil da 
Acão Católica, Juventude Operária Cristã, que pelas responsabilidades internacionais 
assumidas lhe permitiram participar e desenvolver intervenção em áreas formativas 
reconhecidas pela UNESCO
Assumiu responsabilidades sindicais no Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, onde 
foi  Coordenadora Nacional de 1986-1996 e na Intersindical Sindical com a 
responsabilidade pela área da Saúde e da Formação Sindical e Pro�ssional.
Integrou, por nomeação ministerial, a Comissão Instaladora da Ordem dos Enfermeiros 
sendo posteriormente eleita para o Conselho Diretivo onde assumiu  o cargo de 
Vice-Presidente e posteriormente de Bastonária de 2004 a 2011.
 Foi membro do Conselho Diretivo do Conselho Internacional dos Enfermeiros de 2009 
a 2013.
Atualmente é membro da Direção da Fundação para a Saúde, do Conselho Geral da 
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, do Conselho Consultivo do IPO de Lisboa, 
do Conselho Consultivo do CHLN e do Comité de Ética do Departamento de Ciências 
Sociais e Saúde da Faculdade de Medicina do Porto

Biblioteca do Hospital Dr. Nélio Mendonça,
dia 21de Novembro de 2016, pelas 11 horas

Oradores da Fundação para a Saúde do SNS

Tendências atuais e desa�os dos 
Sistemas de Saúde. 
Professor Doutor Constantino Sakellarides

Importância do Capital Humano nos 
Sistemas de Saúde 
Enfª Especialista de Saúde Mental Maria Augusta Sousa

O Desa�o da Avaliação Tecnologias de 
Saúde
Farmacêutico José Aranda da Silva

Moderador: Dr. Pedro Ramos

Conferência

“Tendências Atuais 
e Desa�os do 
Sistema de Saúde” 
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