
Organização: 

PROGRAMA PRELIMINAR

30|Setembro

2016CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DE

ALEITAMENTO MATERNO

Local:
INFARMED
Anfiteatro Tomé Pires

Parque da Saúde

Avenida do Brasil, 53 

1749-004 Lisboa

Amamentação & Desenvolvimento Sustentável

8h30 Abertura do Secretariado

9h00 Boas-vindas
Os Objectivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) e o Aleitamento Materno 
Madalena Marçal Grilo | Diretora Executiva da UNICEF Portugal

9h30 Conferência
Amamentação como reforço da vinculação e prevenção em saúde mental 
Georgina Maia |Pedopsiquiatra, Diretora Serviço de Psiquiatria da Infância e da 

Adolescência do CHLO

10h30 Coffee-break

11h00 Conferência
Aleitamento Materno no século XXI - as influências do aleitamento materno 
ao longo da vida 
Bernardo Horta | Universidade Federal de Pelotas, Brasil. Investigador em Saúde 

materno-infantil e Estudos do Ciclo Vital; co-autor da série sobre Aleitamento Materno da 

revista The Lancet, 2016; Colaborador da OMS

12h30 Sessão Oficial

Almoço (livre)

14h30 Painel: A mulher que amamenta e o trabalho
Empresas Amigas da Família Fernanda Machado | Responsável do Departamento de 

Inovação da empresa CRITICAL SOFTWARE

A Licença de Maternidade Carina Pereira | Autora da petição pública “Licença de 

maternidade de 6 meses, pela saúde dos nossos bebés”

15h15 Painel: Vamos dar a voz aos HAB
A caminho de uma ULS Amiga dos Bebés 
A importância da certificação HAB para a imagem da organização e 
para a relação com os diferentes stakeholders | Hospital Sousa Martins/Guarda

A importância da certificação de um hospital para uma mulher grávida | 
Maternidade Alfredo da Costa

16h30 Comunicação/Apresentação de posters

17h30 Encerramento

Comissão Nacional
Iniciativa Amiga dos Bebés
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