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INFORMAÇÕES E ENVIO DE RESUMOS  
ATÉ 23 DE OUTUBRO:

INSCRIÇÕES NAS JORNADAS E WORKSHOPS:

8jornadas.smi.chbm@gmail.com

eventos.bayer.pt
•	30€ para Especialistas 

20€ para Internos 
Gratuito para estudantes 
 de Medicina e Enfermagem

•	Inscrição gratuita, mas obrigatória,  
nos Workshops  
(20€ de caução para garantia da vaga). 

•	Vagas limitadas a 20 médicos  
e 40 enfermeiros em cada workshop.

COMISSÃO ORGANIZADORA:
Dra. Fátima Campante 
Diretora do Serviço de Medicina Interna do CHBM

Dra. Ana Sofia Serafim 
Assistente de Medicina Interna do CHBM

Dra. Célia Carmo 
Assistente de Medicina Interna do CHBM

Dra. Catarina de Sousa 
Assistente de Cardiologia do CHBM

Dr. Hugo Miranda 
Interno de Cardiologia do CHBM

Dr. Rúben Reis 
Interno de Medicina Interna do CHBM

Dr. Francelino Ferreira 
Interno de Medicina Interna do CHBM

08:30	SESSÃO DE ABERTURA

08:45	EMERGÊNCIAS EM ENDOCRINOLOGIA
	 MODERADORES:  
	 Dra. Laurinda Pereira, Dra. Anneke Joosten

	 1. �TEMPESTADE TIROIDEIA 
Dr. António Vieira › Medicina Interna do CHBM 

	 2.  �INSUFICIÊNCIA ADRENAL 
Dr. Francelino Ferreira › Medicina Interna do CHBM

	 3. �CETOACIDOSE DIABÉTICA E COMA HIPEROSMOLAR 
Dr. Rúben Reis › Medicina Interna do CHBM

	 4. �HIPERGLICÉMIA NO DOENTE CRÍTICO 
Dr. Alexandre Carvalho › Med. Interna e UCI do Hospital de Cascais

10:30	 PAUSA PARA CAFÉ

11:00	 HEPATOLOGIA E VIH
	 MODERADORES:  
	 Dra. Fátima Campante, Dr. Luís Tavares

	 1. �HEPATITE B INATIVA. QUANDO TRATAR? 
Dra. Catarina Vieira › Gastrenterologia do CHBM

	 2. �HEPATITE C – GUIDELINES 2016 
Dr. Antón Formigo › Medicina Interna do CHBM

	 3. ��DOENÇA HEPÁTICA ALCOÓLICA  
- O QUE PODEMOS OFERECER? 
Dra. Ana Sofia Serafim › Medicina Interna do CHBM

	 4. �QUANDO SUSPEITAR DE INFECÇÃO POR VIH? 
Dra. Catarina Parente › Medicina Interna do CHBM

3 DE NOVEMBRO, QUINTA-FEIRA



12:30	 ALMOÇO

13:30	� DISCUSSÃO INTERATIVA 
DE CASOS CLÍNICOS

	 MODERADORES:  
	 Dra. Maria João Vieira, Dra. Ana Paula Pona  
	 › Medicina Interna do CHBM

WORKSHOPS [15:00 às 17:00]

›	�RISCO CARDIOVASCULAR 
PARA MÉDICOS (HTA E DISLIPIDÉMIA) 
Dr. Diogo Cruz › Medicina Interna do Hospital de Santa Maria 
Com o apoio da Bial

›	�VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA 
PARA MÉDICOS E ENFERMEIROS 
Dr. Carlos Alves › Pneumologia do CHBM

	 Enfermeira Sónia Pegas › Medicina Interna do CHBM 
	 Enfermeira Raquel Feijão › Medicina Interna do CHBM 
	 Com o apoio da Linde

3 DE NOVEMBRO, QUINTA-FEIRA

08:45	DOENÇA CORONÁRIA ESTÁVEL
	 MODERADORES:  
	 Dr. João Tavares, Dra. Filomena Caetano

	 1. �ABORDAGEM DO DOENTE COM DAC  - QUE 
DOENTES INVESTIGAR E QUE EXAMES PEDIR? 
Dr. Hugo Miranda › Cardiologia do CHBM 

	 2. �EVIDÊNCIAS TERAPÊUTICAS NA DAC 
Dra. Rita Rodrigues › Cardiologia do Centro Hospitalar de Setúbal 

	 3. �PREVENÇÃO SECUNDÁRIA NA DAC  - QUAIS AS 
TERAPÊUTICAS E VALORES-ALVO A ATINGIR? 
Dr. Joaquim Peixoto › Medicina Interna do CHBM 

10:30	 PAUSA PARA CAFÉ

11:00	 INSUFICIÊNCIA CARDÍACA
	 MODERADORES:  
	 Dr. Luís Santos › Cardiologia do CHBM 
	 Dra. Ana Rita Almeida › Cardiologia do Hospital Garcia de Orta

	 1. �AVALIAÇÃO DA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 
– CLÍNICA, MARCADORES E EXAMES DE IMAGEM 
Dra. Catarina Sousa ›  Cardiologia do CHBM

	 2. �ABORDAGEM DA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 
NO SERVIÇO DE URGÊNCIA 
Dra. Sara Gonçalves › Cardiologia do Hospital São Bernardo

	 3. �TRATAMENTO DAS COMORBILIDADES 
NA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 
Dr. Francisco Coelho › Medicina Interna do CHBM

	 4. �INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 
COM FRAÇÃO DE EJEÇÃO PRESERVADA 
Dra. Inês Cruz › Cardiologia do Hospital Garcia de Orta

4 DE NOVEMBRO, SEXTA-FEIRA



5 DE NOVEMBRO, SÁBADO4 DE NOVEMBRO, SEXTA-FEIRA

12:30	 ALMOÇO

13:30	 ANTICOAGULAÇÃO
	 MODERADORES:  
	 Dra. Andreia Monteiro, Dra. Catarina Sousa

	 1.  �ANTICOAGULAÇÃO NA FIBRILHAÇÃO AURICULAR 
Dr. Gonçalo Costa › Oncologia do CHBM

	 2.  �ANTICOAGULAÇÃO  
NO TROMBOEMBOLISMO VENOSO 
Dr. Francisco Gouveia › Medicina Interna do CHBM

	 3.  �ANTICOAGULAÇÃO EM POPULAÇÕES ESPECIAIS:  
SAAF E DOENÇA ONCOLÓGICA 
Dra. Carolina Andrade › Medicina Interna do CHBM

	 4.  �APRESENTAÇÃO DO PROTOCOLO 
DE ANTICOAGULAÇÃO DO CHBM 
E ACES ARCO RIBEIRINHO 
Dra. Catarina Sousa › Cardiologia do CHBM

WORKSHOP [15:00 às 17:00]

›	� HIPOCOAGULAÇÃO PARA MÉDICOS 
Dr. João Pacheco Pereira › Medicina Interna do Hospital Beatriz Ângelo 
Dra. Catarina Sousa › Cardiologia do CHBM 
Dra. Ana Sofia Serafim › Medicina Interna do CHBM 
Com o apoio da Bayer

WORKSHOP [15:30 às 17:00]

 ›	 �HIPOCOAGULAÇÃO PARA ENFERMEIROS 
Dr. Carlos Aldeia › Imunohemoterapia do Hospital do Litoral Alentejano 
Com o apoio da Bayer

09:30	SÉPSIS
	 MODERADORES:  
	 Dr. António Cardoso, Dr. Paulo André

	 1. �NOVOS CRITÉRIOS DE SÉPSIS 
Dr. Bruno Santos › Medicina Interna do CHBM 

	 2. �USO RACIONAL DE ANTIBIÓTICOS 
Dra. Carla Nobre › Medicina Interna do CHBM 

	 3. �DECISÃO DE SUSPENSÃO TERAPÊUTICA 
Dra. Cidália Pinto › Oncologia do CHBM 

10:30	 PAUSA PARA CAFÉ

11:00 	�DISCUSSÃO INTERATIVA 
DE CASOS CLÍNICOS

	 MODERADORES:  
	� Dra. Teresinha Ponte, Dra. Alexandra Albuquerque  

› Medicina Interna do CHBM

12:30	� ALMOÇO (para os participantes nos workshops)

WORKSHOPS [13:30 às 15:00]

›	�ECG PARA MÉDICOS E ENFERMEIROS 
Dr. Tiago Silva › Cardiologia do Hospital de Santa Marta 
Nuno Oliveira › Técnico de Cardiopneumologia CHBM

›	�RADIOLOGIA SIMPLES 
Dr. João Praia › Radiologia do CHBM 
Dr. João Abrantes › Radiologia do CHBM


