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VIII 
Jornadas de Cardiologia  
e Hipertensão do Algarve

4 e 5 de Nov.’16
Hotel Real Marina - Olhão



4 Novembro (Sexta-feira)

14h00 Sessão de Abertura
14h15 Mesa: Enfarte do miocárdio
Moderadores: 
Jorge Mimoso; Walter Santos

•	 Nova classificação do EAM 
João Pedro Guedes

•	 Qual a importância da via verde na 
doença coronária aguda? 
José Amado

•	 O meu doente teve um enfarte do 
miocárdio. E agora? 
Daniela Carvalho

•	 Porque fazemos reabilitação cardíaca? 
Salomé Pereira

14h15 Mesa de Enfermagem
Moderadores: 
Fernando Gregório

•	 Gestão da manutenção de equipamentos 
médicos. Intervenção do enfermeiro. 
Sónia Lopes

•	 Papel do(a) Enf.(a) em SIV e VV coronária.
Aplicação de protocolo. 
Solange Mega

•	 Insuficiência cardíaca. Implementação de 
um projecto. 
Paula Gomes

•	 Mais rápido que um enfarte. Análise 
retrospectiva da resposta do SUB de 
Loulé ao EAM. 
Isabel Outeiro

•	 O riso e o humor como ferramenta de 
gestão de stress. 
Arlete Lourenço

16h00 Simpósio: Linde Saúde: Apneia 
do Sono no Doente Cardíaco

17h00 Coffee break

17h30 Mesa: Doença coronária crónica
Moderadores: 
Nuno Marques, Nelson Brito 

•	 Angina de peito – clínica e exames 
diagnósticos 
Pedro Cordeiro

•	 Diabetes e doença coronária: uma 
associação explosiva! 
Nuno Vieira

•	 HTA e mortalidade cardiovascular 
Lília Santos 

•	 Terapêutica da angina de peito no séc. XXI 
Dina Bento

17h30 Workshop: Terapia do riso
Arlete Lourenço

20h30 Jantar das jornadas

5 Novembro (Sábado)

09h00 Mesa: Atualização em cardiologia
Moderadores: 
Paula Gago, Helena Boavida

•	 Estenose valvular aórtica: epidemia do século. 
Pedro Gama

•	 Hipertrofia ventricular esquerda: 
como valorizar? 
Dina Bento

•	 Derrame pericárdico: o que dizem as 
guidelines. 
João Bispo

•	 Novos métodos de imagem em 
cardiologia. 
Gonçalo Cardoso



09h00 Mesa: A Cardiopneumologia 
no EAM
Moderadores:  
Luisa Segismundo

•	 Via verde coronária 
Hugo Palmeiro

•	 Angioplastia primária 
Maria José Vidigal Banha

•	 Ecocardiografia no EAM 
Nelson Tavares

•	 Reabilitação cardíaca 
Carla Rasteiro

•	 Prevenção primária da morte súbita 
pós-enfarte 
Patrícia Baptista

10h30 Coffee break

11h00 Simpósio: Bayer

12h00 Mesa: Insuficiência cardíaca
Moderadores: 
Ana Camacho, Assunção Martinez

•	 Anemia e insuficiência cardíaca 
Teresa Ferreira

•	 Fibrilhação auricular e insuficiência cardíaca 
Joana Chin

•	 Avanços terapêuticos na IC 
Ricardo Faria

•	 Unidades de IC e articulação com 
cuidados primários 
Ana Camacho

13h30 Almoço

14h30 Simpósio: MSD 
15h30 Mesa: Atividade física e coração

Moderadores: 
Salomé Pereira, Pedro Pablo Jimenez 

•	 O ECG do atleta 
Pedro Azevedo

•	 O ecocardiograma no atleta 
Hugo Café

•	 Atividade desportiva após os 50 anos 
Pedro Sousa

•	 Atividade física no doente com doença 
cardíaca conhecida 
Veloso Gomes

17h00 Coffee break

17h30 Conferência – A medicina e a 
interação com os sistemas informáticos
Presidente: Ilídio de Jesus 
Conferencista: Francisco Serra

18h30 Encerramento das Jornadas.



Secretariado
Serviço de Cardiologia - Faro
Telf. 289 891 215 | Fax. 289 891 205
seccardiologia@chalgarve.min-saude.pt

inscrição
Médicos - 100 €
Enfermeiros - 50 € 
Cardiopneumologistas – 50 €

administracao@chalgarve.min-saude.pt
www.chalgarve.min-saude.pt
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Veloso Gomes

Presidente das Jornadas
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Patrocínio Cientifico
ARS Algarve
Centro Hospitalar do Algarve
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Comissão Organizadora
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Organização 
Liga dos Amigos do Serviço de 
Cardiologia do Hospital de Faro 
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