
 

                                                              

Seminário 
07 de junho de 2016 | Auditório Municipal | Vila Nova de Gaia  

 

 

 

PROGRAMA PROVISÓRIO 

 
09:00  Entrega de Documentação 

09:30  Sessão de Abertura 

Eduardo Vítor Rodrigues | Presidente | Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia 

Fernanda Campos | Diretora do Centro Local do Grande Porto | ACT 

 

10:00  2016-17 Healthy Workplaces: Running the campaign in Europe  

Katalin Sas | Network Manager  | Agência Europeia para a Segurança e Saúde no Trabalho *  

 

10:15 Como Desenvolver a Campanha Europeia - Locais de Trabalho Saudáveis para Todas 

as Idades em Portugal 

Emília Telo | Coordenadora PFN da EU-OSHA | ACT 

 

10:45  Pausa para café 

 

11:15 Painel 1 – Comportamentos em Meio Laboral 

Moderadora: Alexandra Ribeiro |Chefe de Divisão de SST |Câmara Municipal de Vila Nova de 

Gaia  

Lesões Músculo-esqueléticas em Profissionais de Saúde 

Paula Carneiro | Professora Auxiliar | Escola de Engenharia da Universidade do Minho 

Stresse, Coping, Fatores Psicossociais... E Menos Baixas 

Marco Ramos | Psicólogo | Universidade de Aveiro 

Deteção Precoce e Intervenções Breves dos Problemas Ligados ao Álcool em Meio 

Laboral 

Jorge Barroso Dias | Presidente | Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho 

Debate  

 

13:00  Almoço Livre 

 

*A confirmar. 

 



 

                                                              

 

Seminário 
07 de junho de 2016 | Auditório Municipal | Vila Nova de Gaia  

PROGRAMA PROVISÓRIO [continuação] 

14:30 Momento Lúdico 

15:00  Painel 2 – Boas Práticas na Gestão dos Riscos Profissionais 

Moderadora: Fernanda Campos | Diretora do Centro Local do Grande Porto|ACT 

Boas Práticas para um Envelhecimento Saudável no Local de Trabalho  

Maurício Soares | Médico Especialista em Medicina do Trabalho e Docente | ISMAI e 

ESTGF 

Gestão organizacional e Gestão Clínica na gestão dos Riscos Profissionais  

Jorge Barroso Dias | Diretor Clínico do Departamento de Saúde, Higiene e  

Segurança | Câmara Municipal de Lisboa 

Nuno Prata | Diretor do Departamento de Saúde, Higiene e Segurança | Câmara 

Municipal de Lisboa 

Boas Práticas na Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia 

Carla Silva | Técnica de Segurança do Trabalho | Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia 

    Debate 

 

16:30  Sessão de Encerramento  

Emília Telo |Coordenadora PFN da EU-OSHA |ACT   

Patrocínio Azevedo | Vice-Presidente |Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia 

 

16:45  Café 

 
Link para inscrição: http://goo.gl/forms/ahvXiA5Q1n 

 

 
[Exposição de Fotografias da EU-OSHA] 

“Que imagem tem da segurança e saúde no trabalho?” 
 

[Exposição Comemorativa dos 50 anos da SPMT] 

“Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho (1965-2015): meio século de 
dedicação à Medicina do Trabalho e à Saúde Ocupacional” 

 

http://goo.gl/forms/ahvXiA5Q1n

