VIl JORNADAS DE FATORES DE RISCO
E ORIENTACOES CLINICAS EM
CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

PORTO, AUDITORIO DO CIM , 31 be MARCO E 1 be ABRIL e 2016

Comissao Cientifica - Prof.? Doutora Luciana
Couto; Prof. Doutor Alberto Pinto Hespanhol; Prof.
Doutor Paulo Santos; Prof. Doutor Carlos Martins;
Dra. Luisa Sa

Comissao Organizadora - Dr. Carlos Franclim;
Dra. Marta Magalhdes; Dra. Rita Oliveira; Dr.
Daniel Beirao

PROGRAMA CIENTIFICO

DIA 31 DE MARGO DE 2016, 5%FEIRA

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentagao.

09h00 12 Sessao Cientifica
ABORDAGEM DA DOENCA CARDIOVASCULAR
Moderadores: Prof. Doutor Jorge Polonia (FMUP)
Dr. Paulo Pessanha (USF Sao Joao - Porto)

MAPA - PONTO DA SITUAGAO
Dr. Paulo Pessanha (USF Sao Joao - Porto)

AVALIAGAO DAS REPERCUSSOES VASCULARES NOS IDOS0S
Dr. Manuel Viana (USF Sao Joao - Porto)

HTA ESTRATEGIAS DAS DIFERENTES ETAPAS DE PREVENQAO
Prof. Doutor Jorge Polénia (FMUP)

10h30 2?2 Sessao Cientifica
POLIMEDICAGAO NOS IDOSOS - RISCOS E BENEFICIOS
Palestrante: Prof. Doutor Frederico Teixeira (FMUC)

11h00 Intervalo
11h30 SESSAO OFICIAL DE ABERTURA DAS JORNADAS

12h00 32 Sessao Cjentffica
PROJETO METIS
Palestrante: Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP)

13h00 Fim das sessbes da manha

14h30 Sessao Educacao para a Salde
Consumo de Psico-estimulantes em Estudantes Universitarios
Moderacao: Prof. Doutor Carlos Martins
Comentador: Prof. Doutor Pacheco Palha



15h00 42 Sesséo Cientifica
CONFERENCIA
PATOLOGIA MENTAL — AS DIFICULDADES NO DIAGNOSTICO - PAPEL DA MGF
Palestrante: Prof. Doutor Pacheco Palha (FMUP)

16h00 5?2 Sessao Cientifica
CONFERENCIA
PREVENGCAO QUATERNARIA
Palestrante: Prof. Doutor Carlos Martins (FMUP)

16h30 Intervalo

17h00 6° Sessao Cientifica
CONFERENCIA
MEDICINA SOCIAL
Palestrante: Prof.? Doutora Amélia Ferreira (Diretora da FMUP);
Dr. Alvaro Ferreira da Silva (Diretor do Servico de Salde da Santa Casa da Misericordia do Porto)

18h00 Fim das sessoes do primeiro dia

DIA 1 DE ABRIL DE 2016, 62FEIRA

09h00 72 Sessao Cientifica
DIABETES MELLITUS E DISLIPIDEMIA: ABORDAGEM EM CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

DISLIPIDEMIA - RESULTADOS DE UM PAI NUMA USF
Dra. Marta Magalhaes (USF Camélias)

DM E DOENGA CV
Prof?. Doutora Paula Freitas (FMUP, Hospital de Sao Joao, Porto)

DISLIPIDEMIA — NOVAS ESTRATEGIAS DE TRATAMENTO
Dra. Elisabete Rodrigues (Hospital de Sao Joao, Porto)

11h00 Intervalo

11h30 82 Sessao Cientifica
PEDIDOS DE MCDTS - REFLEXAO CRITICA
Palestrante: Dra. Luisa Sa (FMUP, USF Nova Via)

12h15 CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO
DESAFIOS EM MGF NOS DIAS DE HOJE
Presidente: Prof. Doutor A. Sousa Pinto (FMUP)
Conferencista: Dr. Silva Henriques (Presidente do Colégio de MGF Ordem dos Médicos)

13h00 ENCERRAMENTO DAS JORNADAS
15h00 CURSOS - INSCRIGAO PREVIA (MAXIMO 30 PARTICIPANTES POR CURSO)

1. AVALIAGAO GERIATRICA GLOBAL
Coo[denagéo: Dr. Manuel Viana (USF Sao Joao - Porto)
Dr. Alvaro F. da Silva (Diretor do Servico de Salde da Santa Casa da Misericordia do Porto)

2. INSULINOTERAPIA
Coordenacao: Prof. Doutor. Paulo Santos (FMUP)
Dr.? Luisa Sa (FMUP)

3. APLICACOES MOVEIS DE APOIO A PRATICA CLINICA
Coordenacao: Prof. Doutor Carlos Martins (FMUP)
Dr. Abilio Malheiro (FMUP)

[PORTO

FMUP FACULDADE DE MEDICINA
UNIVERSIDADE DO PORTO

UNIDADE DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR
Alameda Prof. Hernani Monteiro 4200-319 Porto
Tel. 22 042 66 00: Fax. 22 551 36 38:
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