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Justificaciio

A realizacio do 132 EEP inscreve-se nos propdsitos do hospital
e do Servico de Enfermagem e decorre dos compromissos as-
sumidos com os enfermeiros e outros atores da comunidade
cientifica pedidtrica desde 1990. Nesta edicéio, que intitulamos
“Cinco anos 0-18: Sustentar a Mudanca”, queremos dar conta
da forma como (num contexto de mudancas significativas em
diferentes vertentes na sadde e na organizaciio), garantimos
os padrdes de qualidade da Enfermagem Pedidirica, nivelando
o desempenho pelas melhores praticas.

De igual modo, pretendemos trazer para partilha e debate
questdes relacionadas com a saide das criancas e jovens que
hoje merecem destaque e maior preocupaciio das entidades
responsdveis da sadde.

Acreditamos que o futuro (no que ds criancas/jovens e familias
diz respeito) se constrdi com Todos. Significa que ninguém é
dispensdvel nesta causa e que todos seremos cimplices nos re-
sultados conseguidos.

Confamos convosco!

Regulamento das comunicacoes livres

1. Seriio aceites Comunicacdes livres que versem os temas do Encon-
tro e que cumpram os critérios de um frabalho cientifico.

2. Cada Comunicagdo deverd ter no médximo cinco autores.

3. A admissiio de Comunicaciio livre implica que pelo menos dois
dos autores estejam inscritos no Encontro.

4. A apresentaciio do Comunicacdo livre serd feita por um dos au-
tores com inscricdo no encontro.

5. 0 tempo disponivel para exposiciio da Comunicacéio Livre serd no
mdximo de 8 minutos.

6.0 juri é constituido por elementos da comissiio organizadora e
cientifica do encontro.

7.0 resumo da Comunicaciio deve indicar o fitulo do trabalho sem
abreviaturas, autores do trabalho com nome proprio e apelido,
afiliadio e contacto de correio eletrénico e telefénico do primeiro
autor. Deve incluir ainda, introduciio, objetivos, metodologia,
principais conclusdes e referéncias bibliogrficas.

8. 0 corpo do Resumo terd no maximo 400 palavras.

9. 0 Resumo deve ser enviado por correio eletronico para
congressos@asic.pt com indicaciio de Comunicagdo livre 13 EEP-
HP.até 20 de Maio de 2016.

10. A resposta sobre aceitaciio da Comunicaciio livre serd comuni-

cada ao primeiro autor até 26 de Maio.

11. Seriio premiados os autores da Comunicacdo livre que se clas-

sifique em primeiro lugar.

12. Os critérios que relevam para a dossificacdio das comunicacdes

livres, siio a pertinéncia e atualidade cientifica da mesma, ordeno-
dos numa escala crescente de 0 a 5 pontos.
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COIMBRA,
2 e 3 de Junho 2016

CINCO ANOS 0 - 18:
SUSTENTAR A MUDANCA

Local: Auditorio do Hospital Pedidtrico
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Programa
Dis 2 juskla 2016

8:30 Abertura do secretariado

8:55 Boas-vindas
Ana Pombo, Enft Chefe BO HP; Paula Pleno, Enf2 NFC, HP

9:00 SAUDE INFANTIL NA REGIAQ CENTRO - Dimensdo da procura e da
oferta nos Gltimos 5 anos.

Dr Ana Rosete, Administradora do HP-CHUC
Moderador: Eugénia Morais, Enf Supervisora do HP-CHUC

9:30  TRANSICOES NA ADOLESCENCIA: Quando hd e no hd sadde.

Moderador: Lina Pereira, Presidente da Mesa do Colégio ESIP. OF;
Clarisse Fontoura, Enf? Chefe, HP

Questdes éfico-legais e conflitos de Autonomia e Autodeterminagéio
Prof. Dr André Pereira, Centro de Direito Biomédico da FDUC.

Consulta de Atendimento a Jovens
Enfts: M2 Amélia Cunha e Marisol Simaes, UCCNM

Vivéncias dos Adolescentes/Familia no Hospital
Enfermeiras: Angela Figueiredo - Pediatria Médica, Snia Figueira - Oncologia,
Marcia Santos - Bloco Operatério, HP

Mudanca para Unidades de Adultos
Enf® Margarida Santos - Cirurgia HP

11:15 Intervalo
11:30  Sessdio Solene de Abertura

12:30 CONFERENCIA: PRIORIDADE A INFANCIA NO ACOLHIMENTO DE CRIANCAS
REFUGIADAS: Respostas/ risco de institucionalizacdo.

Dr? Maria Teresa Tito de Morais,

Presidente da Diregtio do Conselho Portugués para os Refugiados (CPR)
Comentdrio: Dr Jaime Ramos, Presidente da ADFP

Apoio: Enf® Nuno Rodrigues. BO, HP

13:15 Intervalo

14:15 CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS: Especificidades em Neonatologia,
Anita Catlin, RN, PhD Consult. Etica; Joana Mendes, RN, PhD Bioéfica.

Moderadores: Dr? Alexandra Dinis, UCI HP; Enf? Sara Raposo - Pediatria Médica HP

15:15 CONFERENCIA: ESTRATEGIAS E PRIORIDADES NA SAUDE INFANTIL E
PEDIATRICA

Prof. Dr. Jorge Saraiva, Presidente da Comissiio Nacional Sadde Materna da
Crianca e do Adolescente (CNSMCA)

Moderador: Antonio Marques, Enf2 Diretor do CHUC

15:45 Intervalo

16:00 WORKSHOP 1: PLANEAMENTO E ORGANIZACAO DE EQUIPAS DE CUIDADOS
PALIATIVOS PEDIATRICOS

Anita Catlin, RN, PhD em consultadoria Etica; Joana Mendes, RN, PhD em Bioéfica.

Coordenacio: Aurea Andrade, Enf® Supervisora UGI MCD1s; Enf? Helena Tavares -
Imagiologia HP

19:00 Momentos do dia/Briefing,
Enfermeiras: Alexandra Matias; Ana Luisa; Carolina Nobre; Regina Esteves - HP

Dix 3 junba de 2016

09:15 SEGURANCA E BOAS PRATICAS

Moderador: Jacinto Oliveira, Gestor do Risco Clinico e néo Clinico do CHUC;
Dr? Maria Jodo Dallot, Gestora da Qualidade do CHUC

Do Hospital a Casa: crianga com doenca oncoldgica,
Dulce Ribeiro, Enf? ; Ricardo Viliio, Enf2 - Oncologia HP

Seguranca do medicamento: Experiéncia da UCI HP,
Conceicdio Capaz, Enf? Chefe, UCI- HP ; Gina Reis, Enf® UCI- HP

Crianca e jovem no Bloco Operatério,
Catarina Lourenco, Enf? - BO, HP

Minimizaciio do risco de queda,
(ristina Serrano, Enf? ULS Matosinhos; Helena Almeida, Enf2 e Cristina Cardoso
Enf® Chefe - S.Ortopedia; Margarida Pimenta, Enf? Chefe - Urgéncia HP

11:00 Intervalo

11:15  CRESCER FAZENDO - Respostas a Novas Necessidades

Moderador: Emilia Torres, Enf? Supervisora - UGI Cirl, CHUC; Luisa Ribeiro, Enf®
Chefe HP

Hemodidlise em Pediatria
Luis Silva, Enf® Chefe - SCE, HP

Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra: HOSPITAL PEDIATRICO

Diabetes - Educaciio Terapéutica
Lina Aveiro, Enf® - Pediatria Ambulatéria, HP

Abordagem da crianca com fenda labial
Patricia Simdes, Enf? - Cirurgia, HP

Estimulacéio sensorial e cognitiva de criancas com leséio cerebral
Dulce Carvalho, Enf? - Ortopedia / NC, HP

13:00 Intervalo

14:00 Comunicacdes livres
Moderadores: Enfermeiras: M® Jodio Mano e Sonia Ferreira - HP

15:00 NOVOS PARADIGMAS DO BRINCAR: Ciber Crianca jovens (s) em rede.
Moderadores: Dr Luis Janudrio (a confirmar), Pediatra - SU, HP;
Dr. Jodio Janicas, encenador, licenciado em Filosofia.

Utilizacio apropriada das novas tecnologias
Dr? Ivone Patrio, PhD em psicologia aplicada e investigadora do ISPA.

Perspefiva do utilizador
Gregorio Duvivier, Humorista / Ator do grupo “Porta Dos fundos”

Perspetiva do fornecedor

Marisa Afonso, Responsdvel pela formacéo de professores da plataforma Ensino-
-Aprendizagem Escola Virtual. Porto Editora

Seguranca de ufilizaciio de redes sociais
Oficial da Divisdo Policial de Coimbra - PSP Coimbra

16:30 WORKSHOP 2: ESTOMIAS EM PEDIATRIA
Christeen Smith - Stoma Nurse Specialist RHSC Edinburgh
Coordenaciio: Céindida Carreira, Enf® Chefe HP; Licinio Silvestre, Enf2 - Cirurgia HUC

17:30 WORKSHOP 3: LIBERTE 0 PALHACO QUE HA EM S|
Operaciio Nariz Vermelho
Coordenaciio: Joiio Pedro, Enf? - HP

19:00 Entrega de prémios e encerramento do Encontro
Comissiio Executiva



