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Inquérito Nacional de Saide com Exame Fisico:
um olhar atento a saude dos portugueses

InfeF o

Inquérito Nacional de Salide com g ra nts

Exame Fisico 2013-2016

Programa da 12 Conferéncia do INSEF
31 de maio de 2016, Auditério José Mariano Gago, Pavilhdo do Conhecimento

09.00 - Sessdo de Abertura
Adalberto Campos Fernandes — Ministro da Saude.
Fernando de Almeida - Presidente do Conselho Directivo do INSA.
Ove Thorsheim - Embaixador da Noruega em Portugal.
Marta Temido - Presidente da ACSS.
Maria Jodo Lois - Coordenadora-adjunta da Unidade Nacional de Gestdo da EEA Grants.

09.30 - A importancia dos Inquéritos de Saude de base populacional
Hanna Tolonen - Investigadora Sénior, Instituto Nacional de Saude e Bem-estar, Finlandia.

10.15 - Métodos e trabalho de campo INSEF

Baltazar Nunes - Coordenador Executivo do INSEF, Investigador, INSA.

10.40 - Pausa e exposicao de posters INSEF

11.15 - Apresentacao de resultados INSEF
Breve enquadramento dos resultados - Irina Kislaya, Estatista, INSA.
Estado de salde — Ana Clara Silva, Enfermeira, IASAUDE, Regido Auténoma da Madeira.
Determinantes de salde - Eugénio Cordeiro, Médico especialista em Saude Publica, ARS Centro.

Cuidados preventivos - Clara Alves Alves, Médica especialista em Saude Publica, ARS Norte.

12.00 - Comentarios

José Pereira Miguel - Presidente do Instituto de Saide Ambiental da Universidade de Lisboa.

Jodo Pereira - Director da Escola Nacional de Saude Publica da Universidade Nova de Lisboa.
Alcindo Maciel Barbosa - Médico especialista em Salde Publica, Instituto de Salude Publica da
Universidade do Porto.

Heidi Lyshol - Consultora Sénior, Ponto focal do Instituto Noruegués de Saude Publica para o INSEF.
Carlos Matias Dias - Coordenador Geral INSEF, Médico especialista em Saude Publica, INSA.

12.45 - Encerramento
Conselho Directivo - Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge.



