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09h30 . 11h00

Vertentes da Saude Integral na Deficiéncia: Pediatria, Cirurgia, e Medicina Dentaria
M3 do Céu Novaz (Pediatra na ULSNA, Portalegre) . Moderador

Cirurgia Pediatrica na Multideficiéncia

Rui Rosado (Cirurgido Pediatrico no HES, Evora)

Importancia da Medicina Dentaria na Deficiéncia

Cristina Sales Sales (Médica Dentista no IIHSCJ Assumar)

Impacto dos antipsicoticos na satide das pessoas com PDI

Cristina Morais (Pediatra no IIHSCJ Assumar)

11h30 . 13h00

0 Papel da Auto-Representacao no distrito de Portalegre

Carolina Carvalho (Psicomotricista no IIHSCJ Assumar) . Moderador
GAR do CRM

GAR da APPACDM de Portalegre

GAR do CBES Arronches

GAR da CERCI Portalegre

GAR do CRIPS Ponte de Sor

GAR da APPPACDM Elvas

14h15 . 14h30

Sessao de Abertura

Presidente do [IHSCJ

Director Clinico do IIHSCJ

Diretor Gerente do IIHSCJ Assumar

Diretor Clinico do IIHSCJ Assumar

Sua Eminéncia o Arcebispo de Evora

Presidente da ARS Alentejo

Presidente da Coordenacado Nacional para as Politicas de Saude Mental
Presidente do Comissao Regional de Saude Mental
Presidente da Direccao Regional de Educacao do Alentejo
Presidente do C. A. da ULSNA

Director do Departamento de Psiquiatria da ULSNA
Presidente da C. M. de Monforte

Presidente do | P Portalegre
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14h30 . 16h00

De Maos Dadas com o Servico Nacional de Saude

Paula Domingos (Coordenacdo Nacional das Politicas de Salide Mental) . Moderador
Catarina Agostinho e Beatriz Martins . DPSM Portalegre

Sofia Charro . DPSM Evora

Ana Matos Pires e Maria Mouzinho . DPSM Beja

16h30 . 18h00

Dar voz as Familias e aos Cuidadores

Ana Rute Mendes . Irmas Hospitaleiras Parede | Cascais . ASAl . Moderador
Participacdo Publica das Familias de pessoas com doenca mental
Joaquina Castelao . FAMILIARMENTE

0 Cuidador Informal e a Saide Mental

Liliana Goncalves . Associacao Nacional de Cuidadores Informais
Dialogo Aberto

Jodo Pereira . Diretor Clinico da Casa de Alba

Testemunho de Vida

Ana Paula Rijo, ASAA

09h30 . 11h00

A Dimensao Espiritual do Cuidar

Claudia Antunes (IIHSCJ Portugal) . Moderador

Relacao Espiritual de Ajuda

Fernando Sampaio (Capeldo do HSM, CHLC)

Deficiéncia e Transcendéncia

Cénego Emanuel Matos Silva (Diocese de Portalegre - Castelo Branco)
Uma Catequese Diferente

Ana Sofia Claudino (Diocese de Portalegre - Castelo Branco)
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11h30 . 13h00

Academia e Clinica: Complementaridades

Pedro Amaro (Diretor de Enfermagem no [IHSCJ Assumar)

Autismo: Uma Revisao Critica

Joana Siquenique (Enfermeira na ULSNA] , Inés Gomes (Terapeuta da Fala no AE Fronteira)
Projecto No Stress: um Modelo de Intervencao nas Escolas

Céatia Lopes (Psicomotricista no IHSCJ Assumar)

13h00 . 13h15

Sessao de Encerramento
Presidente do Instituto IHSCJ
Diretor Gerente do IIHSCJ Assumar
Diretor Clinico do IIHSCJ Assumar
Superiora do IIHSCJ Assumar

14h30 . 16h00

Workshops

Yoga

Ldcia Amador (Professora de Yoga Certificada, Alter Medita)
Danca e Movimento

Catarina Miranda (Responsavel pelo Projeto EsPasso de Dancal
Mindfullness

Mafalda Moreira (Psicéloga no AE do Bonfim)
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