
 

XVI Jornadas de Diabetes da Madeira 
SIMPÓSIO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA 

CONFERÊNCIA SOBRE TIRÓIDE 

Centro de Congressos do Hotel Vidamar 
Funchal, 19 e 20 de Outubro de 2023 

PROGRAMA  
19 de Outubro – 5ª feira  

08.30 Abertura do Secretariado  
 

 DIABETES. UMA VISÃO GLOBAL. 
 
 

09.15 

Presidente: Margarida Ferreira 
Moderadores: Helena Cardoso e Mafalda Marcelino 
“Diabetes – uma síndrome, muitas formas”  
Silva Nunes 
 

09.45 Centenário da metformina: passado, presente e…futuro? 
Alberto de Leiva 

10.15    Diabetes, Doenças Neurodegenerativas e Longevidade no séc. XXI 
Júlio Machado Vaz 
 

10.45    Discussão: Ana Paula Barbosa, Manuel Lemos e Teresa Carolina 
 

11.00  Intervalo 

11.45    CONFERÊNCIA DR. SILVESTRE ABREU  
Presidentes: Silvestre Abreu e Gardete Correia 
Os 100 Anos de Glucagon. O Pâncreas não se resume às células β 
Peter Schwarz 
 

12.30             Sessão de Abertura 
Presidida pelo Exmo. Senhor Secretário Regional de Saúde e Protecção Civil 
 

13.00             Almoço 
14.30 SIMPÓSIO Abbott 

Freestyle Libre: monitorização contínua da glicose na gestão da Diabetes 
Rosa Maria Príncipe  
Catarina Senra Moniz  
 

15.15 SIMPÓSIO Novonordisk 
Tresiba® Talk: Simplificar a insulinização em DT2 
Ana Ferreira  
Ricardo Silva  

16.00  Intervalo 
 DESAFIOS NA DIABETES 

Presidente: Sequeira Duarte 
Moderadores: Rui Carvalho e Maria João Oliveira 

 
16.30 

 
Prevenção da Diabetes tipo 2 – O que já fizemos? O que falta fazer. 
Susana Garrido 
 

16.45 Alvos lipídicos – one size fits all? 
Elisabete Rodrigues 

17.00 Discussão: Ana Isabel Mendes, Joana Guimarães e Cecília Viano 
 

17.30 Discussão de Posters 
 
 



20 de Outubro – 6ª feira     
            

 

 

 

 
 
 
 
 

9.15 

AVANÇOS NA DIABETES 
 
Presidente: Jorge Dores 
Moderadores: Luísa Raimundo e Cristina Valadas 
 
Insuficiência Cardíaca e Diabetes – Particularidades do diagnóstico precoce. 
Rodrigo Leão 
 
 

9.45 Novas guidelines na terapêutica da Diabetes tipo 2.  
João Raposo 
 

10.15 Novas Tecnologias 
Pedro Gouveia 
 

10.30 Discussão:  Ana Paula Marques, Luís Raposo e Manuela Lélis  
 

10.45 Intervalo 
  

INTERROGAÇÕES NA DIABETES 
Presidente: Isabel Paiva 
Moderadora: Isabel Torres e Joana Queirós 
 

11.15 Remissão da Diabetes tipo 2 – facto ou ficção? 
Luís Cardoso 
 

11.35 Doença hepática esteatósica não alcoólica. “Screen all with type 2 Diabetes?” 
Armando Carvalho 
 

11.55 Discussão: Paula Bogalho, Luísa Cortez e Orlandina Figueira 
 

12.15 SIMPÓSIO Lilly 
O novo MOUNdo: O peso da Tirzepatida na DT2 
Carolina Moreno 
João Sérgio Neves 
 
 

13.00 Almoço 
 

14.30 
 

CONFERÊNCIA DA TIREÓIDE 
Presidente: Rui César 
O que há de novo nos tumores da tireóide na edição de 2023 da OMS? 
Manuel Sobrinho Simões 
   

 
15.00 

 
SIMPÓSIO Boehringer/Lilly 
Gestão da DT2 e DRC – Duas perspectivas, uma solução. 
Paula Freitas 
Filipe Mira 
 
 



 
 

15.45 Intervalo 
 

 
 
 
 

16.15 
 

SIMPÓSIO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA 
Presidente: Olinda Marques 
Moderadores: Isabel Sousa e Maritza Sá  
 
Obesidade na criança: da prevenção à terapêutica 
Mariana Ornelas 
 

16.35 
 
 

16.55 
 

Baixa estatura: definição e abordagem 
Carolina Chaves 
 
Disruptores endócrinos – É possível proteger as crianças? 
Eduarda Resende 
 

17.15 Discussão 
Sandra Paiva, Helena Fragoeiro e Amélia Teixeira   
 

17.30  Encerramento das Jornadas 
 

20.30 Jantar de Encerramento 


