Centro
Hospitalar
Universitario
do Algarve

27

ouT

Jornadas de

GINECOLOG!

‘9 REPUBLICA SNS
%~ PORTUGUESA

da Teoria a Pratica

Programa Preliminar

Quinta-Feira, 26 de Outubro 2023

Manha
08:00 - Abertura do secretariado
08:30 - Abertura e introducdo as Jornadas

09:00 | Mesa 1 - Menopausa

- ABC da Menopausa — Como diagnosticar? Quem, quando e com o qué tratar
- Menopausa - E quando a terapéutica hormonal esta contraindicada

- Sindrome Genito-Urinario da Menopausa — O antigo e o novo Interno

- Discussao

10:00 - Coffee Break e Visita aos Posteres

10:30 | Mesa 2 - Uroginecologia

- ABC da Incontinéncia Urinaria — Como diagnosticar?

- Prolapso dos 6rgdos pélvicos — Como diagnosticar. Tratamentos conservadores
- Avisdo do fisiatra sobre o pavimento pélvico

- Discussado

11:50 | Comunicacoes Orais

12:30 | Cerimonia de Abertura
13:00 - Almogo

Tarde

14:00 | Mesa 3 - Rastreios

- ABC do Rastreio do Cancro do Colo do utero
- ABC do Rastreio do Cancro de Mama

- Discussao

15:00 - Simpésio
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15:30 - Coffee break

16:00 | Mesa 4 - Sexualidade

- ABC da sexualidade — Evolucdo da adolescéncia a Menopausa
- Sexualidade na gravidez e pds-parto

- Discussado

Sexta-Feira, 27 de Outubro 2023

Manha
08:30 - Abertura do secretariado

09:00 | Mesa 5 - Endometriose

- Podendo — Endometriose a visao da doente

-Endometriose — 1 em cada 10 mulheres tem. Quantas ja diagnosticou?
(diagnostico/tratamento-abordagem)

- Endometriose e infertilidade — Preservacao da fertilidade na endometriose
- Nutricdo na endometriose — A importancia da dieta anti-inflamatdria

- Discussao

10:30 - Coffee break
11:00 - Simpédsio

11:30 | Mesa 6 - Hemorragia Uterina Anormal
- ABC da HUA — Classificacdo PALM-COEIN

- HUA na adolescéncia, um diagndstico frequente

- HUA na idade reprodutiva

- HUA aos 60 anos

- Discussao

12:40 | Antincio de Péster e Comunicacao Oral vencedores

12:50 | Encerramento das Jornadas

13:00 - Almogo

Tarde

14:00 | Curso Pos-Congresso

Tedrico-Pratico

* As pilulas combinadas sao todas iguais? Como escolher em 3 passos
* Contracegdo intrauterinos

14:30 - *Workshop — Organon — da Teoria a Pratica - Coloca¢do e remogdo de Implanon
(1h30 min)

17:00 - Encerramentos das Jornadas e Convivio dos participantes em local a designar.
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