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CENTRO DE RESPOSTAS INTEGRADAS DE LISBOA OCIDENTAL 

Divisão de Intervenção nos Comportamentos Adi�vos e nas Dependências  

Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P 



9H00 Receção 
 
9H30 Abertura 
 

Eduardo Quinta Nova, Vereador da C. M. de Sintra  

Rosa Valente de Matos, Presidente do Conselho Dire�vo da 
ARSLVT, IP  

João Goulão, Diretor Geral do SICAD 

João Andrade Ribeiro, Coordenador Técnico do CRI LX Oci-
dental 

 

9H45 Mesa “Olhar o Futuro Através do Presente: Impacto 

das Adições na Adolescência.” 

 

Ludmila Carapinha, SICAD 

“Consumos na Adolescência: Presente, Passado e Futuro” 

 

Cá�a Branquinho Projeto Aventura Social - Faculdade de Mo-

tricidade Humana 

“O Panorama das Adições em Portugal, pela “Voz” dos Jovens” 

Sara Fialho, Dream Teen 

 

Neide Urbano, Hospital D. Estefânia, Clínica da Juventude 

“Quando quiser parar paro…” O Consumo nos Adolescentes 

 

Moderador: João Galamba, CRI LX Ocidental 

11H15 Intervalo 

 
11H45 Conferência “Adição: Nova Prioridade em Saúde 

Publica? ” 
  

Rui Tato Marinho, Hospital Santa Maria   
  

Comentário: Margarida Neto, Casa de Saúde do Telhal 
 

Moderador: José Pádua, CRI LX Ocidental 
 
 

13H00 Almoço livre 

 
 
14H30 Mesa “Quando a Comunidade Responde:  

           Exemplos a Acompanhar” 

 

Américo Nave, Crescer na Maior 

“ É UMA CASA,  Lisboa Housing First” 

Elsa Belo, GAF 

“Intervenções em Rede: a Experiência de Ares do Pinhal” 

Adriana Curado, GAT, IN –Mouraria 

“ A Experiência de um Centro de Redução de Danos na Prevenção, 

Rastreio e Acesso ao Tratamento da Infeção pelo VIH e He-

pa�tes Virais” 

 

Moderador: Marina Maia, CRI LX Ocidental 

 

15H30 Intervalo 

 

16H00 Mesa “ Saúde Pública, Saúde  Mental e Adição: Um 

Todo Maior”: apresentação e debate 

 

Conceição Tavares de Almeida, Direção Geral de Saúde, Pro-
grama Nacional para a Saúde Mental 

“ Lutas e Lutos — Indisciplina, Dependências e Outras Queixas do 
Crescer Atual” 

 

Mário Castro, SICAD 

 

Emília Leitão, DICAD, ARSLVT 

 

Moderador: Mariana Guedes Soares, CRI LX Ocidental 

  
17H00 Encerramento 

Marina Caldas, Companhia das Ideias 

 

17H30 Momento musical 


