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Apoio psicopedagégico e,
para familiares e cuidadores de pessoas com
deméncia
43F, 12h30, Online
Faga a sua inscrigdo pelo email udi@chpl.min-saude.pt
21 Outubro 18 Novembro 16 Dezembro 27 Janeiro
Deméncia Alteracdes do Seguranca no ldoso Cuidados gerais de saude
comportamento da pessoa com deméncia
28 Outubro 25 Novembro 6 Janeiro 3 Fevereiro
Comunicacao com a Alteracdes do sono Apoios sociais; Estatuto  Alteracdes no
pessoa com deméncia do cuidador informal autocuidado e
alimentacao
4 Novembro 2 Dezembro 13 Janeiro 10 Fevereiro
Exercicios de Afectos e sexualidade Estatuto do maior Alteraces na mobilidade
estimulacdo em casa acompanhado
11 Novembro 9 Dezembro 20 Janeiro 17 Fevereiro
A depresséo e apatia Adaptacdes e seguranca A conducéo Cuidar do cuidador
no domicilio

udi@chpl.min-saude.pt
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Y w), ’ Terapia Ocupacional em Grupo Treino Cognitivo Individual (CogWeb) Sessbes de Apoio Psicopedagégico para Familiares e Cuidadores

Terapia Ocupacional em Casa Avaliagdo Neuropsicol6gica Consulta do Cuidador

UNIDADE DE DIAGNOSTICO E INTERVENCAO
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