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PROGRAMA CIENTÍFICO

9.30h		  Abertura do secretariado

10.30h-10.40h	 SESSÃO DE ABERTURA
		  João Marques Teixeira, Pedro Levy

10.40h-11.40h 	 TEMAS ATUAIS EM INTERVENÇÃO  
		  PRECOCE NA PSICOSE
		  Moderadoras: Maria Luísa Figueira  
		  e Teresa Maia  
		  Intervenção precoce na doença bipolar
		  Maria Luísa Figueira 
		  Estado mental de risco – Que risco?
		  Alessia Avila

11.40h-12.00h 	 Pausa para café

12.00h-13.10h	 NEUROIMAGEM NAS FASES  
		  INICIAIS DA DOENÇA MENTAL GRAVE
		  Moderadores: Miguel Castelo Branco  
		  e António Macedo 
		  Neuroimagem nas fases iniciais  
		  da doença bipolar 
		  Vítor Santos
		  À procura de biomarcadores nas 
		  perturbações psicóticas: Da neuroimagem 
 		  ao machine learning
		  Miguel Bajouco
		  Bases neurais da cognição social em 	
		  fases iniciais de esquizofrenia 		
		  e perturbação bipolar 
		  Nuno Madeira

13.10h-14.10h	 Almoço



14.10h-15.20h	 INTERVENÇÕES PSICOLÓGICAS  
		  E PSICOSSOCIAIS NA PSICOSE INICIAL
		  Moderadores: Tiago Santos  
		  e Salomé Caldeira
		  Terapia focada na compaixão na 
		  psicose inicial – uma intervenção piloto 
		  Maria João Martins
		  Intervenções familiares na psicose inicial 
		  Ana Marques
		  Intervenção comunitária com doentes  
		  psicóticos: O útil, o necessário  
		  e o imprescindível
		  Ondina Matos

15.20h-15.40h 	 Pausa para café

15.40h-16.50h	 INVESTIGAÇÃO NAS FASES INICIAIS 	
		  DAS DOENÇAS PSICÓTICAS
		  Moderadores: Celeste Silveira 	  
		  e Joaquim Gago 
		  Tratamento e prognóstico  
		  personalizado em doentes com  
		  o primeiro episódio psicótico 
		  Bernardo Moura
		  O efeito da carga percetiva no  
		  processamento emocional nas 		
		  fases iniciais da psicose 
		  Joana Grave
		  PSIC – 15 anos de um programa 	 	
		  de intervenção precoce
		  Teresa Maia

16.50h-16.55h 	 Entrega do prémio para o melhor poster

16.55h-17.00h 	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

17.00h-18.00h 	 Assembleia Geral, Secção do Primeiro 	
		  Episódio Psicótico – Sociedade  
		  Portuguesa de Psiquiatria e Saúde 		
		  Mental

#



Secretariado

Comissão Organizadora

Hugo Silva
Nuno Madeira
Pedro Levy
Ricardo Coentre
Tiago Santos

Moderadores e preletores

Alessia Ávila Instituto de Psiquiatria, King´s College, Londres
Ana Marques Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
António Macedo Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra/Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
Bernardo Moura Centro Hospitalar Lisboa Norte EPE
Celeste Silveira Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto/Centro Hospitalar São João
Joana Grave Departamento de Educação e Psicologia, 
Universidade de Aveiro
João Marques Teixeira Presidente da SPPSM
Joaquim Gago Nova Medical School/Centro Hospitalar Lisboa 
Ocidental EPE 
Maria João Martins Faculdade de Psicologia e Ciências da 
Educação, Universidade de Coimbra
Maria Luísa Figueira Faculdade de Medicina da Universidade de 
Lisboa
Miguel Bajouco Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra/Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
Miguel Castelo Branco Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas 
à Saúde/Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra
Nuno Madeira Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra/Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
Ondina Matos Centro Hospitalar do Baixo Vouga
Pedro Levy Presidente Secção do Primeiro Episódio Psicótico da 
SPPSM
Salomé Caldeira Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
Teresa Maia Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca EPE
Tiago Santos Centro Hospitalar do Baixo Vouga
Vítor Santos Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

Organização

Secção do Primeiro Episódio 
Psicótico da 
Sociedade Portuguesa de Psiquiatria 
e Saúde Mental

Calçada de Arroios, 16 C. Sala 3, 
1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: paula.cordeiro@admedic.pt 
W: www.admedic.pt
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