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Quinta-feira, 20 de Fevereiro 2020              

08:45—10:30	 Artrites: diagnóstico precoce e parceria 	
	 Moderação: Dolores Nour, Rui Nogueira  

	 Quando suspeitar de artrite periférica
	 Carlos Costa

	 Quando referenciar	

	 Tânia Santiago

	 A resposta da Reumatologia	

	 Renata Aguiar

	 Discussão 

10:30—11:00	 Intervalo

11:00—12:30	 Temas Pedidos 	
	 Moderação: Sara Serra, José Carlos Marinho

	 A MGF e a Reumatologia Pediátrica
	 Manuel Salgado

	 Vacinas e agentes imunosupressores
	 Alexandra Daniel

	 DRs, contracepção e Gravidez	

	 Rita Cunha

	 Discussão

12:30—13:30	 Almoço

13:30—14:30	 Visita aos Posters
	 Grupo A: Pedro Abreu, Mª João Samora                                                            	

	 Grupo B: Jorge Garcia, Gonçalo Pimenta

14:30—16:00	 Exames complementares de diagnóstico
	 e Ecografia 
	 Moderação: Margarida Coutinho, Fernando Saraiva

	 Radiologia essencial
	 Rita Prata

	 Laboratório essencial
	 Filipa Farinha

	 Ecografia
	 Margarida Oliveira

	 Discussão

16:00—16:30	 Intervalo
16:30—18.00	 Celebração da Reumatologia - Coimbra na 		
	 História da Reumatologia Portuguesa (apoio MSD) 
	 Moderação: Luis Miranda, Augusto Faustino, José J Moura

	 Coimbra na História da Reumatologia Portuguesa
	 Viana Queiroz, Armando Malcata

	 O sonho e os primeiros voos 
	 Armando Porto 

	 A maturidade e o porvir
	 José António P. Silva

	 Perspetivas dos formados - O menos jovem
	 Dolores Nour 

	 Perspetivas dos formados - O mais jovem
	 Mary Lucy Marques	           	

Sexta-feira, 21 de Fevereiro 2020              

08:45—10:00	 Doenças Tecido Conjuntivo 	
	 Moderação: Mariana Santiago, Almerinda Rodrigues   

	 Quando suspeitar de DTC
	 Cândida Silva

	 Estudo essencial 	
	 Marilia Rodrigues

	 A resposta da Reumatologia	

	 Luis Inês

	 Discussão

10:00—10:30	 Intervalo

10:30—12:00	 Espondilartrites	

	 Moderação: Maria Real, Célia Mendes

	 Lombalgia: algoritmo diagnóstico
	 João Rovisco

	 Lombalgia inflamatória: O que fazer em MGF
	 Pedro Carvalho

	 A resposta da Reumatologia	

	 Inês Cunha

	 Discussão

12:00—13:00	 Simpósio AMGEN	

	 Presidente: José Carlos Marinho

	 Osteoporose - velhos problemas, novas soluções 		

	 José António P. da Silva, Mariana Santiago

13:00—14:00	 Almoço

14:00—14:30	 Pérolas em Reumatologia
	 Apresentação dos melhores posters, atribuição 
	 de prémios 			 

	 Maria João Salvador, Jorge Silva

14:30—16:00	 Armadilhas no terreno	

	 Moderação: Cátia Duarte, Mª Inês Pinto

	 Nem tudo vem da coluna
	 Gisela Eugénio

	 A tentação do milagre (GCs, doses excessivas)
	 Helena Assunção

	 O fado lusitano (a desgraça obrigatória 
	 e a catastrofização)	
	 Joana Ferreira

	 Discussão

16:00—16:30	 Intervalo

16:30—17.30	 O Futuro 	
	 Moderação: Carlos Robalo Cordeiro, Fernando Regateiro, José António P. Silva       

	 Osteoporose 
	 Mariana Santiago 

	 Artrite Reumatóide 
	 Cátia Duarte, Ricardo Ferreira, Eduardo Santos 

	 Lupus Eritematoso Sistémic
	 Luis Inês 

	 Esclerose Sistémica 
	 Tânia Santiago 

	 Fibromialgia 
	 Ana Margarida Pinto 

	 Unidade Coordenadora Funcional - Reumatologia 	
do Centro 

	 Andrea Marques	
17:30	 Encerramento


