
Programa

14, 15 e 16 fevereiro de 2020
Auditório do Hospital da Luz Lisboa
Instituto de Anatomia  da Faculdade de Medicina 
da Universidade de Lisboa

4º Curso Teórico Prático 
de ORL
1as Jornadas de ORL do 
Grupo Luz Saúde

Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/lisboa 
Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal  •  T.: 217 104 400  •  E.: learninghealth@up.events

14 de fevereiro

08h30	 Abertura do secretariado

09h00	� Sessão de abertura e boas 
vindas

09h05	� Uma visão global do impacto das 
patologias nasosinusais, roncopatia 
e apneia do sono 
Andrea Gaspar

	 Cirurgia endoscópica 
	 endonasal - Limites e fronteiras 
	 Presidentes: Ezequiel Barros | Miguel Magalhães

09h20	 História da rinologia 
	 Fernando Canavarros

09h40	 �Epistáxis: Tratamento endoscópico 
João Subtil

10h00	 �Endoscopic sinus and skull base 
surgery video-session 
Moderadores: Ezequiel Barros |  João Pimentel 
Palestrante: Christos Georgalas

11h00	 Coffee break

11h20	� Abordagens do seio maxilar via 
endoscópica 
João Pimentel

11h40	 �Limits of endoscpic surgery in 
sinonasal malignancy 
Christos Georgalas

	 Mesa redonda interativa 
12h10	� Casos clínicos com televoto 

da audiência 
Moderador: João Pimentel 
Palestrantes: Christos Georgalas | João Subtil 
Fernando Canavarros

13h15	 Cerimónia de abertura

13h45	 Almoço

	� Novas perspetivas em  apneia 
obstrutiva do sono 
- O diagnóstico e tratamento 
Presidentes: Antonio Larroude | Ricardo Pereira

14h45	� O papel das equipas multidisciplinares 
na apneia do sono 
Sofia Tello Furtado



LINK DE INSCRIÇÃO |  https://learninghealth.up.events/e/4-curso-teorico-pratico-de-orl

Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/lisboa 
Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal  •  T.: 217 104 400  •  E.: learninghealth@up.events

Programa

14, 15 e 16 fevereiro de 2020
Auditório do Hospital da Luz Lisboa
Instituto de Anatomia  da Faculdade de Medicina 
da Universidade de Lisboa

4º Curso Teórico Prático 
de ORL
1as Jornadas de ORL do 
Grupo Luz Saúde

15h05	� D.I.S.E o “making of“ da roncopatia/ 
Apneia do sono 
Alberto Santos

15h25	� Apneia do sono no adulto 2019                                                                                         
Peter Baptista

15h55	� Cirurgia comentada na apneia do 
sono 
Moderadores: Antonio Larroude | Fausto Fernandes 
Palestrantes: Peter Baptista | Carlos O’Connor

16h55	 Coffee break

17h10	 �À volta da apneia obstrutiva do 
sono do adulto 
Sara Baptista

17h30	� �Papel dos dispositivos orais na 
apneia do sono 
Gabriela Videira 

17h45	� �Myofunctional therapy in 
the treatment of OSAHS, the 
otolaryngologist perspective 
Carlos O’Connor

	 Mesa redonda 
18h15	 �Casos clínicos SAHOS 

Moderador: Fausto Fernandes 
Palestrantes: Peter Baptista | Carlos O’Connor | Sara Baptista 
Joana Filipe | Sofia Tello Furtado

19h15	 Encerramento

Diretores do Curso e Jornadas:
Carlos Macor (Hospital Beatriz Ângelo)  |  António Larroudé (Hospital da Luz Lisboa)  |  Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimarães)

Comissão organizadora:
Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | António Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel | João Subtil 
Jorge Varandas | Luís Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natália Valério

Patrocínio	 Patrocinador 
científico:	 principal:	 Suporte:	 Apoio:



Patrocínio	 Patrocinador 
científico:	 principal:	 Suporte:	 Apoio:

Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/lisboa 
Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal  •  T.: 217 104 400  •  E.: learninghealth@up.events

Programa

15 de fevereiro de 2020
Instituto de Anatomia  da Faculdade de Medicina 
da Universidade de Lisboa

4º Curso Teórico Prático de ORL

4º Curso de Disseção 
Endonasal Endoscópica 
Básico

Diretores do Curso e Jornadas:
Carlos Macor (Hospital Beatriz Ângelo)  |  António Larroudé (Hospital da Luz Lisboa)  |  Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimarães)

Responsáveis pelos trabalhos práticos 
Ana Jardim | Carlos Macor | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel | João Subtil | Maria Pimenta Machado

Comissão organizadora:
Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | António Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel 
João Subtil | Jorge Varandas | Luís Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natália Valério

Trabalhos práticos em cadáver  |  2 participantes por peça anatómica

09h00	 Introdução
	� Anatomia e fisiologia da fossa nasal 

e seios perinasais
	� Imagiologia das fossas nasais, seios 

perinasais e base de crânio anterior
	 Terapêutica médica perioperatória
	� Resolução cirúrgica de patologia 

inflamatória
	 Cirurgia endonasal em pediatria
	 Cirurgia oncológica nasal
	 Resolução de fístula de líquor
	 Resolução de complicações

13h00	 Encerramento do curso



Programa

15 de fevereiro de 2020
Instituto de Anatomia  da Faculdade de Medicina 
da Universidade de Lisboa

4º Curso Teórico Prático de ORL

4º Curso de Disseção 
Endonasal Endoscópica 
Avançado

Diretores do Curso e Jornadas:
Carlos Macor (Hospital Beatriz Ângelo)  |  António Larroudé (Hospital da Luz Lisboa)  |  Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimarães)

Responsáveis pelos trabalhos práticos 
Ana Jardim | Carlos Macor | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel | João Subtil | Maria Pimenta Machado

Comissão organizadora:
Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | António Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel 
João Subtil | Jorge Varandas | Luís Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natália Valério

Patrocínio	 Patrocinador 
científico:	 principal:	 Suporte:	 Apoio:

Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/lisboa 
Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal  •  T.: 217 104 400  •  E.: learninghealth@up.events

Trabalhos práticos em cadáver  |  2 participantes por peça anatómica

14h00	 Introdução
	 Confeção de retalhos
	� Dissecção arterial – Artérias 

etmoidais e artéria esfenopalatina
	� Dissecção do etmoide
	 Dissecção do recesso frontal
	� Dissecção das vias lacrimais e da 

órbita
	� Dissecção esfenoidal e hipófise
	� Dissecção da fossa pterigopalatina
	� Dissecção da base do crânio

18h00	 Encerramento do curso



Programa

16 de fevereiro de 2020
Instituto de Anatomia  da Faculdade de Medicina 
da Universidade de Lisboa

4º Curso Teórico Prático de ORL

4º Curso de Disseção 
Cervical e Glândulas 
Salivares

Diretores do Curso e Jornadas:
Carlos Macor (Hospital Beatriz Ângelo)  |  António Larroudé (Hospital da Luz Lisboa)  |  Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimarães)

Responsáveis pelos trabalhos práticos 
Ana Jardim | Carlos Macor | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel | João Subtil | Maria Pimenta Machado

Comissão organizadora:
Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | António Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | João Pimentel 
João Subtil | Jorge Varandas | Luís Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natália Valério

Patrocínio	 Patrocinador 
científico:	 principal:	 Suporte:	 Apoio:

Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/lisboa 
Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal  •  T.: 217 104 400  •  E.: learninghealth@up.events

Trabalhos práticos em cadáver  |  2 participantes por peça anatómica

09h00	 Introdução
	 Dissecção da glândula submaxilar
	� Identificação dos nervos marginal, 

grande hipoglosso e lingual
	 Isolamento do trajeto da artéria facial
	� Isolamento do trajeto do canal de 

Warthon
	 Submaxilectomia
	 Dissecção da glândula parótida
	 Diferentes tipos de incisões
	� Identificação e isolamento do nervo 

facial e dos seus ramos
	 Parotidectomias

13h00	 Almoço

	� Dissecção do compartimento lateral 
do pescoço

	� Esvaziamentos ganglionares 
cervicais

	� Dissecção do compartimento 
anterior do pescoço

	� Identificação de estruturas 
anatómicas

	 Laringectomia total
	� Abcessos cervicais / Incisões de 

abordagem

18h00	 Encerramento do curso


