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HOSPITAL DA LUZ
LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

4° Curso Teoérico Pratico
de ORL

12s Jornadas de ORL do
Grupo Luz Saude

14, 15 e 16 fevereiro de 2020

Auditério do Hospital da Luz Lisboa
Instituto de Anatomia da Faculdade de Medicina

da Universidade de Lisboa

Programa

14 de fevereiro

08h30

09h00

09h05

09h20

09h40

10h00

11h00

Abertura do secretariado

Sessio de abertura e boas
vindas

Uma visao global do impacto das
patologias nasosinusais, roncopatia
e apneia do sono

Andrea Gaspar

Cirurgia endoscépica
endonasal - Limites e fronteiras

Presidentes: Ezequiel Barros | Miguel Magalhaes

Historia da rinologia

Fernando Canavarros

Epistaxis: Tratamento endoscépico
Joao Subtil

Endoscopic sinus and skull base
surgery video-session

Moderadores: Ezequiel Barros | Jodo Pimentel

Palestrante: Christos Georgalas

Coffee break

Hospital da Luz Lisboa + hospitaldaluz.pt/lisboa
Avenida Lusiada, 100 « 1500-650 Lisboa « Portugal + T.: 217 104 400 - E.: learninghealth@up.events

11h20

11h40

12h10

13h15

13h45

14h45

Abordagens do seio maxilar via
endoscoépica

Jodo Pimentel

Limits of endoscpic surgery in
sinonasal malignancy

Christos Georgalas

Mesa redonda interativa

Casos clinicos com televoto
da audiéncia

Moderador: Jodo Pimentel
Palestrantes: Christos Georgalas | Jodo Subtil

Fernando Canavarros

Cerimoénia de abertura

Almoco

Novas perspetivas em apneia
obstrutiva do sono
- O diagnéstico e tratamento

Presidentes: Antonio Larroude | Ricardo Pereira

O papel das equipas multidisciplinares

na apneia do sono
Sofia Tello Furtado

LUZ SAUDE



HOSPITAL DA LUZ
LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

s
I—:

4° Curso Teoérico Pratico
de ORL

12s Jornadas de ORL do
Grupo Luz Saude

14, 15 e 16 fevereiro de 2020

Auditério do Hospital da Luz Lisboa
Instituto de Anatomia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa

Programa

15h05 D.I.S.E o “making of” da roncopatia/  17h45 Myofunctional therapy in
Apneia do sono the treatment of OSAHS, the

Alberto Santos otolaryngologist perspective

Carlos O'Connor
15h25 Apneia do sono no adulto 2019

Peter Baptista

Mesa redonda

18h15 Casos clinicos SAHOS

Moderador: Fausto Fernandes

15h55 Cirurgia comentada na apneia do
sono

Moderadores: Antonio Larroude | Fausto Fernandes

. , Palestrantes: Peter Baptista | Carlos O'Connor | Sara Baptista

Palestrantes: Peter Baptista | Carlos O'Connor .
Joana Filipe | Sofia Tello Furtado

16h55  Coffee break 19h15 Encerramento

17h10 A volta da apneia obstrutiva do

sono do adulto
Sara Baptista

17h30 Papel dos dispositivos orais na

apneia do sono
Gabriela Videira

Diretores do Curso e Jornadas:
Carlos Macor (Hospital Beatriz Angelo) | Anténio Larroudé (Hospital da Luz Lisboa) | Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimaraes)

Comissdo organizadora:
Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | Anténio Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel | Jodo Subtil
Jorge Varandas | Luis Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natalia Valério

Patrocinio Patrocinador
cientifico: principal: Suporte: Apoio:
APO

o o
MINISOM ENDOXIM OLYMPUS r}/\ PERDENE edol@ @ LABORATORIOS VITORIA

. Equipamentos Médicos,Lda
uma marca AAMPlifon

Vision, Our Future

ASS00IACAD)
Portigfresal =
delOtoneurologia

LINK DE INSCRIGAO | https://learninghealth.up.events/e/4-curso-teorico-pratico-de-orl

Hospital da Luz Lisboa + hospitaldaluz.pt/lisboa -
Avenida Lusiada, 100 + 1500-650 Lisboa « Portugal - T.: 217 104 400 - E.: learninghealth@up.events LUZ SAU DE



HOSPITAL DA LUZ
LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER
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4° Curso Teorico Pratico de ORL

4° Curso de Dissecao
Endonasal Endoscépica
Basico

15 de fevereiro de 2020

Instituto de Anatomia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa

Programa

Trabalhos praticos em cadaver | 2 participantes por peca anatémica

09h00 Introducao

Anatomia e fisiologia da fossa nasal
e seios perinasais

Imagiologia das fossas nasais, seios
perinasais e base de cranio anterior

Terapéutica médica perioperatoria
Resolucao cirurgica de patologia
inflamatoria

Cirurgia endonasal em pediatria
Cirurgia oncolégica nasal
Resolucao de fistula de liquor
Resolucao de complicagoes

13h00 Encerramento do curso

Diretores do Curso e Jornadas:

Carlos Macor (Hospital Beatriz Angelo) | Anténio Larroudé (Hospital da Luz Lisboa) | Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimaraes)
Responsaveis pelos trabalhos praticos

Ana Jardim | Carlos Macor | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel | Jodo Subtil | Maria Pimenta Machado
Comissdo organizadora:

Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | Anténio Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel
Jodo Subtil | Jorge Varandas | Luis Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natalia Valério

Patrocinio Patrocinador
cientifico: principal: Suporte: Apoio:
AP0

L] L]
AMINISOM ENDOXIM OLYMPUS [\ oepnene edol@  (¥)ueomoroswmom

. Equipamentos Médicos,Lda
uma marca cAMplifon

Hospital da Luz Lisboa + hospitaldaluz.pt/lisboa “
Avenida Lusiada, 100 + 1500-650 Lisboa « Portugal - T.: 217 104 400 - E.: learninghealth@up.events LUZ SAU DE



il‘ﬁ HOSPITAL DA LUZ
(I LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

4° Curso Teoérico Pratico de ORL

4° Curso de Dissecao
Endonasal Endoscépica
Avancado

15 de fevereiro de 2020

Instituto de Anatomia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa

Programa

Trabalhos praticos em cadaver | 2 participantes por peca anatémica

14h00 Introducao
Confecao de retalhos

Disseccao arterial - Artérias
etmoidais e artéria esfenopalatina

Disseccao do etmoide

Disseccdo do recesso frontal
Disseccao das vias lacrimais e da
orbita

Disseccao esfenoidal e hipoéfise
Disseccao da fossa pterigopalatina

Disseccao da base do cranio

18h00 Encerramento do curso

Diretores do Curso e Jornadas:

Carlos Macor (Hospital Beatriz Angelo) | Anténio Larroudé (Hospital da Luz Lisboa) | Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimaraes)
Responsaveis pelos trabalhos praticos

Ana Jardim | Carlos Macor | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel | Jodo Subtil | Maria Pimenta Machado
Comissdo organizadora:

Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | Anténio Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel
Jodo Subtil | Jorge Varandas | Luis Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natalia Valério

Patrocinio Patrocinador
cientifico: principal: Suporte: Apoio:
AR

@ﬁ mil nlsom ENDOXIM OLYMPUS l“\:j PERD>ENE edol@ @ LABORATORIOS VITORIA

B Equipamentos Médicos,Lda
uma marca cAMplifon
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Hospital da Luz Lisboa + hospitaldaluz.pt/lisboa -
Avenida Lusiada, 100 + 1500-650 Lisboa + Portugal + T.: 217 104 400 - E.: learninghealth@up.events LUZ SAU DE



HOSPITAL DA LUZ
LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

4° Curso Teorico Pratico de ORL

4° Curso de Dissecao
Cervical e Glandulas
Salivares

16 de fevereiro de 2020

Instituto de Anatomia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa

Programa

Trabalhos praticos em cadaver | 2 participantes por peca anatémica

09h00 Introducao Disseccdo do compartimento lateral

Disseccao da glandula submaxilar do pescogo

Esvaziamentos ganglionares

Identificacao dos nervos marginal, Aldl
cervicais

grande hipoglosso e lingual

Isolamento do trajeto da artéria facial Disseccao do compartimento

Isolamento do trajeto do canal de anterior do pescoco

Warthon Identificacao de estruturas

Submaxilectomia anatomicas

Disseccao da glandula parétida Laringectomia total

Diferentes tipos de incisaes AbceSSOS CerVicais / |nciSéeS de

e~ abordagem
Identificacao e isolamento do nervo 9

facial e dos seus ramos

Parotidectomias 18h00 Encerramento do curso

13h00 Almocgo

Diretores do Curso e Jornadas:
Carlos Macor (Hospital Beatriz Angelo) | Anténio Larroudé (Hospital da Luz Lisboa) | Fausto Fernandes (Hospital da Luz Guimaraes)

Responsaveis pelos trabalhos praticos
Ana Jardim | Carlos Macor | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel | Jodo Subtil | Maria Pimenta Machado

Comissdo organizadora:
Alberto Santos | Ana Jardim | Andrea Gaspar | Andreia Lopes | Anténio Trigueiros | Fernando Canavarros | Joana Filipe | Jodo Pimentel
Jodo Subtil | Jorge Varandas | Luis Rodrigues | Maria Pimenta Machado | Miguel Catarino | Natalia Valério

Patrocinio Patrocinador
cientifico: principal: Suporte: Apoio:
ARIO)

@ﬁ MINISOM ENDOXIM OLYMPUS T\:f PERDENE edol @ @ LABORATORIOS VITORIA

B Equipamentos Médicos,Lda
uma marca cAMplifon

155001040
Portiigliesa
delGtoneurologla

Hospital da Luz Lisboa + hospitaldaluz.pt/lisboa -
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