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I Curso Online do GPPCLP - Evidência Clínica e Investigação em 

Psiquiatria de Ligação 

UM ANO DE PANDEMIA 

Dia 25 de Março – 16h: Apresentação de posters – deadline abstract – dia 15 de Março 2021 

Dia 26 de Março: 

9:00 Impacto da pandemia nos profissionais de saúde 
1.ª parte - Horácio Firmino 
2 ª parte - Goreti Almeida 

10:00 Princípios básicos e ética em Psiquiatria de Ligação 
-Hugo Bastos  

10:45 – 11:00 | Intervalo 

11:00 Novas formas de comunicação em Psiquiatria de Ligação (distanciamento e uso 
de máscara)  
- Ana Sofia Pinto 

11:45 Conferência (Janssen): Psicofármacos e interações medicamentosas 

- Gustavo Jesus 

13:00 – 14:00 | Intervalo de Almoço 
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14:00 Gravidez e pós-parto – que adaptações? 
- Pitorra Monteiro, Vera Ramos 

14:45 Pandemia e saúde mental na comunidade – experiência da Zona Centro 
 -  Tânia Silva 

15:30 – 15:45 | Intervalo 

15:45 Confinamento e consumos de substâncias – Que Ligação? 
   Manuela Fraga 

16:30 – Conferência: (Angellini Pharma) – Sono e ansiedade em tempos de 
pandemia-da evidência ao tratamento                                
 
- Pedro Morgado 
 
17:15 Unidade de Psiquiatria de Ligação - Particularidades de um Hospital distrital                                 
 
- Juliana Nunes 
 
 

18H – Unidade de Psiquiatria de Ligação – Covid 
 
CHUC – HUC 
 
 
18.30 – Encerramento e avaliação 
 
- Ana Moreira, Ilda Murta 

 

Apoio Cientifico: 

 


