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MENSAGEM 
DO PRESIDENTE

A reunião anual da SPEDM volta a Coimbra renovada e pujante. Após o êxito do ano 
passado em que se iniciou a realização em paralelo de 2 simpósios, esta programação 
mantem-se este ano permitindo um maior número de temas discutidos. Vamos ter 
aspectos inovadores como a Endocrinologia em cuidados de saúde Primários permi-
tindo uma mais adequada e precoce referenciação para os cuidados hospitalares. Os 
cursos pré-congresso procuram não só colmatar carências de formação (Curso de Eco-
grafia da Tiróide, Curso de Monitorização Contínua da glicose e perfusão subcutânea 
de Insulina, Curso de Nutrição) como promover um mais precoce contato dos internos 
com a Sociedade através do Workshop de Recepção aos Novos Internos.

Podemos dizer pujante pois, pelo segundo ano consecutivo, o número de comunica-
ções livres aumentou no limiar dos dez por cento. Embora com um número elevado 
de casos clínicos, incluem também investigação clínica experimental de qualidade.  
Manteremos a discussão de todos os trabalhos qualquer que seja a sua forma de 
apresentação, valorizando o trabalho de todos.

O programa científico foi pela primeira vez quase em exclusivo feito de acordo com as 
propostas dos grupos de estudo, estimulando uma dinâmica importante durante todo 
o ano. Tal justifica alguma assimetria nos modelos e moderações.

Mais uma vez a reunião anual será o ponto de encontro da Endocrinologia Nacional 
com as Assembleias Gerais da Sociedade e do Colégio da Especialidade. Poucas são 
as áreas do conhecimento em que tal se verifica. As sinergias desta parceria são pode-
rosas e podem fortalecer os nossos desígnios comuns.

As relações com as sociedades Brasileira e Espanhola têm se fortalecido com partici-
pações múltiplas em diversos eventos. Sem dúvida que o mundo latino-americano  é 
um espaço de grande importância científica e cultural.

Cada vez mais valorizamos a interligação científica, cultural, profissional, pessoal entre 
os membros da sociedade. Agora que somos mais e com maiores diferenças etárias, 
o convívio é ainda mais imprescindível. Termino, citando o fado estudantil de Coimbra 
“Coimbra é uma lição” mas também o fado do 5º ano Médico “Coimbra tem mais 
encanto...”. 

Bem vindos!

Davide Carvalho, Prof. Doutor 
Presidente da SPEDM
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Coordenadora  Marta Ferreira
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Coordenador  João Capela Costa
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Coordenador  Pedro Melo
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Coordenadora  Isabel Palma
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Coordenadora  Sandra Paiva
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Joana Guimarães Martins da Costa
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Manuel Carlos Loureiro de Lemos 
Isabel Maria Rocha de Sousa

Ana Catarina da Costa Matos
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JÚRI DE PRÉMIOS PARA TRABALHOS 
APRESENTADOS NO CONGRESSO

JÚRI DAS BOLSAS DE INVESTIGAÇÃO
ANO 2019

PRESIDENTE 

VOGAIS  

PRESIDENTE 

VOGAIS  

PRESIDENTE

VOGAIS

PRESIDENTE

VOGAIS

INVESTIGAÇÃO BÁSICA

INVESTIGAÇÃO CLÍNICA

CASUÍSTICA

CASO CLÍNICO

Manuel Bicho (Lisboa)

Paula Soares (Porto)
Cláudia Cavadas (Coimbra)
Mariana Monteiro (Porto)
Raquel Seiça (Coimbra)

Paula Freitas (Porto)

Helder Simões (Lisboa)
Eva Lau (Porto)
João Sequeira Duarte (Lisboa)
Raquel Martins (Coimbra)

João Raposo (Lisboa)

Rosa Maria Príncipe (Matosinhos)
Mário Mascarenhas (Lisboa)
José Silva Nunes (Lisboa)
Cláudia Freitas (Porto)

Miguel Melo (Coimbra)

Joana Guimarães (Aveiro)
Sónia do Vale (Lisboa)
Fernando Fonseca (Lisboa)
Isabel Palma (Porto)

JÚRI DO PRÉMIO DA REVISTA PORTUGUESA  
DE ENDOCRINOLOGIA, DIABETES E METABOLISMO (RPEDM)  
PARA O MELHOR ARTIGO ORIGINAL
Manuel Lemos (Covilhã)
José Silva Nunes (Lisboa)
José Luis Medina (Porto)
Manuela Carvalheiro (Coimbra)
Edward Limbert (Lisboa)

JÚRI DA BOLSA DE ENDOCRINOLOGIA  
“DR.ª MARIA DA CONCEIÇÃO BARBAS”
Davide Carvalho (Porto)
Maria João Bugalho (Lisboa)
Rosa Maria Príncipe (Matosinhos)
Miguel Melo (Coimbra)
Conceição Pereira (Lisboa)

JÚRI DA BOLSA  
“PROJECTO DE INVESTIGAÇÃO SPEDM”
Davide Carvalho (Porto)
Fernando Fonseca (Lisboa)
Cláudia Freitas (Porto)
Ana Luisa Silva (Lisboa)
Ana Paula Marques (Porto)

JÚRI DA BOLSA  
“EDWARD LIMBERT MERCK/SPEDM”
Davide Carvalho (Porto)
Cláudia Freitas (Porto)
Valeriano Leite (Lisboa)
Leonor Gomes (Coimbra)
Ricardo Blum (Lisboa)
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09H00 / 16H00  CURSOS PRÉ-CONGRESSO

  CURSO 1 - ECOGRAFIA DA TIRÓIDE
  Realizado no Centro Hospitalar Universitário de Coimbra

  Organização: Grupo de Estudo da Tiróide da SPEDM

  Coordenadora: Cláudia Freitas (Porto)

09H00 / 09H10  •  Abertura 
   Cláudia Freitas (Porto), Sandra Paiva (Coimbra)  
   e Cristina Ribeiro (Coimbra)

09H10 / 09H30  •  Princípios básicos da ecografia 
  Ana Paula Marques (Porto)

09H30 / 09H50   •  A tiróide normal 
  Teresa Azevedo (Aveiro)

09H50 / 10H10  •  Doença inflamatória da tiróide 
  Cristina Ribeiro (Coimbra)

10H10 / 10H30   •  Nódulos da tiróide: classificação EU-TIRADS  
  e indicações para citologia 
  Cláudia Freitas (Porto)

10H30 / 10H50  •  Gânglios e paratiróides, como encontrar 
  Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)

10H50 / 11H10   •  Perguntas e respostas

11H10 / 11H40   CAFÉ

11H40 / 12H00   •  Relatório normalizado e informatizado: GET-ECO 
  Luis Raposo (Lisboa)

12H15 / 12H30   •  Punção aspirativa da tiróide 
  Sandra Paiva (Coimbra)

12H30 / 12H45   •  Biópsia com agulha grossa 
  Catarina Saraiva (Lisboa)

12H45 / 13H00   •  Tratamento de quistos com etanol e introdução  
  a outras técnicas 
  Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)

13H00 / 13H20   •  Perguntas e respostas

13H20 / 14H30   ALMOÇO

14H30 / 16H30  •  “Mãos no ecógrafo” - parte prática 
  Ana Paula Marques (Porto), Teresa Azevedo (Aveiro),  
  Cláudia Freitas (Porto), Sandra Paiva (Coimbra),  
  Cristina Ribeiro (Coimbra), Luis Raposo (Lisboa),  
  Catarina Saraiva (Lisboa), Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia),  
  Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia), Marta Ferreira (Vila Nova de Gaia),  
  Teresa Martins (Coimbra) e Isabel Manita (Almada)

  CURSO 2 - NUTRIÇÃO
  Sala Manuel Almeida Ruas - Hotel Dona Inês

 Organização: Grupo de Estudo de Nutrição da SPEDM

 Coordenadora: Clotilde Limbert (Lisboa)

09H00 / 10H00 •  Apresentação do Grupo de Nutrição médica  
   e Introdução ao curso  
   Clotilde Limbert (Lisboa)

10H00 / 11H00 •  Conceitos básicos de Nutrição 
   Isabel do Carmo (Lisboa)

11H00 / 11H30  CAFÉ

11H30 / 12H30 •  Terapêutica Nutricional na diabetes  
   Nuno Vicente (Leiria)

12H30 / 13H00  •  Discussão

13H00 / 14H30   ALMOÇO

14H30 / 15H30 •  Avaliação Nutricional do Doente em ambulatório  
  Irene Breton (Madrid)

15H30 / 16H00 •  Nutrição Hospitalar/internamento  
  Maria Ballesteros (Léon)

JANEIRO
QUINTA-FEIRA
2020

 2020 |  CONGRESSO PORTUGUÊS  
DE ENDOCRINOLOGIA
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  CURSO 3 - MONITORIZAÇÃO CONTÍNUA DA GLICOSE  
  E PERFUSÃO SUB-CUTÂNEA DE INSULINA
  Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês

 Organização: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus da SPEDM 
 Coordenador: Pedro Melo (Matosinhos)
 Coordenação do curso: César Esteves (Porto), Joana Vilaverde (Porto),  
 Luísa Barros (Coimbra), Sónia do Vale (Lisboa) e Pedro Melo (Matosinhos)

09H00 / 09H05  •  Introdução 

09H05 / 09H20  •  Novas métricas de avaliação do controlo glicémico  
   Luísa Barros (Coimbra)

09H20 / 09H40  •  MCGi e MCG   
   Pedro Melo (Matosinhos)

09H40 / 10H10  •  PSCI   
   César Esteves (Porto), Luísa Barros (Coimbra) e Sónia do Vale (Lisboa)

10H10 / 10H30  •  PSCI - Sistemas integrados   
   Sofia Teixeira (Porto)

10H30 / 11H00  •  PSCI e gravidez   
   Joana Vilaverde (Porto)

11H00 / 11H30  CAFÉ

11H30 / 13H00  •  Trabalho em grupo - mesas redondas 

   - Iniciar PSCI num caso clínico

13H00 / 14H00  ALMOÇO

14H00 / 14H50  •  Continuação do trabalho em grupo - Análise  
   de relatórios de PSCI

14H50 / 16H00  •  Avaliação e conclusões

  Apoio ABBOTT

09H00 / 16H20  SEMINÁRIO DE RECEPÇÃO AO INTERNO  
 DE ENDOCRINOLOGIA 
 Sala Emílio Peres - Hotel Dona Inês

09H00 / 09H05  •  Boas-Vindas 
   Davide Carvalho (Porto)

09H05 / 09H35  •  Endocrinologia: Perspetivas em Portugal e no Mundo 
   Davide Carvalho (Porto)

09H35 / 10H05   •  Como está estruturado o Internato de Endocrinologia.  
   Metodologia da avaliação curricular. 
   Mara Ventura (Coimbra)

10H05 / 10H35  •  Bibliografia Essencial na Endocrinologia 
   Joana Guimarães (Aveiro)

10H35 / 10H50  •  Fórum de Discussão 
   Davide Carvalho (Porto), Mara Ventura (Coimbra),  
   Joana Guimarães (Aveiro), Rosa Maria Príncipe (Guimarães),  
   Manuel Lemos (Covilhã) e Helder Simões (Lisboa)

10H50 / 11H00  CAFÉ

11H00 / 11H30   •  Farmacoterapia 
   Rosa Maria Príncipe (Matosinhos)

11H30 / 12H00  •  Técnicas e meios complementares de Diagnóstico  
   e Terapêutica  
   Davide Carvalho (Porto)

12H00 / 13H00   •  Evidência Científica na Endocrinologia - Informação  
   essencial na redação de artigos científicos 
   Manuel Lemos (Covilhã)

13H00 / 14H00  ALMOÇO

14H00 / 14H50   •  Evidência Científica na Endocrinologia - Informação  
   essencial na redação de artigos científicos (continuação)  
   Manuel Lemos (Covilhã)
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14H50 / 15H05   •  Fórum de Discussão 
   Davide Carvalho (Porto), Mara Ventura (Coimbra),  
   Joana Guimarães (Aveiro), Rosa Maria Príncipe (Guimarães),  
   Manuel Lemos (Covilhã) e Helder Simões (Lisboa)

15H05 / 15H45   •  Comunicação de evidência científica para auditórios. 
   Recomendações.  
   Helder Simões (Lisboa)

15H45 / 16H05  •  O que há de novo e o que está para vir:  
   Breve atualização de pipeline 
   Departamento Médico da BOEHRINGER INGELHEIM

16H05 / 16H20  •  Discussão e Mensagens Finais  
   Davide Carvalho (Porto), Mara Ventura (Coimbra),  
   Joana Guimarães (Aveiro), Rosa Maria Príncipe (Guimarães),  
   Manuel Lemos (Covilhã) e Helder Simões (Lisboa)

  Apoio BOEHRINGER INGELHEIM

16H20 / 16H35  CAFÉ 
 Hotel Vila Galé

16H35 / 16H45  CERIMÓNIA DE IMPOSIÇÃO DE INSÍGNIAS AOS  
 NOVOS ESPECIALISTAS DE ENDOCRINOLOGIA  
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 Presidentes: Leonor Gomes (Coimbra) e Fernando Rodrigues (Coimbra)

 Jovens especialistas: Adriana Lages (Coimbra), Claudia da Matta  
 Coelho (Braga), David Barbosa (Lisboa), Francisco Sousa  
 Santos (Lisboa), Iva Oliveira (Porto), Mara Ventura (Coimbra),  
 Paulo Ferreira (Matosinhos) e Rita Bettencourt Silva (Porto)

 Orientadores de formação: Patricia Oliveira (Coimbra),  
 Selma Souto (Braga), Ema Caetano (Lisboa), Clotilde Limbert (Lisboa),  
 Celestino Neves (Porto), Miguel Melo (Coimbra),  
 Filipe Mota (Matosinhos) e Ana Varela em representação  
 de Joana Queirós Ribeiro (Porto)

16H45 / 17H30  CONFERÊNCIA I  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “COMO PERSPECTIVO O FUTURO DA ENDOCRINOLOGIA” 
  Luís Sobrinho (Lisboa)

  Moderadores: Isabel Paiva (Coimbra) e Isabel Torres (Porto) 

17H30 / 18H30  FÓRUM DO INTERNO  
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 Painel de discussão: Jorge Pedro (Porto), Maria Manuel Silva (Porto)  
 e Maria João Ferreira (Porto)

  •  Abordar o atual concurso de especialistas.  
   O que deverá ser feito para os recém-especialistas  
   terem um concurso justo?

  •  Consulta autónoma no meu Hospital:  
   realidades diferentes em serviços diferentes.

  •  Propor à direção da SPEDM que um período do congresso  
   nacional seja da responsabilidade dos internos.

18H30 / 19H45  O FUTURO DA ENDOCRINOLOGIA NA TERAPÊUTICA 
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 Moderadores: João Jácome de Castro (Lisboa) e Dircea Rodrigues (Coimbra)

18H30 / 18H50 •  “Oral Semaglutide: turning the page of GLP-1 receptor agonists” 
  Manfredi Rizzo (Palermo, Itália)

  Apoio NOVO NORDISK

18H50 / 19H10  •  “GLP2 analogue: an innovative approach  
  for short bowel syndrome” 
  Eduardo Lima da Costa (Porto)

  Apoio TAKEDA

19H10 / 19H30 • ”GlucoMen Day CGM - O Valor de Cada Minuto” 
  Vânia Cotrim (Lisboa)

  Apoio MENARINI

19H30 / 19H50  •  “Microbomba de Insulina - A Revolução no Tratamento  
  com Perfusão Contínua de Insulina” 
  Pedro Coelho (Lisboa)

  Apoio ROCHE

 20H00   JANTAR LIVRE

JANEIRO
QUINTA-FEIRA
2020

 2020 |  CONGRESSO PORTUGUÊS  
DE ENDOCRINOLOGIA
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08H30 / 09H30  COMUNICAÇÕES LIVRES

 GRUPO 1 - CÁLCIO E OSSO 
 Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês
 Moderadores: Jorge Dores (Porto) e Fernando Malheiro (Lisboa)

 CO 01 
 HIPOMAGNESÉMIA FAMILIAR COM HIPOCALCÉMIA  
 SECUNDÁRIA: NOVA VARIANTE c.3179T>A NO GENE TRPM6  
 Autores: Sara Pinheiro, Margarida Bastos, Mariana Lavrador, Inês Silva,  
 Diana Festas, Joana Guiomar, Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Nelson  
 Cunha, Adriana de Sousa Lages e Isabel Paiva

 CO 02 
 ANÁLISE TRIDIMENSIONAL DO FÉMUR EM HOMENS  
 COM HIPERTIROIDISMO 
 Autores: Ana Paula Barbosa, Mário Rui Mascarenhas e Renaud Winzenrieth

 CO 03 
 REPERCUSSÕES DO HIPOGONADISMO MASCULINO  
 NA EXTREMIDADE PROXIMAL DO FÉMUR AVALIADA  
 POR 3D-SHAPER 
 Autores: Mário Rui Mascarenhas, Renaud Winzenrieth e Ana Paula Barbosa

 CO 04 
 ECOGRAFIA COM DOPPLER: LOCALIZAÇÃO  
 PRÉ-OPERATÓRIA DAS PARATIRÓIDES NO  
 HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO 
 Autores: Sara Amaral, Teresa Rego, Ana Palha, António Afonso,  
 Fernando Fonseca, Nuno Carrilho e Ana Agapito

 CO 05 
 ENDOCRINE AXIS OF MUSCLE AND BONE IN LONG-TERM  
 EXERCISE OF MOUNTAIN CYCLING ULTRAMARATHON 
 Autores: Miguel Fontes, Miguel Matinho, Andreia Matos,  
 Carolina Santos, Ângela Gil, Carlos Cardoso, Manuel Bicho  
 e Isanete Alonso

JANEIRO
SEXTA-FEIRA
2020

 GRUPO 2 - DIABETES 
 Sala Manuel Almeida Ruas - Hotel Dona Inês
 Moderadores: Silvestre Abreu (Funchal) e Manuela Carvalheiro (Coimbra)

 CO 06 
 DIABETES E METABOLISMO DA GLICOSE  
 NA PROGRESSÃO DA DOENÇA HEPÁTICA EM 
 DOENTES COM HEPATITE C CRÓNICA 
 Autores: Joana Ferreira, Mariana Oliveira, Manuel Bicho  
 e Fátima Serejo

 CO 07 
 IMPACTO DA VITAMINA D NO RISCO DE DOENÇA  
 HEPÁTICA NÃO ALCOÓLICA EM DOENTES  
 COM OBESIDADE MÓRBIDA 
 Autores: Marta Borges-Canha, João Sérgio Neves,  
 Fernando Mendonça, Maria Manuel Silva, Cláudia Costa,  
 Pedro M. Cabral, Vanessa Guerreiro, Rita Lourenço, Patrícia Meira,  
 Daniela Salazar, Maria João Ferreira, Jorge Pedro, Sara Viana,  
 Ana Sande, Sandra Belo, Eva Lau, Paula Freitas, Davide Carvalho  
 e AMTCO group

 CO 08 
 DÉFICES NUTRICIONAIS EM DOENTES SUBMETIDOS  
 A SLEEVE GÁSTRICO: EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO  
 TERCIÁRIO 
 Autores: Maria Inês Alexandre, João Roque, Ana Coelho Gomes,  
 David Barbosa, João Vieira, José Camolas e Maria João Bugalho

 CO 09 
 AVALIAÇÃO DA CONCORDÂNCIA ENTRE O RISCO  
 CALCULADO PELO MODY PROBABILITY CALCULATOR  
 E RESULTADOS OBTIDOS NO ESTUDO GENÉTICO 
 Autores: Liliana Fonseca, Diana Borges Duarte, Ana M. Lopes,  
 Tiago da Silva Santo, André Couto de Carvalho, Joana Vilaverde,  
 Sofia Teixeira, Catarina Alves Pereira, Ana Amado,Teresa Pereira,  
 Cláudia Amaral, Cláudia Freitas, Isabel Palma, Lia Ferreira,  
 Jorge Dores, Rui Carvalho, Conceição Bacelar, Dulce Quelhas,  
 Eugénia Pinto, Francisco Laranjeira, Isaura Ribeiro, Sónia Rocha,  
 Ana Fortuna, Ana Rita Soares, Célia Soares, Cláudia Falcão Reis,  
 Gabriela Soares e Helena Cardoso

 2020 |  CONGRESSO PORTUGUÊS  
DE ENDOCRINOLOGIA
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 CO 10 
 FIRST TRIMESTER FASTING GLUCOSE AND GLYCATED  
 HAEMOGLOBIN CUT-OFFS ASSOCIATED WITH  
 ABNORMAL GLUCOSE HOMEOSTASIS IN THE  
 POST-PARTUM RECLASSIFICATION IN WOMEN WITH  
 HYPERGLYCAEMIA IN PREGNANCY 
 Autores: Catarina Chaves, Filipe Cunha, Mariana Martinho,  
 Susana Garrido, Margarida Silva-Vieira, Catarina Estevinho,  
 Anabela Melo, Odete Figueiredo, Ana Morgado,  
 Cláudia Nogueira, Maria Céu Almeida e Margarida Almeida

 GRUPO 3 - TIRÓIDE 
 Sala Emílio Peres - Hotel Dona Inês
 Moderadores: Rui César (Ponta Delgada) e Joana Saraiva (Coimbra)

 CO 11 
 REDUÇÃO ACENTUADA DA METASTIZAÇÃO  
 PULMONAR DE CARCINOMA ANAPLÁSICO  
 DA TIRÓIDE COM TERAPÊUTICA COM DABRAFENIB  
 E TRAMENITINB 
 Autores: Tiago Nunes da Silva, Carolina Chaves, Mariana Horta  
 e Valeriano Leite

 CO 12 
 TRATAMENTO COM ELETROQUIMIOTERAPIA PALIATIVA  
 NUM DOENTE COM METASTIZAÇÃO CUTÂNEA  
 DE CARCINOMA PAPILAR DA TIRÓIDE 
 Autores: Daniela Cavaco, Sara Carvalhal, Helena Vicente  
 e Valeriano Leite

 CO 13 
 INVASÃO VASCULAR NO CARCINOMA PAPILAR DA  
 TIRÓIDE: QUAL O IMPACTO NO PROGNÓSTICO? 
 Autores: Liliana Fonseca, Diana Borges Duarte,  
 Catarina Alves Pereira, Ana Amado, Patrícia Gouveia,  
 Rita Ribeiro, André Carvalho, Fátima Borges, Cláudia Freitas  
 e Helena Cardoso

 CO 14 
 A NOVEL FRAMESHIFT MUTATION IN CHEK2 SHOWS  
 A FOUNDER EFFECT IN PORTUGUESE ROMA PATIENTS  
 WITH THYROID CANCER 
 Autores: Pires, C.; Marques, I.J; Saramago, A.; Dias, D.; Leite, V.  
 e Cavaco, B.M.

 CO 15 
 MOLECULAR MARKERS AS POSSIBLE PROGNOSTIC  
 TOOLS IN PAPILLARY THYROID CARCINOMA 
 Autores: E. Teixeira, A. Póvoa, MR. Bella, R. Batista, A. Pestana,  
 T. Alves, M. Pinto, M. Sobrinho Simões e P. Soares

08H30 / 09H30  ENDOCRINOLOGIA NOS CUIDADOS PRIMÁRIOS 
  “CURSO DE INSULINOTERAPIA NA DIABETES TIPO 2”
  Sala Alberto Galvão Teles - Hotel Dona Inês

  Coordenação: Serviço de Endocrinologia do Centro Hospitalar  
  do Baixo Vouga (Aveiro)

  Moderadora: Joana Guimarães (Aveiro)

  Palestrantes: Teresa Azevedo (Aveiro) e Rosa Dantas (Aveiro)

  •  Como iniciar? 

  •  Como optimizar?

  •  Como intensificar?

  Apoio MYLAN

 09H30 / 11H00  SIMPÓSIO 1 - DISFUNÇÕES ENDÓCRINAS NO CANCRO 
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé
  Moderadores: Conceição Bacelar (Porto), Andreia Chaves (Lisboa)  
  e Conceição Pereira (Lisboa)

  •  Endocrinopatias associadas aos inibidores  
   do checkpoint imunitário.
   Maria Joana Santos (Braga) 

  •  O papel da radioterapia como agente de disfunção endócrina.
   Eduardo Neto (Lisboa)

  •  Terapêutica com somatropina em sobreviventes de tumores  
   do sistema nervoso central. Indicações, riscos e benefícios. 
   Joana Simões Pereira (Lisboa)
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09H30 / 11H00  SIMPÓSIO 2 - TIRÓIDE 
  Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês
  Presidente: Fernando Rodrigues (Coimbra)

  Moderadores: António Garrão (Lisboa) e Isabel Manita (Almada)

  •  Apresentação das Recomendações Nacionais sobre  
   Diagnóstico, Tratamento e Seguimento do Hipotiroidismo  
   Primário no Adulto.  
   Cláudia Freitas (Porto)

  •  O que o endocrinologista também deve saber sobre  
   tratamento de hipotiroidismo: tratamento misto T4/T3  
   e outros? 
   Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)

  •  Armadilhas no diagnóstico: Síndromas de resistência  
   às hormonas tiroideias. 
   João Anselmo (Açores)

11H00 / 11H30  CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS 
  FOYER - Hotel Vila Galé

 GRUPO 1 - HIPÓFISE 
 Moderadores: Paula Mendes (Porto) e Ana Margarida Balsa (Vila Real)

 P 01 
 PAQUIDERMOPERIOSTOSE: UM DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL  
 DE ACROMEGALIA - A PROPÓSITO DE 4 CASOS CLÍNICOS 
 Autores: Pedro Marques, David Collier, Maria Stelmachowska-Banas,  
 Florian Wernig e Márta Korbonits

 P 02 
 O PAPEL DO MICROAMBIENTE TUMORAL  
 NA ANGIOGÉNESE EM ADENOMAS HIPÓFISÁRIOS 
 Autores: Pedro Marques, Sayka Barry, Eivind Carlsen, David Collier,  
 Amy Ronaldson, Sherine Awad, Joan Grieve, Neil Dorward,  
 Frances Balkwill e Márta Korbonits

 P 03 
 PAN-HIPOPITUITARISMO SEVERO POR HIPOFISITE  
 AUTO-IMUNE: CASO CLÍNICO  
 Autores: Teresa Rego, Sara Amaral, Fernando Fonseca,  
 Luis Cerqueira e Ana Agapito

 GRUPO 2 - SUPRA-RENAL 
 Moderador: Carlos Bello (Lisboa)

 P 04 
 PROVA DE TETRACOSACTIDO: TESTE RÁPIDO  
 OU AVALIAÇÃO AOS 60 MINUTOS? 
 Autores: José Marçalo, Tânia Matos, Cristiana Costa,  
 Sónia do Vale e Maria João Bugalho

 P 05 
 CARCINOMA DA SUPRARRENAL - CASO CLÍNICO 
 Autores: Sara Amaral, Ana Palha, José Silva Nunes,  
 José Mário Coutinho e Ana Agapito

 P 06 
 INCIDENTALOMAS DA SUPRARRENAL - CASUÍSTICA  
 DE UM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA 
 Autores: Sara Amaral, Bruno Bouça, Ana Cláudia Martins,  
 Ana Palha, Paula Bogalho, António Afonso, Teresa Sabino,  
 Fernando Fonseca e Ana Agapito

 P 07 
 NOT SO FA(S)T: FROM AN ADRENAL INCIDENTALOMA  
 WITH AN IMAGING DIAGNOSIS OF MYELOLIPOMA  
 TO A PHEOCHROMOCYTOMA 
 Autores: Diana Borges Duarte, Liliana Fonseca, Lia Ferreira,  
 Raquel Maia, Miguel Ramos e Isabel Palma

 GRUPO 3 - CÁLCIO E OSSO 
 Moderadora: Ana Filipa Martins (Setúbal)

 P 08 
 DESAFIOS NO DIAGNÓSTICO DE HIPERPARATIROIDISMO  
 PRIMÁRIO POR CARCINOMA PARATIRÓIDE: 4 CASOS CLÍNICOS 
 Autores: Ana Cláudia Martins, Teresa Rego, José Silva Nunes,  
 Fernando Fonseca, Paula Bogalho e Ana Agapito

 P 09 
 A MEN-2A SYNDROME INDEX CASE PRESENTING WITH  
 ADRENERGIC CRISIS AND CARDIOGENIC SHOCK DUE  
 TO BILATERAL PHEOCHROMOCYTOMA 
 Autores: Daniela Salazar, Maria João Ferreira, Cláudia Costa,  
 Sandra Belo, César Esteves, Paula Freitas, Tiago Pimenta e Davide Carvalho
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 P 10 
 HIPOFOSFATÉMIA SEVERA INDUZIDA POR FERRO  
 INJETÁVEL - UMA CAUSA RARA 
 Autores: Carolina Chaves, Tiago Nunes da Silva, Isabel Claro  
 e Valeriano Leite

 P 11 
 O DENOSUMAB NO TRATAMENTO MÉDICO  
 DO HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO - A PROPÓSITO  
 DE UM CASO 
 Autores: Helena M. Alves, Marta Almeida Ferreira, Catarina Machado,  
 Catarina Isabel Ribeiro, Clara Santos e Maria João Oliveira

 GRUPO 4 - SUPRA-RENAL
 Moderadora: Helena Vilar (Lisboa)

 P 12 
 IMPORTÂNCIA DA PREPARAÇÃO PRÉVIA  
 NA TERAPÊUTICA COM I 131 MIBG EM  
 FEOCROMOCITOMAS - A PROPÓSITO DE UM CASO 
 Autores: F. Rosário, C. V. Pinto, C. Loewenthal e M. R. Vieira

 P 13 
 DOENÇA DE ADDISON SECUNDÁRIA A TUBERCULOSE  
 ISOLADA NAS SUPRA-RENAIS: A PROPÓSITO  
 DE UM CASO
 Autores: Joana Maciel, Maria Manuel Costa, Filipa Bastos,  
 Ana Gonçalves Ferreira, Susana Boavida, Catrine Dahlstedt-Ferreira,  
 António Galzerano e Jorge Portugal

 P 14 
 UNILATERAL ADRENALECTOMY CAN INDUCE  
 CONTROL IN ARMC5 MUTATIONS PATIENTS? 
 Autores: Ferreira, MJ; Castedo, JL; Costa, MM e Carvalho, D

 GRUPO 5 - CIRURGIA ENDÓCRINA 
 Moderadores: Pedro Sá Couto (Porto) e Luis Sá Vinhas (Porto)

 P 15 
 TSH SÉRICA COMO PREDITOR DE MALIGNIDADE NOS  
 NÓDULOS TIROIDEUS DE SIGNIFICADO INDETERMINADO 
 Autores: Andreia Amado, Rita Ferreira, Bárbara Castro, Inês Bolais  
 Mónica, Tatiana Queirós, Mariana Santos, Susana Graça, Amélia Tavares,  
 Antónia Póvoa, Carlos Soares e Jorge Maciel

 P 16 
 METÁSTASES TIROIDEIAS - EXPERIÊNCIA DE UM  
 SERVIÇO DE CIRURGIA ENDÓCRINA E CERVICAL  
 Autores: Vítor Devezas, Jorge Nogueiro, Pedro Amoroso Canão,  
 Luis Sá Vinhas, Tiago Pimenta, Filomena Valente, João Capela,  
 Pedro Sá-Couto e Elisabete Barbosa

 P 17 
 EMBOLIZAÇÃO DE INSULINOMA RECIDIVANTE:  
 RELATO DE CASO 
 Autores: Gabriela Padilha Tinoco, Camilla Valença Collier Padilha Pinto,  
 Catarina Padilha Tinoco, Clarissa Machado Pacas, Fernanda Ribeiro  
 Frattini, Roberta Moraes Torres, Zoraya Medeiros Barros  
 e Maria José Marques Coutinho e Souza

 GRUPO 6 - CIRURGIA DA OBESIDADE 
 Moderadores: Carlos Costa e Almeida (Coimbra)  
 e Cristina Santos (Lisboa)

 P 18 
 REVERSÃO DO BYPASS GÁSTRICO E GASTRECTOMIA  
 VERTICAL NO TRATAMENTO DA HIPOGLICEMIA  
 REFRATÁRIA 
 Autores: Mariana A. Lavrador, Dircea Rodrigues, Luís Cardoso,  
 Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Diana Silva, Joana Guiomar,  
 Inês Vieira, Luísa Barros e Isabel Paiva

 P 19 
 SLEEVE GÁSTRICO: AVALIAÇÃO RETROSPETIVA  
 DE FATORES DE RISCO CARDIOVASCULARES  
 DURANTE 2 ANOS 
 Autores: João Roque, Maria Inês Alexandre, Catarina Silvestre,  
 David Barbosa, Ana Gomes, João Vieira, José Camolas, Dinis Reis  
 e Maria João Bugalho
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  P 20 
 ASSOCIAÇÃO ENTRE FERRITINEMIA E SÍNDROME  
 DE APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO NUMA  
 POPULAÇÃO OBESA 
 Autores: Francisca de Brito Marques, Francisco Simões de Carvalho, 
 Joana Lima Ferreira, Pedro Carneiro Melo e Rosa Maria Príncipe

 P 21 
 GENETIC INTERINDIVIDUALITY ASSSOCIATED  
 TO NEUROMUSCULAR FACTORS MODULATED  
 BY INFLAMMATORY RESPONSE IN A LONG DURATION 
 EXERCISE OF MOUNTAIN CYLCLING 
 Autores: Miguel Matinho, Miguel Fontes, Andreia Matos,  
 Carolina Santos, Ângela Gil, Carlos Cardoso, Manuel Bicho  
 e Isanete Alonso

 GRUPO 7 - TIRÓIDE 
 Moderadora: Teresa Martins (Coimbra)

 P 22 
 UM NÓDULO, DOIS CARCINOMAS 
 Autores: Vanessa Guerreiro, Cláudia Costa, Joana Oliveira,  
 Ana Paula Santos, Paula Freitas e Isabel Torres

 P 23 
 TIROIDECTOMIA - REVISÃO DE 4 ANOS  
 DE UM CENTRO HOSPITALAR 
 Autores: Pedro Gouveia, Maritza Sá, Eduarda Resende,  
 Margarida Ferreira e Silvestre Abreu

 P 24 
 TIREOTOXICOSE EM CONTEXTO DE UTILIZAÇÃO  
 FREQUENTE DE IODOPOVIDONA VAGINAL 
 Autores: Ana Wessling e Francisco do Rosário

 P 25 
 TEMPESTADE TIROIDEIA E FALÊNCIA  
 CARDÍACA - SÍNDROME RARA MAS GRAVE 
 Autores: Isabel Inácio, Tânia Araújo Ferreira, Liliana Fonseca,  
 Tiago Santos, Vânia Benido Silva, Diana Borges Duarte,  
 André Carvalho, Cláudia Amaral, Cláudia Freitas,  
 Maria Teresa Pereira e Isabel Palma

 GRUPO 8 - TIRÓIDE 
 Moderadora: Anabela Giestas (Santa Maria da Feira)

 P 26 
 IMPACTO DA IDADE E GÉNERO NO PERFIL  
 DA TSH - ESTUDO TRANSVERSAL E LONGITUDINAL 
 Autores: Vitória Duarte, Catarina Ivo, David Veríssimo, João Silva,  
 Dolores Passos, Luís Lopes, J. J. de Castro e Mafalda Marcelino

 P 27 
 MODULAÇÃO DA EXPRESSÃO FUNCIONAL  
 DE NIS: IMPACTO DAS GTPASES RAC1 E RAC1B 
 Autores: Márcia Faria, Rita Domingues, Daniela Félix,  
 Maria João Bugalho, Paulo Matos e Ana Luísa Silva

 P 28 
 RELAÇÃO ENTRE O TAMANHO DOS CARCINOMAS  
 PAPILARES DA TIROIDEIA E FATORES DE RISCO  
 HISTOLÓGICO NUM ESTUDO DE 1904 CASOS 
 Autores: Carolina Chaves, Tiago Nunes da Silva, Eduardo Limbert  
 e Valeriano Leite

 P 29 
 QUANDO O RIM “AMEAÇA” A TIRÓIDE: UM CASO  
 CLÍNICO DE HIPOTIROIDISMO SECUNDÁRIO  
 A SÍNDROME NEFRÓTICO 
 Autores: Vânia Benido Silva, Maria Teresa Pereira, Sílvia Santos  
 Monteiro, Isabel Inácio, Carla Leal Moreira e Maria Helena Cardoso

11H30 / 12H00 CONFERÊNCIA II  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “TRANSEXUALISMO NO DESPORTO”
  Karen Faggioni de Marca (Rio de Janeiro)

  Moderadores: Margarida Bastos (Coimbra) e Carlos Fernandes (Lisboa)
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12H00 / 12H30 CONFERÊNCIA III  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  SGLT2 INHIBITORS WITH CARDIOVASCULAR BENEFITS:  
  TRANSFORMING CLINICAL CARE IN T2D
  Guntram Scherthaner (Viena)

  Moderadores: Jorge Portugal (Lisboa) e João Sequeira Duarte (Lisboa)

  Apoio BOEHRINGER/LILLY

12H30 / 13H00 SESSÃO DE ABERTURA 
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

13H00 / 14H00   ALMOÇO

14H00 / 15H15 SIMPÓSIO 3  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “CANAGLIFLOZINA CRASHCOURSE: O RIM COMO  
  JANELA PARA O CORAÇÃO” 
  Jorge Dores - Endocrinologia (Porto)  
  e Rita Birne - Nefrologia (Lisboa)

  Moderadora: Isabel Paiva (Coimbra)

  Apoio MUNDIPHARMA

15H15 / 16H15  ENCONTROS COM O ESPECIALISTA   

 1 -  Cirurgia Bariátrica e Gravidez
  Sala Manuel Almeida Ruas - Hotel Dona Inês

  Luísa Ruas (Coimbra)

 2 -  Cancro da Tiróide  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé
  Valeriano Leite (Lisboa)

  Apoio EISAI

 3 -  Imagiologia da Supra-renal 
  Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês 
  Tiago Pereira (Vila Nova de Gaia)

 4 - Interferentes nos doseamentos hormonais: dos clássicos  
  aos mais recentes (Biotina, AC anti-estreptavidina)
  Sala Emílio Peres - Hotel Dona Inês
  Susana Prazeres (Lisboa)

 5 - Diagnóstico diferencial das lipodistrofias baseado  
  em casos clínicos
  Sala Alberto Galvão Teles - Hotel Dona Inês
  Paula Freitas (Porto)

  Apoio AMRYT PHARMA

16H15 / 16H45 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS 
 FOYER - Hotel Vila Galé

 GRUPO 9 - GÓNADAS 
 Moderadora: Lurdes Matos (Lisboa)

 P 30 
 TRATAMENTO DO HIPOGONADISMO POR  
 ESTERÓIDES ANABOLIZANTES - PAPEL DO CITRATO  
 DE CLOMIFENO 
 Autores: Carlos Tavares Bello, Carlos Fernandes  
 e Francisco Sobral do Rosário

 P 31 
 INFERTILIDADE EM MULHERES COM SÍNDROME  
 DO OVÁRIO POLIQUÍSTICO: EFICÁCIA DA  
 INSEMINAÇÃO ARTIFICIAL 
 Autores: Liliana Fonseca, Joana Lima Ferreira, Joana Vilaverde,  
 Daniela Sousa, Raquel Brandão, Carla Leal, Ricardo Santos,  
 Emídio V. Fernandes, Cláudia Lourenço, Isabel S. Pereira,  
 Alexandre Morgado e Márcia Barreiro
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  P 32 
 SIND. MOEBIUS E HIPOGONADISMO  
 HIPOGONADOTRÓFICO: UMA COMPLICAÇÃO  
 INCOMUM DE UM SÍNDROME RARO 
 Autores: Sara Esteves Ferreira, Nelson Cunha, Márcia Alves,  
 Patrícia Oliveira e Isabel Paiva

 P 33 
 HAMARTOMA HIPOTALÂMICO: UMA ETIOLOGIA  
 RARA DE PUBERDADE PRECOCE 
 Autores: Diana Silva, Luísa Ruas, Leonor Gomes, Alice Mirante,  
 Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Joana Guiomar, Inês Vieira,  
 Mariana Lavrador, Sara Pinheiro, Sara Ferreira e Isabel Paiva

 GRUPO 10 - HIPÓFISE
 Moderadores: Leonor Gomes (Coimbra) e Manuel Lemos (Covilhã)

 P 34 
 HIPOGONADISMO E HIPOTIROIDISMO SECUNDÁRIOS  
 TRANSITÓRIOS: CASO CLÍNICO 
 Autores: Ana Sofia Osório, Ema Nobre, Dinis Reis  
 e Maria João Bugalho

 P 35 
 DISPLASIA SEPTO-ÓTICA COM DIAGNÓSTICO  
 TARDIO: FORMA RARA DE APRESENTAÇÃO  
 Autores: Vitoria Duarte, Catarina Ivo, David Veríssimo,  
 Sara Franco, Joana Maciel, Filipa Bastos, Ana G. Ferreira,  
 Henrique Vara Luiz e Jorge Portugal

 P 36 
 ACROMEGALIA RESISTENTE AO TRATAMENTO  
 CONVENCIONAL: RELATO DE CASO 
 Autores: Gabriela Padilha Tinoco, Camilla Valença Collier  
 Padilha Pinto, Catarina Padilha Tinoco, Clarissa Machado Pacas,  
 Fernanda Ribeiro Frattini, Roberta Moraes Torres,  
 Zoraya Medeiros Barros e Maria José Marques Coutinho e Souza

 GRUPO 11- SUPRA-RENAL 
 Moderadores: Francisco Rosário (Lisboa) e Inês Sapinho (Amadora-Sintra)

 P 37 
 CARCINOMA DO CORTEX DA SUPRARRENAL -  
 - DESAFIO TERAPÊUTICO 
 Autores: D. Catarino, I. Paiva, C. Ribeiro, L. Fadiga, D. Silva,  
 J. Guiomar, M. Lavrador, S. Pinheiro, S. Ferreira, I. Vieira,  
 J. Almeida e E. Furtado

 P 38 
 CARCINOMAS DO CORTEX DA SUPRARRENAL:  
 A EXPERIÊNCIA DE 28 ANOS DE UM CENTRO 
 Autores: Diana Catarino, Diana Silva, Joana Guiomar,  
 Carolina Moreno, Cristina Ribeiro, Luísa Ruas, Lúcia Fadiga,  
 Mariana Lavrador, Inês Vieira, Rui Caetano, Arnaldo Figueiredo  
 e Isabel Paiva

 P 39 
 CARCINOMA DO CÓRTEX DA SUPRARRENAL: FATORES  
 PREDITIVOS DE RESPOSTA AO TRATAMENTO ADJUVANTE 
 Autores: Diana Silva, Joana Guiomar, Diana Catarino,  
 Carolina Moreno, Luísa Ruas, Cristina Ribeiro, Lúcia Fadiga,  
 Inês Vieira, Mariana Lavrador, Rui Caetano, Arnaldo Figueiredo  
 e Isabel Paiva

 P 40 
 SECREÇÃO AUTÓNOMA DE CORTISOL E PARAGANGLIOMA  
 SÍNCRONOS - UMA ASSOCIAÇÃO RARA 
 Autores: Sara Amaral, Ana Palha, Luísa Cortez, José Coutinho,  
 Paula Tavares e Ana Agapito

 GRUPO 12 - CÁLCIO E OSSO 
 Moderadora: Luisa Raimundo (Almada)

 P 41 
 INSUFICIÊNCIA RENAL CRÓNICA PÓS-RENAL REVELA  
 HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO CAUSADO POR  
 UMA NOVA MUTAÇÃO DO GENE CDC73 
 Autores: Carolina Chaves, Bernardo Dias Pereira,  
 João Anselmo e Rui César
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  P 42 
 HIPERPARATIROIDISMO E TERAPÊUTICA COM LÍTIO:  
 A RESPEITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: C. Fernandes, V Passão, I. Cunha e F. Rosário

 P 43 
 SERÁ O RADIO UD UM ALIADO NO RASTREIO DA  
 OSTEOPOROSE NAS MULHERES DIABÉTICAS? 
 Autores: Cristina Mello-Sampayo, Inês Stilwell, Raquel Elias  
 e Maria Cristina Marques

 P 44 
 DENOSUMAB NO TRATAMENTO DA HIPERCALCÉMIA  
 POR HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO - 2 CASOS  
 CLÍNICOS 
 Autores: Olga Gutu, Teresa Rego, Bruno Bouça, António Afonso  
 e Ana Agapito

 GRUPO 13 - NUTRIÇÃO
 Moderadores: Clotilde Limbert (Lisboa) e Ana Isabel Mendes (Setúbal)

 P 45 
 ADESÃO À DIETA MEDITERRÂNICA NUM BAIRRO SOCIAL 
 Autores: Cristina Camacho Santos e Bruno Sousa

 P 46 
 AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA E DO ESTADO NUTRICIONAL  
 DE UMA POPULAÇÃO RESIDENTE NUM BAIRRO SOCIAL 
 Autores: Cristina Camacho Santos e Bruno Sousa

 P 47 
 CONHECIMENTO NUTRICIONAL, DIETA MEDITERRÂNICA  
 E IDADE ASSOCIADOS AO COMPORTAMENTO  
 ALIMENTAR: UM ESTUDO TRANSVERSAL EM  
 UNIVERSITÁRIOS PORTUGUESES 
 Autores: Cíntia Ferreira-Pêgo, Joana Rodrigues, Adriana Costa  
 e Bruno Sousa

 P 48 
 RISCO NUTRICIONAL EM IDOSOS UTENTES DE UM LAR  
 DE IDOSOS DE LISBOA 
 Autores: Bruno Sousa, Diana Pereira e Cíntia Ferreira-Pêgo

 GRUPO 14 - TIRÓIDE 
 Moderadora: Maria Carlos Pereira (Almada)

 P 49 
 LESÕES PULMONARES NA CINTIGRAFIA APÓS IODO  
 RADIOATIVO - QUANDO SUSPEITAR DE FALSOS  
 POSITIVOS? 
 Autores: Carolina Chaves, Tiago Nunes da Silva, Rita Sousa  
 e Maria Conceição Pereira

 P 50 
 RATES OF MALIGNANCY FOR THYROID FNA WITH  
 ATYPIA OF UNDETERMINED SIGNIFICANCE 
 Autores: Diana Borges Duarte, André Couto Carvalho,  
 Cláudia Freitas e Maria Helena Cardoso

 P 51 
 CALCITONINA SÉRICA NO RASTREIO DE CMT:  
 A INFLUÊNCIA FARMACOLÓGICA E DA TIROIDITE  
 DE HASHIMOTO 
 Autores: Vânia Benido Silva, Cláudia Freitas, José Carlos Oliveira  
 e Maria Helena Cardoso

 P 52 
 TERAPÊUTICA COM INIBIDORES DA TIROSINA CINASE  
 NO CARCINOMA DA TIRÓIDE METASTÁTICO - CASO  
 CLÍNICO 
 Autores: Joana Maciel e Helder Simões

 GRUPO 15 - TIRÓIDE 
 Moderadora: Margarida Almeida (Penafiel)

 P 53 
 ENCEFALOPATIA DE HASHIMOTO - CASO CLÍNICO 
 Autores: Pedro Gouveia, Maritza Sá, Eduarda Resende,  
 Margarida Ferreira e Silvestre Abreu
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  P 54 
 EXISTIRÁ CORRELAÇÃO ENTRE O IMC E A TSH SÉRIA? 
 Autores: Ivo, Catarina; Duarte, Vitória; Veríssimo, David; Silva, João;  
 Lopes, Luís; Passos, Dolores; Jácome de Castro, João e Marcelino, Mafalda

 P 55 
 CARCINOMA PAPILAR E MEDULAR DA TIRÓIDE  
 CONCOMITANTE - COMO ABORDAR? 
 Autores: Diana Martins, Daniela Guelho, Nuno Vicente,  
 Mara Ventura e Alexandra Vieira

16H45 / 17H30  CONFERÊNCIA IV 
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “FORMAÇÃO EM NUTRIÇÃO DOS MÉDICOS INTERNOS  
   DE ENDOCRINOLOGIA: EXPERIÊNCIA ESPANHOLA” 
  Maria Ballesteros (León)

  Moderadores: Rosa Maria Príncipe (Matosinhos) e Clotilde Limbert (Lisboa)

17H30 / 19H00  ASSEMBLEIA DO COLÉGIO DE ENDOCRINOLOGIA  
  E NUTRIÇÃO DA ORDEM DOS MÉDICOS    
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

19H00 / 20H00 DISCUSSÃO DE POSTERS 
  FOYER - Hotel Vila Galé

  GRUPO 16 - DIABETES 
  Moderador: Celestino Neves (Porto)

  P 56 
  POOLED ANALYSIS OF THE SAFETY AND EFFICACY  
  OF ERTUGLIFLOZIN IN THE ELDERLY 
  Autores: Richard Pratley, Samuel Dagogo-Jack, Bernard Charbonnel,  
  Shrita Patel, Anne Hickman, Jie Liu, Lisa Tarasenko, Misoo C.  
  Ellison, Ira Gantz e Steven G. Terra

  P 57 
  EDUCAÇÃO TERAPÊUTICA - RESULTADOS INICIAIS  
  DE UM PROJETO NOVO 
  Autores: Pedro Gouveia, Maritza Sá, Eduarda Resende,  
  Margarida Ferreira e Silvestre Abreu

  P 58 
  CENTRO DE PERFUSÃO SUBCUTÂNEA DE INSULINA  
  DOS AÇORES (CPSCI-AÇORES): PRIMEIROS 3 ANOS  
  DE ATIVIDADE 
  Autores: Carolina Chaves, Joana Bairos, Manuela Marques,  
  Miguel Cardoso, Flávio Toledo, Catarina Moniz, Bernardo Pereira  
  e João Anselmo

  P 59 
  PREVENÇÃO DA DESIDRATAÇÃO DO PÉ: UM PEQUENO  
  PASSO PARA O DOENTE, UM GRANDE PASSO PARA  
  O PÉ DIABÉTICO 
  Autores: Cátia Pereira, Amilcar Silva, Enfermeira Almerinda Gaspar  
  e Pedro Ribeiro

  P 60 
  MANIFESTAÇÕES INCOMUNS DE UMA COMPLICAÇÃO 
  COMUM: FORMAS ATÍPICAS DE NEUROPATIA DIABÉTICA 
  Autores: Rosinha P., Domingues J., Dantas R., Azevedo T.,  
  Alves M., Inácio I., Ferreira S. e Guimarães J.

  P 61 
  ASSOCIAÇÃO ENTRE PENFIGOIDE BOLHOSO  
  E INIBIDORES DE DPP-4 
  Autores: Maria Inês Alexandre, Pedro Miguel Garrido,  
  Ana Coelho Gomes e Maria João Bugalho

  GRUPO 17 - ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ 
  Moderadores: Sandra Paiva (Coimbra) e Ana Isabel Oliveira (Porto)

  P 62 
  APOPLEXIA HIPOFISARIA DURANTE A GRAVIDEZ 
  Autores: Ana Wessling, Raquel Gouveia, Teresa Nunes  
  e Francisco do Rosário

  P 63 
  DIABETES GESTACIONAL - A REALIDADE DA  
  CONSULTA DE DIABETES & GRAVIDEZ NA MAC 
  Autores: Vitória Duarte, Catarina Ivo, David Veríssimo,  
  Natércia Candeias e Mafalda Marcelino
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   P 64 
  HBA1C DO 3º TRIMESTRE - FATOR PREDITOR  
  DE COMPLICAÇÕES NEONATAIS NA DIABETES  
  GESTACIONAL? 
  Autores: Sara Lopes, Inês Ferreira Barros, Olinda Marques  
  e Maria Lopes Pereira

  P 65 
  BÓCIO FETAL POR DISHORMONOGÉNESE - UMA  
  CAUSA RARA DE HIPOTIROIDISMO CONGÉNITO 
  Autores: Miguel Vasques, Fernando Fonseca, Filipa Briosa,  
  Catarina Limbert, Lurdes Lopes, Ana Bernardo, Ana Martins,  
  Álvaro Cohen e Ana Agapito

  P 66 
  METFORMIN COMBINED WITH INSULIN IN WOMEN  
  WITH GESTATIONAL DIABETES: A PROPENSITY  
  SCORE-MATCHED STUDY 
  Autores: Catarina Chaves, Filipe Cunha, Mariana Martinho,  
  Susana Garrido, Margarida Silva-Vieira, Catarina Estevinho,  
  Anabela Melo, Odete Figueiredo, Ana Morgado,  
  Maria Céu Almeida e Margarida Almeida

  P 67 
  ESTRATÉGIAS PARA O DIAGNÓSTICO DE GRAVIDEZ:  
  COMPARAÇÃO DE TRÊS TIPOLOGIAS DE SERVIÇOS  
  DE URGÊNCIA 
  Autores: Cheila Plácido, Miriam Sousa e José Alves

  GRUPO 18 - HIPÓFISE
  Moderador: João Silva (Lisboa)

  P 68 
  INSUFICIÊNCIA ADRENAL SECUNDÁRIA  
  A METADONA: UM EFEITO ADVERSO ESQUECIDO 
  Autores: Vânia Benido Silva, Catarina A. Pereira, Liliana Fonseca, 
  Miguel Ricardo, Maria Teresa Pereira, André Carvalho  
  e Maria Helena Cardoso

  P 69 
  APOPLEXIA HIPOFISÁRIA: HÁ MALES QUE VÊM POR BEM? 
  Autores: Mariana Barbosa, Ana Margarida Monteiro,  
  Sílvia Paredes, Vera Fernandes, Rui Almeida e Olinda Marques

  P 70 
  ACROMEGÁLIA E O RISCO DE NEOPLASIA 
  Autores: Clara Cunha, Cátia Ferrinho, Eugénia Silva,  
  Catarina Saraiva e Sequeira Duarte

  P 71 
  SÍNDROME DE CUSHING CÍCLICO - UM DESAFIO  
  DIAGNÓSTICO 
  Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Sara Franco, Joana Maciel, 
  Vitória Duarte, Tiago Nunes da Silva, Isabel Manita e Jorge Portugal

  P 72 
  HIPERTIROIDISMO SECUNDÁRIO A ADENOMA  
  HIPOFISÁRIO SECRETOR DE TSH 
  Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Nádia Mourinho Bala,  
  Sónia Pratas e Cristina Valadas

  P 73 
  HIPERPROLACTINEMIA EM DOENTE COM SÍNDROME  
  MAYER-ROKITANSKY-KÜSTER-HAUSER: 2 ENTIDADES? 
  Autores: Inês Ferreira Barros e Vera Fernandes

  P 74 
  DÉFICE DE HORMONA DE CRESCIMENTO  
  EM SOBREVIVENTES DE LEUCEMIA LINFOBLÁSTICA  
  AGUDA DIAGNOSTICADA EM IDADE PEDIÁTRICA 
  Autores: Inês Damásio, Daniela Cavaco, Daniela Dias,  
  Joana Maciel, Ana Figueiredo, Sara Donato, Gabriela Caldas,  
  Joana Simões-Pereira e Maria Conceição Pereira

  GRUPO 19 - SUPRA-RENAL
  Moderadora: Anabela Martins (Lisboa)

  P 75 
  ADRENOLEUCODISTROFIA LIGADA AO X COM  
  APRESENTAÇÃO CLÍNICA ATÍPICA: RELATO DE CASO 
  Autores: Lúcia Fadiga, Joana Saraiva, Diana Catarino,  
  Joana Guiomar, Diana Festas Silva, Mariana Lavrador, Inês Vieira,  
  Maria do Carmo Macário e Isabel Paiva
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  P 76 
  FEOCROMOCITOMA DEVIDO À MUTAÇÃO  
  TMEM127 - A IMPORTÂNCIA DA GENÉTICA  
  PARA A DECISÃO CLÍNICA 
  Autores: Sara Lopes, Sílvia Paredes, Isabel Torres,  
  Olinda Marques e Marta Alves

  P 77 
  FATORES CLÍNICO-PATOLÓGICOS DE DOENÇA  
  METASTÁTICA NO CARCINOMA DO CÓRTEX  
  DA SUPRA RENAL 
  Autores: Joana Reis Guiomar, Diana Festas Silva, Diana Catarino,  
  Carolina Moreno, Lúcia Fadiga, Inês Vieira, Mariana Lavrador,  
  Rui Caetano, Arnaldo Figueiredo e Isabel Paiva

  P 78 
  PARTICULARIDADES DO SUBTRATAMENTO  
  DA HIPERPLASIA CONGÉNITA DA SUPRARRENAL  
  NO ADULTO 
  Autores: Mariana A. Lavrador, Adriana de Sousa Lages,  
  Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Diana Silva, Joana Guiomar,  
  Inês Vieira, Luísa Barros e Isabel Paiva

  P 79 
  SÍNDROME DE CUSHING IATROGÉNICA  
  EM PACIENTE PORTADORA DE COLAGENOSE  
  PÓS ABORVIROSE: RELATO DE CASO 
  Autores: Gabriela Padilha Tinoco, Camilla Valença Collier  
  Padilha Pinto, Catarina Padilha Tinoco, Clarissa Machado Pacas,  
  Fernanda Ribeiro Frattini, Roberta Moraes Torres, Maria Helena  
  Queiroz de Araújo Mariano e Eliézer Rushansky

  P 80 
  RISCO E PREVALÊNCIA DE NEOPLASIAS  
  BENIGNAS E MALIGNAS NOS DOENTES  
  COM HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO 
  Autores: Bruno Bouça, Sara Amaral, Olga Gutu,  
  Ana Cláudia Martins, Ana Palha, Paula Bogalho, Luisa Cortez,  
  António Afonso, Fernando Fonseca e Ana Agapito

  GRUPO 20 - CÁLCIO E OSSO 
  Moderadores: Jacinta Santos (Coimbra) e Ricardo Fonseca (Amadora-Sintra)

  P 81 
  SÍNDROME DE FAHR: UM CASO CLÍNICO  
  DE HIPOPARATIROIDISMO IATROGÉNICO 
  Autores: Joana Reis Guiomar, Luís Cardoso, Carolina Moreno,  
  Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Diana Festas Silva, Inês Vieira,  
  Mariana Lavrador, Sara Pinheiro, Sara Ferreira, Isabel Santana  
  e Isabel Paiva

  P 82  
  CASUÍSTICA DO HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO  
  NA CONSULTA DE ENDOCRINOLOGIA 
  Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Nádia Mourinho Bala,  
  Sónia Pratas, Sílvia Guerra, José Maria Aragüés e Cristina Valadas

  P 83 
  HIPOPARATIROIDISMO E SEU ATINGIMENTO  
  MULTISSISTÉMICO: UM PROBLEMA REAL? 
  Autores: Sílvia Monteiro, Maria Teresa Pereira, Mariana Quaresma,  
  Jorge Dores e Helena Cardoso

  P 84 
  HIPERCALCÉMIA MALIGNA - UM CASO RARO  
  ASSOCIADO A UM LIPOSSARCOMA ABDOMINAL 
  Autores: Ana Abrantes Figueiredo, Inês Damásio, Daniela Cavaco,  
  Hélder Simões, Joana Simões-Pereira e Valeriano Leite

  P 85 
  CARACTERIZAÇÃO DE DOENTES COM  
  HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO SEGUIDOS  
  EM CONSULTA DE ENDOCRINOLOGIA 
  Autores: Helena M. Alves, Catarina Machado, Marta Almeida Ferreira,  
  Patrícia Tavares, Diogo Ramalho, Lúcia Almeida Santos, Sara Costa  
  Correia e Maria João Oliveira

  P 86 
  ASSOCIAÇÃO ENTRE OS NÍVEIS SÉRICOS  
  DE 25(OH)D E O PERFIL LIPÍDICO, EM ADULTOS  
  NORMOPONDERAIS E COM EXCESSO DE PESO 
  Autores: Carina Oliveira, Mário Rui Mascarenhas e Ana Paula Barbosa
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  P 87 
  LABILIDADE CALCÉMICA: UM CASO DE DIFÍCIL  
  GESTÃO TERAPÊUTICA 
  Autores: Diogo Ramalho, Catarina Machado, Inês Rato,  
  Gustavo Rocha e Maria João Oliveira

  P 88 
  TUMORES DA PARATIROIDE FAMILIARES - COMPARAÇÃO  
  DO PERFIL CLÍNICO DAS DIFERENTES SÍNDROMES 
  Autores: Ana Abrantes Figueiredo, Joana Maciel, Sara Pinheiro,  
  Ana Saramago, Branca Cavaco e Joana Simões-Pereira

  GRUPO 21 - TIRÓIDE 
  Moderadores: Ana Gomes (Lisboa) e Márcia Alves (Aveiro)

  P 89 
  TUMOR FOLICULAR E MALIGNIDADE:  
  CASUÍSTICA DE 2 ANOS 
  Autores: Maria Inês Alexandre, Ana Coelho Gomes  
  e Maria João Bugalho

  P 90 
  DIAGNOSIS AND USAGE PATTERNS OF UPFRONT  
  THERAPIES OF ADVANCED DTC IN SPAIN  
  AND PORTUGAL 
  Autores: Rita Santos, Marta Llanos, Juan Antonio Vallejo,  
  Javier Aller, Elena Navarro, Virginia Pubul, Marcel Sambo,  
  Sonsoles Guadalix, Carlos Zafón, Cintia González, Guillermo  
  Crespo Herrero, Ángel Segura, Javier Santamaria, Miguel  
  Navarro, Pablo Gajate, Javier Valdivia Bautista, Marcelino  
  Gómez, Manel Puig, Juan Carlos Galofré, Carlos López López,  
  Beatriz Castelo, María José Villanueva, Iñaki Arguelles,  
  Fábia Gomes, Lorenzo Orcajo e Julio Rodríguez-Villanueva

  P 91 
  TIROIDITE DEQUERVAIN - QUANDO A FEBRE  
  A DOR SÃO DA TIRÓIDE 
  Autores: Carlos Tavares Bello, Eugénia Silva, Clara Cunha,  
  Rute Ferreira e João Sequeira Duarte

  P 92 
  METÁSTASES GANGLIONARES DE CARCINOMA  
  DA TIRÓIDE-INFLUÊNCIA DOS AATG SÉRICOS NA TG  
  DO LAVADO DE CAAF 
  Autores: Sara Donato, Helder Simões, Paula Font,  
  Susana Prazeres e Valeriano Leite

  P 93 
	 	 NÓDULOS	DA	TIRÓIDE	≥	4	CM:	RISCO	 
  DE MALIGNIDADE E VALIDADE DA CITOLOGIA  
  ASPIRATIVA ECOGUIADA 
  Autores: Diana Catarino, Nelson Cunha, Leonor Gomes,  
  Cristina Ribeiro, Sandra Paiva, Miguel Melo, Lúcia Fadiga,  
  Diana Silva, Joana Guiomar, Inês Vieira, Mariana Lavrador  
  e Isabel Paiva

  P 94  
  CONSEQUÊNCIAS DA ATIVAÇÃO DA AMPK  
  EM CARCINOMAS PAPILARES DA TIRÓIDE 
  Autores: Catarina Tavares, Sule Canberk, Miguel Melo,  
  Adriana Gaspar da Rocha, Ana Pestana, Rui Batista,  
  Manuel Sobrinho Simões e Paula Soares

  P 95 
  ANÁLISE COMPARATIVA DA TERAPÊUTICA COM IODO  
  RADIOACTIVO NA DOENÇA DE GRAVES E NA  
  DOENÇA NODULAR DA TIRÓIDE 
  Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Sara Franco, Joana Maciel,  
  Vitória Duarte, Henrique Vara Luiz, Isabel Manita,  
  Ana Isabel Santos e Jorge Portugal

  P 96
  FACTORES PREDITIVOS DE CURA E DE  
  HIPOTIROIDISMO APÓS TERAPÊUTICA COM IODO  
  RADIOACTIVO NA DOENÇA DE GRAVES  
  Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Sara Franco, Joana Maciel,  
  Vitória Duarte, Henrique Vara Luiz, Isabel Manita,  
  Ana Isabel Santos e Jorge Portugal
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  GRUPO 22 - TIRÓIDE 
  Moderadores: Cláudia Lopes (Vila Real) e Catarina Matos (Braga)

  P 97
  TERAPÊUTICA COM IODO RADIOACTIVO NA DOENÇA  
  DE GRAVES - CASUÍSTICA DE 5 ANOS DO HOSPITAL  
  GARCIA DE ORTA 
  Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Sara Franco, Joana Maciel,  
  Vitória Duarte, Henrique Vara Luiz, Isabel Manita,  
  Ana Isabel Santos e Jorge Portugal

  P 98 
  SUBACUTE THYROIDITIS: A CHALLENGING CASE  
  Autores: Daniela Salazar, César Esteves, Sofia Oliveira,  
  Maria João Ferreira, Jorge Pedro e Davide Carvalho

  P 99 
  ENDOCRINOPATIAS SECUNDÁRIAS AO USO  
  DE INIBIDORES DE CHECKPOINTS IMUNOLÓGICOS:  
  A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
  Autores: David Veríssimo, Matilde Jácome de Castro,  
  Mafalda Marcelino e João Jácome de Castro

  P 100 
  20 ANOS A TRATAR HIPERTIROIDISMO 
  Autores: David Veríssimo, Catarina Ivo, Vitória Duarte,  
  João Silva, Dolores Passos, Luís Lopes, João Jácome de Castro  
  e Mafalda Marcelino

  P 101 
  QUANDO A LEVOTIROXINA NÃO CHEGA - TERAPÊUTICA  
  COMBINADA COM LIOTIRONINA 
  Autores: David Veríssimo, Luís Reis de Almeida, Manuel Monteiro  
  e Luís Dias

  P 102 
  CARCINOMA DIFERENCIADO DA TIRÓIDE  
  EM QUISTO BRANQUIAL 
  Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Nádia Mourinho Bala,  
  Sónia Pratas e Cristina Valadas

  P 103 
  CARCINOMA DIFERENCIADO EM TIRÓIDE ECTÓPICA 
  Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Nádia Mourinho Bala,  
  Sónia Pratas e Cristina Valadas

  P 104 
  AVALIAÇÃO DA ACTIVIDADE E GRAVIDADE  
  NA ORBITOPATIA DE GRAVES - CASUÍSTICA DO  
  HOSPITAL DA LUZ 
  Autores: Anabela Martins, Mara Ferreira, Francisco Sobral  
  do Rosário, Jorge Oliveira, Ana Wessling, Carlos Fernandes,  
  Daniel Macedo, Carlos Bello, Rute Ferreira, Ana Flipa Lopes 
  e João Cabral

 20H00   JANTAR VOLANTE 
  HOTEL VILA GALÉ
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08H30 / 09H30  COMUNICAÇÕES LIVRES

 GRUPO 4 - HIPÓFISE 
 Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês

 Moderadores: Olinda Marques (Braga) e Carlos Vasconcelos (Lisboa)

 CO 16 
 ADENOMAS HIPOFISÁRIOS ASSOCIADOS  
 A MUTAÇÕES DOS GENES AIP E MEN1: DIFERENÇAS  
 FENOTÍPICAS SIGNIFICATIVAS EM DOENTES COM  
 FORMAS DISTINTAS DE ADENOMAS HIPOFISÁRIOS  
 FAMILIARES 
 Autores: Pedro Marques, Daniela Magalhães, Francisca Caimari,  
 Laura C. Hernández-Ramírez, David Collier, Chung Lim,  
 Karen Stals, Sian Ellard, Maralyn Druce, Scott A. Akker,  
 Mona Waterhouse, William M. Drake, Ashley B. Grossman  
 e Márta Korbonits

 CO 17 
 TUMOR DE CÉLULAS GIGANTES SELAR LOCALMENTE  
 AGRESSIVO COM IMPRESSIONANTE RESPOSTA  
 AO DENOSUMAB 
 Autores: Pedro Marques, Hans Gelderblom, Wouter van Furth,  
 Alberto Pereira e Nienke Biermasz

 CO 18 
 AVALIAÇÃO DA EXPRESSÃO DE RECETORES  
 DA SOMATOSTATINA TIPO 2 EM SOMATOTROPINOMAS 
 Autores: Vânia Gomes, Francisco Tortosa, Florbela Ferreira,  
 Ana Gomes, Ema Nobre, Dinis Reis e Maria João Bugalho

 CO 19 
 DOENÇA DE CUSHING: A EXPERIÊNCIA CLÍNICA  
 DE UM CENTRO 
 Autores: Mariana Barbosa, Vera Fernandes, Rui Almeida  
 e Olinda Marques

JANEIRO
SÁBADO
2020

 CO 20 
 “MICROMEGALIA”: ACROMEGALIA COM GH  
 BASAL APARENTEMENTE NORMAL - CASUÍSTICA  
 DE UM CENTRO TERCIÁRIO 
 Autores: Isabel Inácio, Liliana Fonseca, Ana Amado,  
 Gonçalo Figueiredo, Cláudia Amaral, Isabel Ribeiro, Jorge Dores,  
 Rui de Carvalho, Isabel Palma, Lia Ferreira e Helena Cardoso

 GRUPO 5 - TIRÓIDE
 Sala Manuel Almeida Ruas - Hotel Dona Inês

 Moderadores: Luis Raposo (Lisboa) e Maria Do Carmo Cruz (Porto)

 CO 32 
 A EXPRESSÃO DE NIS É REGULADA PELO NF-KB  
 EM RESPOSTA AO TNF-α EM TECIDO TIROIDEU 
 Autores: Márcia Faria, Rita Domingues, Francisca Paixão,  
 Patrícia Costa, Maria João Bugalho, Paulo Matos e Ana Luísa Silva

 CO 22 
 TIRÓIDE TIROIDITES AGUDAS BACTERIANAS -  
 - REVISÃO DE 5 CASOS 
 Autores: Joana Maciel, Maria Manuel Costa, Ana Gonçalves  
 Ferreira, Filipa Bastos, Henrique Vara Luiz, Maria Carlos Cordeiro,  
 Isabel Manita e Jorge Portugal

 CO 23 
 TIRÓIDE HIPOTIROIDISMO TRATADO: ESTARÁ A T3  
 A FAZER FALTA AOS NOSSOS DOENTES SINTOMÁTICOS? 
 Autores: Lúcia Almeida Santos, Catarina Machado,  
 Gustavo Melo Rocha, Ana Sousa, Marta Almeida Ferreira,  
 Helena Alves, Sara Correia e Maria João Oliveira

 CO 24 
 TIRÓIDE QUAL A IMPORTÂNCIA DA APRESENTAÇÃO  
 INICIAL NA DECISÃO DE INICIAR CICLOS  
 DE METILPREDNISOLONA NA ORBITOPATIA TIROIDEIA? 
 Autores: Francisco Rosário, Mara Ferreira, Anabela Martins,  
 Ana Wessling, Carlos Fernandes, Daniel Macedo, Carlos Bello,  
 Rute Ferreira, Ana Filipa Lopes, Jorge Oliveira e João Cabral

 2020 |  CONGRESSO PORTUGUÊS  
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 CO 25 
 TIRÓIDE SELENIUM SUPPLEMENTATION FOR  
 AUTOIMMUNE THYROID DISORDERS IN PORTUGAL 
 Autores: Liliana Ribeiro dos Santos, Adriana Gaspar da Rocha,  
 Celestino Neves, Cláudia Freitas, Paula Soares e Grupo de Estudos  
 da Tiróide da SPEDM

 GRUPO 6 - ENDOCRINOPATIAS MÚLTIPLAS 
 Sala Emílio Peres - Hotel Dona Inês
 Moderadores: Alberto Galvão Teles (Lisboa) e Marta Alves (Braga)

 CO 26 
 ENDOCRINOPATIAS INDUZIDAS PELA IMUNOTERAPIA 
 Autores: Clara Cunha, Eugénia Silva, Cátia Ferrinho, Carlos Bello, 
 Catarina Saraiva, Ana Martins, Fernando Nogueira,  
 Manuela Oliveira e Sequeira Duarte

 CO 27 
 IMPLICAÇÕES ENDÓCRINAS NUMA COORTE  
 UNICÊNTRICA DE 59 CASOS DE NEUROFIBROMATOSE  
 TIPO 1 
 Autores: Joana Maciel, Daniela Dias, Sara Donato,  
 Daniela Cavaco, Ana Figueiredo, Inês Damásio, Sara Pinheiro,  
 João Passos, Maria Conceição Pereira e Joana Simões-Pereira

 CO 28 
 APLICABILIDADE DA FÓRMULA DE MARTIN PARA  
 O CÁLCULO DO C-LDL E COMPARAÇÃO COM  
 A FÓRMULA DE FRIEDEWALD NA POPULAÇÃO  
 DO ESTUDO E-COR 
 Autores: Cátia Ferrinho, Ana Catarina Alves, Mafalda Bourbon  
 e Sequeira Duarte

 CO 29 
 ENDOCRINOPATIAS ASSOCIADAS AOS INIBIDORES  
 DOS CHECKPOINT IMUNITÁRIOS-ANÁLISE  
 RETROSPETIVA DE UM ÚNICO CENTRO 
 Autores: Ana Abrantes Figueiredo, Sara Donato, Daniela Dias  
 e Joana Simões-Pereira

 CO 30 
 ENDOCRINOPATIAS ASSOCIADAS AOS INIBIDORES  
 DE CHECKPOINT IMUNOLÓGICO: UM PREDITOR  
 DE PROGNÓSTICO? 
 Autores: Joana Lima Ferreira, Cláudia Costa, Bernardo Marques,  
 Margarida Victor, Joana Oliveira, Ana Paula Santos,  
 Inês Lucena Sampaio, Hugo Duarte e Isabel Torres

08H30 / 09H30  ENDOCRINOLOGIA NOS CUIDADOS PRIMÁRIOS    
  Sala Alberto Galvão Teles - Hotel Dona Inês

  “TIRÓIDE - CASOS CLÍNICOS”
  Coordenação: Serviço de Endocrinologia do Centro  
  Hospitalar de Lisboa Central (Curry Cabral)

  Diretora: Ana Agapito (Lisboa)

  •  Hipotiroidismo 
   Bruno Bouça (Lisboa)

  •  Hipertiroidismo / Tireotoxicose  
   Teresa Rego (Lisboa)

  •  Patologia nodular  
   Sara Amaral (Lisboa)

09H30 / 11H00  SIMPÓSIO 4 
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  TUMORES DA HIPÓFISE 
  Moderadores: Fernando Fonseca (Lisboa), Rui Almeida (Braga) 
  e Alexandra Borges (Lisboa)

  •  Avaliação hormonal na tomada de decisão 
   Claudia Amaral (Porto)

  •  O que diz a imagem? 
   Luís Cerqueira (Lisboa)

  •  O que o cirurgião pode fazer? 
   Josué Pereira (Porto)
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09H30 / 11H00 SIMPÓSIO 5  
  Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês

  CONTROVÉRSIAS EM METABOLISMO FOSFO-CÁLCICO
  Moderadores: Ana Pires Gonçalves (Faro), Paula Bogalho (Lisboa) 
  e Mário Rui Mascarenhas (Lisboa)

  •  Terapêutica sequencial na Osteoporose 
   Ana Paula Barbosa (Lisboa)

  •  Tratamentos do Hiperparatiroidismo Primário 
   Cirurgia sempre? Quando optar pelo tratamento  
   João Capela (Porto), Jorge Dores (Porto)

  •  Hiperparatiroidismo normocalcémico 
   Luís Raposo (Lisboa)

11H00 / 11H30  CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS 
 FOYER - Hotel Vila Galé

 GRUPO 23 - DIABETES 
 Moderador: Luis Cardoso (Coimbra)

 P 105 
 UTILIZAÇÃO DE BETA-GLUCANO SOLÚVEL NO  
 TRATAMENTO DE ÚLCERAS DO PÉ DIABÉTICO -  
 - EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO 
 Autores: Sara Esteves Ferreira, Diana Catarino, Márcia Alves,  
 Patrícia Oliveira e Isabel Paiva

 P 106 
 MODY - A PROPÓSITO DE 4 CASOS CLÍNICOS 
 Autores: Franco S., Bastos F., Gonçalves Ferreira A., Maciel J.,  
 Duarte V., Vara Luiz H., Raimundo L. e Portugal J.

 P 107 
 IMPACTO DA PSCI NO DESENVOLVIMENTO  
 DE COMPLICAÇÕES EM DIABÉTICOS TIPO 1  
 COM LONGA DURAÇÃO DA DOENÇA 
 Autores: Mariana A. Lavrador, Inês Vieira, Sara Pinheiro,  
 Luísa Barros, Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Diana Silva,  
 Joana Guiomar, Sara Ferreira e Isabel Paiva

 P 108 
 COMPLICAÇÕES MACROVASCULARES  
 NA DIABETES MELLITUS TIPO 1 EM PESSOAS  
 COM MAIS DE 25 ANOS DE DOENÇA 
 Autores: Inês Henriques Vieira, Sara Pinheiro, Mariana Lavrador,  
 Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Diana Silva, Joana Guiomar,  
 Sara Ferreira, Ruben Carvalho, Dircea Rodrigues, Luísa Barros  
 e Isabel Paiva

 GRUPO 24 - SUPRA-RENAL 
 Moderadora: Raquel Martins (Coimbra)

 P 109 
 RISCO CARDIOVASCULAR NO SÍNDROME  
 DE CUSHING SUBCLÍNICO VS. ADENOMA  
 SUPRARRENAL NÃO PRODUTOR 
 Autores: Bruno Bouça, Sara Amaral, Olga Gutu,  
 Miguel Vasques Carvalho, Ana Cláudia Martins, Teresa Rego,  
 Ana Palha, Luisa Cortez, Paula Bogalho, Teresa Sabino,  
 António Afonso, Fernando Fonseca e Ana Agapito

 P 110 
 CARACTERIZAÇÃO E ABORDAGEM DA SECREÇÃO  
 AUTÓNOMA DE CORTISOL EM DOENTES COM  
 INCIDENTALOMA SUPRARRENAL 
 Autores: Bruno Bouça, Sara Amaral, Olga Gutu,  
 Miguel Vasques Carvalho, Ana Cláudia Martins, Teresa Rego,  
 Ana Palha, Luisa Cortez, Paula Bogalho, Teresa Sabino,  
 António Afonso, Fernando Fonseca e Ana Agapito

 P 111 
 HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO - CASUÍSTICA  
 DE UM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA 
 Autores: Olga Gutu, Bruno Bouça, Miguel Vasques, Ana Palha,  
 Paula Bogalho, Luísa Cortez, António Afonso, Fernando Fonseca  
 e Ana Agapito
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 P 112 
 CATETERISMO DAS VEIAS SUPRARRENAIS  
 NO HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO -  
 - RESULTADOS PRELIMINARES 
 Autores: Olga Gutu, Ana Cláudia Martins, Miguel Vasques,  
 Ana Palha, Paula Bogalho, Luísa Cortez, António Afonso, 
 Tiago Bilhim e Ana Agapito

 GRUPO 25 - HIPÓFISE
 Moderador: Henrique Vara Luiz (Almada)

 P 113 
 ACROMEGALIA: EXISTE REVERSÃO DAS  
 COMORBILIDADES AOS 10 ANOS DE SEGUIMENTO  
 PÓS-OPERATÓRIO? 
 Autores: Diana Silva, Diana Catarino, Joana Guiomar,  
 Luís Cardoso, Luísa Ruas, Cristina Ribeiro, Carolina Moreno,  
 Lúcia Fadiga, Inês Vieira, Mariana Lavrador e Isabel Paiva

 P 114 
 APOPLEXIA HIPOFISÁRIA - ESTUDO RETROSPECTIVO 
 Autores: Ana Palha, Sara Amaral, Luisa Cortez, Fernando Fonseca,  
 Luis Cerqueira, Amets Sagarribay e Ana Agapito

 P 115 
 APOPLEXIA HIPOFISÁRIA - CASUÍSTICA DE 20 ANOS  
 DE UM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA 
 Autores: Ana M Lopes, Ana Rita Caldas, Cláudia Amaral,  
 Isabel Ribeiro, Fátima Borges e Maria Helena Cardoso

 GRUPO 26 - SUPRA-RENAL 
 Moderador: António Afonso (Lisboa)

 P 116 
 PERFIL ANDROGÉNICO NO SEXO FEMININO -  
 - QUE PATOLOGIAS? 
 Autores: Alexandra Novais Araújo, Tânia Matos, Ema Nobre,  
 Filipa Paramés, Joaquim Sampaio Matias, Helena Proença  
 e Maria João Bugalho

 P 117 
 PERICARDITE E SÍNDROME POLIGLANDULAR  
 AUTOIMUNE (SPA) TIPO 2 - UMA ASSOCIAÇÃO RARA 
 Autores: Mariana A. Lavrador, Luís Cardoso, Diana Catarino,  
 Lúcia Fadiga, Diana Silva, Joana Guiomar, Inês Vieira,  
 Sara Pinheiro, Luísa Barros e Isabel Paiva

 P 118 
 INSUFICIÊNCIA SUPRARRENAL ASSOCIADA A MANIFESTAÇÕES  
 CARDÍACAS: DOIS CASOS CLÍNICOS INCOMUNS 
 Autores: Chaves C., Martinho M., Cunha F.M., Garrido S.,  
 Silva-Vieira M. e Almeida M.

 P 119 
 HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO: DIFICULDADES  
 DIAGNÓSTICAS NUM CASO CLÍNICO DESAFIANTE  
 Autores: Chaves C., Cunha F.M., Martinho M., Varela A., Garrido S.,  
 Silva-Vieira M. e Almeida M.

 GRUPO 27 - ENDOCRINOPATIAS MÚLTIPLAS 
 Moderadores: Cristina Ribeiro (Coimbra) e Ricardo Capitão (Lisboa)

 P 120 
 NEOPLASIA ENDÓCRINA MÚLTIPLA (MEN) TIPO 1 -  
 - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Sara Franco, Joana Maciel,  
 Vitória Duarte, Tiago Nunes da Silva, Henrique Vara Luiz,  
 Isabel Manita, Rita Roque, Frederico Sanches e Jorge Portugal

 P 121 
 SÍNDROMES POLIGLANDULARES AUTOIMUNES -  
 - CASUÍSTICA DE 1 ANO DE UM SERVIÇO  
 DE ENDOCRINOLOGIA 
 Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Ana Martins, Olga Gutu,  
 Sara Amaral, Miguel Vasques, Teresa Rego, Ana Palha,  
 Paula Bogalho, José Silva Nunes, Lurdes Matos, Luísa Cortez,  
 António Afonso, Fernando Fonseca e Ana Agapito

 P 122 
 MUTAÇÃO NO GNAS E AFEÇÃO DO SISTEMA  
 ENDÓCRINO E OSSO: UM ANÁLISE DE 3 CASOS CLÍNICOS 
 Autores: Inês Henriques Vieira, Diana Catarino, Lúcia Fadiga,  
 Diana Silva, Joana Guiomar, Mariana Lavrador, Sara Pinheiro,  
 Dircea Rodrigues, Margarida Bastos e Isabel Paiva
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 P 123 
 GORDURA CASTANHA EM PET/CT COM [18F]FDG &  
 VARIÁVEIS ANTROPOMÉTRICAS, METABÓLICAS  
 E TEMPERATURA SAZONAL  
 Autores: Lúcia Fadiga & Paula Soeiro, Rodolfo Silva,  
 Diana Catarino, Joana Saraiva, Paula Lapa, Gracinda Costa,  
 Dircea Rodrigues, João Pedroso de Lima e Isabel Paiva

 GRUPO 28 - GÓNADAS 
 Moderadores: José Maria Aragües (Loures) e Isabel Sousa (Ponta Delgada)

 P 124 
 TUMOR DE CÉLULAS DE LEYDIG ASSOCIADO  
 À SÍNDROME DE KLINEFELTER 
 Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Luísa Jerónimo Alves,  
 Nádia Mourinho Bala, Sónia Pratas e Cristina Valadas

 P 125 
 HIPERPLASIA DIFUSA DO ESTROMA OVÁRICO  
 APÓS MENOPAUSA: CASO CLÍNICO 
 Autores: João Roque, Dinis Reis, Irina Alves, Ana Rodrigues  
 e Maria João Bugalho

 P 126 
 O IMPACTO DA FUNÇÃO TIROIDEIA NO ESTUDO  
 DA INFERTILIDADE FEMININA 
 Autores: Joana Lima Ferreira, Liliana Fonseca, Daniela Sousa,  
 Raquel Brandão, Carla Leal, Ricardo Santos, Emídio V Fernandes,  
 Cláudia Lourenço, Isabel S Pereira, Alexandre Morgado  
 e Márcia Barreiro

 P 127 
 CARACTERIZAÇÃO CLÍNICA E PSICOSSOCIAL DE  
 ADULTOS COM SÍNDROME KLINEFELTER TRATADOS  
 COM TESTOSTERONA - RESULTADOS ESTUDO PILOTO 
 Autores: Raquel Vaz de Castro, Jorge Sinval, Florbela Ferreira  
 e Maria João Bugalho

 GRUPO 29 - TIRÓIDE
 Moderadores: André Carvalho (Porto) e Silvia Guerra (Lisboa)

 P 128 
 FATORES DE RISCO NA RECIDIVA DA DOENÇA  
 DE GRAVES APÓS TRATAMENTO COM IODO  
 RADIOATIVO 
 Autores: Joana Reis Guiomar, Luís Lemos, Carolina Moreno,  
 Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Diana Silva, Inês Vieira,  
 Mariana Lavrador, Gracinda Costa e Isabel Paiva

 P 129 
 CARCINOMA FOLICULAR DA TIRÓIDE COM INVASÃO  
 DA VEIA JUGULAR INTERNA 
 Autores: Daniel Macedo, Miguel Vilares, Hugo Marques  
 e Francisco do Rosário

 P 130 
 EFICÁCIA DA TERAPÊUTICA COM IODO  
 RADIOATIVO NA DOENÇA DE GRAVES:  
 EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO TERCIÁRIO 
 Autores: Sílvia Monteiro, Liliana Fonseca, Ana Lopes,  
 Patrícia Gouveia, Teresa Alves Pereira, Tiago Santos,  
 Ricardo Teixeira, Rosa Castro, André Carvalho, Cláudia Freitas  
 e Helena Cardoso

 P 131 
 ANÁLISE RETROSPECTIVA DE 123 CASOS  
	 DE	CARCINOMA	PAPILAR	DA	TIRÓIDE	≤	1CM	 
 DIAGNOSTICADOS NO HOSPITAL DA LUZ LISBOA 
 Autores: Daniel Macedo, Raquel Castro, Ricardo Veiga,  
 Anabela Martins, Carlos Fernandes, Ana Luísa Catarino  
 e Francisco do Rosário

 GRUPO 30 - TIRÓIDE 
 Moderadores: Daniel Macedo (Lisboa) e Sónia Pratas (Lisboa)

 P 132 
 FATORES PREDITIVOS DE FALÊNCIA DO TRATAMENTO  
 COM IODO RADIOATIVO NA DOENÇA DE GRAVES 
 Autores: Sílvia Monteiro, Liliana Fonseca, Ana Lopes, Patrícia Gouveia,  
 Teresa Alves Pereira, Tiago Santos, Ricardo Teixeira, Rosa Castro,  
 André Carvalho, Cláudia Freitas e Helena Cardoso
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 P 133 
 CARCINOMA PAPILAR NUM CONTEXTO ONCOLÓGICO  
 DE RISCO - A IMPORTÂNCIA DA ABORDAGEM  
 MULTIDISCIPLINAR 
 Autores: Tiago da Silva Santos, André Couto de Carvalho,  
 Cláudia Freitas, Nataliya Tkachenko, Moreira da Costa  
 e Helena Cardoso

 P 134 
 DETERMINAÇÃO DOS FATORES DE RISCO  
 DE REPOSTA ESTRUTURAL INCOMPLETA NUMA  
 SÉRIE DE CARCINOMA PAPILAR DA TIRÓIDE 
 Autores: A. Póvoa, E. Teixeira, MR. Bella, R. Batista, A. Pestana, 
 M. Melo, M. Sobrinho Simões e P. Soares

 P 135 
 TIREOTOXICOSE POR AMIODARONA TRATADA  
 COM PERCLORATO DE POTÁSSIO 
 Autores: Lúcia Almeida Santos, Catarina Machado,  
 Gustavo Melo Rocha, Ana Sousa, Marta Almeida Ferreira,  
 Helena Alves, Sara Correia e Maria João Oliveira

11H30 / 12H45  SIMPÓSIO 6 
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 REWIND: DULAGLUTIDO PARA ALÉM  
 DO CONTROLO GLICÉMICO
 Moderador: José Silva Nunes (Lisboa)

 Palestrantes: Paula Freitas (Porto) e João Salles (São Paulo, Brasil)

 Apoio LILLY

12H45 / 13H15  CONFERÊNCIA V  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “CAN WE DECLARE A VICTORY AGAINST DIABETES  
  AND HEART FAILURE?”
  Subodh Verma (Toronto, Canadá)

  Moderadores: Miguel Melo (Coimbra) e João Raposo (Lisboa) 

  Apoio ASTRAZENECA

13H15 / 14H15   ALMOÇO

14H15 / 14H45  CONFERÊNCIA VI  
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 “INTENSIFIED INSULIN MANAGEMENT AROUND MEALTIMES”
 David Russell-Jones (Guildford, UK)

 Moderadores: César Esteves (Porto) e Daniel Carvalho Braga (Porto) 

 Apoio NOVO NORDISK

14H45 / 15H15  CONFERÊNCIA VII 
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 GO BEYOND WEIGHT LOSS:  
 REDEFINING OBESITY TREATMENT
 Nick Finer (London, UK)

 Moderadores: Helena Cardoso (Porto) e Mariana Monteiro (Porto)

 Apoio NOVO NORDISK

15H15 / 16H30  SIMPÓSIO 7  
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 ORAL COMBINATIONS IN TYPE 2 DIABETES  
 TREATMENT: WHAT MAKES SENSE?
 Selma Souto (Porto)

 Moderadores: Mafalda Marcelino (Lisboa) e Leonilde Coelho (Porto) 

 Apoio MERCK, SHARP & DOHME

16H30 / 17H00  CAFÉ

17H00 / 18H30  SIMPÓSIO 8 
 Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 JOINT MEETING SPEDM/SBEM “ABUSO DO USO DE HORMONAS“
 Moderadores: Davide Carvalho (Porto) e Mário Mascarenhas (Lisboa)

 •  Abuso de Androgénios - Consequências psico-sociais 
  Clayton Luiz Dornelles Macedo (Caxias do Sul, Brasil)

 •  Agentes termogénicos 
  Rodrigo Moreira (Rio de Janeiro, Brasil)

 •  Agentes anti-envelhecimento 
  Helder Simões (Lisboa)

18H30 / 19H30  ASSEMBLEIA GERAL DA SPEDM 
 Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês

 20H00  JANTAR DO CONGRESSO
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09H00 / 10H00  COMUNICAÇÕES LIVRES

 GRUPO 7 - TIRÓIDE 
 Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês

 Moderadores: Edward Limbert (Lisboa) e Teresa Azevedo (Aveiro)

 CO 21 
 EMBOLIZAÇÃO DAS ARTÉRIAS TIROIDEIAS  
 EM DOENTE COM TIREOTOXICOSE REFRACTÁRIA  
 À TERAPÊUTICA MÉDICA 
 Autores: Bruno Bouça, Ana Cláudia Martins, Paula Bogalho,  
 Lídia Sousa, Tiago Bilhim, Filipe Veloso Gomes, Élia Coimbra  
 e Ana Agapito

 CO 31 
 REPEATING THYROID FINE-NEEDLE ASPIRATION  
 BEFORE 3 MONTHS MAY RENDER INCREASED  
 NON-DIAGNOSTIC RESULTS 
 Autores: Pedro Souteiro, António Polónia e Catarina Eloy

 CO 33 
 AVALIAÇÃO DAS INDICAÇÕES PARA TERAPÊUTICA  
 COM 131I NO CARCINOMA PAPILAR DA TIRÓIDE  
 DE BAIXO RISCO 
 Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Joana Maciel, Diogo Ferraz,  
 Helena Vilar, Teresa Ferreira e Valeriano Leite

 CO 34 
 METÁSTASES GANGLIONARES CERVICAIS  
 DE CARCINOMA DA TIRÓIDE SOB VIGILÂNCIA -  
 - RESULTADOS DE 89 CASOS 
 Autores: Joana Maciel, Helder Simões e Valeriano Leite

 CO 35 
 ABLAÇÃO PERCUTÂNEA POR RADIOFREQUÊNCIA  
 DE NÓDULOS DA TIRÓIDE - SÉRIE DE CENTRO ÚNICO
 Autores: Hugo Marques, Anabela Martins, Carlos Fernandes,  
 Ana Wessling, Daniel Macedo e Francisco do Rosário
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 GRUPO 8 - TUMORES NEUROENDÓCRINOS
 Sala Manuel Almeida Ruas - Hotel Dona Inês

 Moderadores: Bernardo Pereira (Ponta Delgada) e Luisa Cortez (Lisboa)

 CO 36 
 CHARACTERIZATION OF A LARGE SERIES OF HUMAN  
 PANCREATIC NEUROENDOCRINE TUMORS: ATRX AND  
 DAXX CORRELATION WITH CLINICAL-PATHOLOGICAL  
 DATA 
 Autores: Tiago Bordeira Gaspar, Jorge Pinheiro, Sule Canberk,  
 Ümit İnce, Fatma Tokat, Valdemar Máximo, José Manuel Lopes,  
 Paula Soares e João Vinagre

 CO 37 
 HIPEREXPRESSÃO DE RECEPTORES DE SOMATOSTATINA  
 EM TUMORES NÃO NEUROENDÓCRINOS - 2 CASOS  
 CLÍNICOS 
 Autores: Joana Maciel, Ana Figueiredo, Helder Simões e Pedro Ratão

 CO 38 
 A 30-YEAR LONG TERM EXPERIENCE IN APPENDIX  
 NEUROENDOCRINE NEOPLASMS - GRANTING  
 A POSITIVE OUTCOME 
 Autores: João Vinagre, Jorge Pinheiro, Olga Martinho, John Preto,  
 Paula Soares e José Manuel Lopes

 CO 39 
 TERAPÊUTICA COM 177LU-DOTA-TATE NO TRATAMENTO  
 DE PARAGANGLIOMAS/FEOCROMOCITOMAS  
 METASTIZADOS 
 Autores: Vânia Gomes, Gonçalo Ferreira, Cláudia Costa, Sofia Castro,  
 Paulo Carvalho Ferreira, João Sérgio Neves, Ana Paula Santos,  
 Isabel Torres, Valeriano Leite, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho,  
 Hugo Duarte e Inês Lucena Sampaio
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 CO 40 
 CARACTERIZAÇÃO DE UMA POPULAÇÃO  
 DE DOENTES COM INSULINOMA: EXPERIÊNCIA  
 DE UM CENTRO TERCIÁRIO 
 Autores: Lúcia Fadiga, Paula Soeiro, Joana Saraiva, Diana Catarino,  
 Joana Guiomar, Diana Festas Silva, Mariana Lavrador, Inês Vieira,  
 Gracinda Costa, Leonor Gomes e Isabel Paiva

 Apoio ADVANCED ACCELERATOR APPLICATIONS

 GRUPO 9 - SUPRA-RENAL 
 Sala Emílio Peres - Hotel Dona Inês
 Moderadores: Serafim Rosas (Leiria) e Teresa Sabino (Lisboa)

 CO 41 
 DIAGNOSIS, TREATMENT AND SURVIVAL  
 ANALYSIS OF ADRENOCORTICAL CARCINOMAS -  
 - A MULTICENTRIC STUDY 
 Autores: Pedro Souteiro, Sara Donato, Cláudia Costa,  
 Catarina A. Pereira, Joana Simões-Pereira, Joana Oliveira,  
 Sandra Belo, Ana Paula Santos, Helena Cardoso, Valeriano Leite,  
 Davide Carvalho e Isabel Torres

 CO 42 
 UM CASO DE HIPERPLASIA MACRONODULAR  
 BILATERAL PRIMÁRIA DA SUPRARRENAL DE LONGA  
 EVOLUÇÃO ASSOCIADA A UMA NOVA MUTAÇÃO  
 DO ARMC5 
 Autores: Daniela Cavaco, Joana Simões Pereira, Valeriano Leite  
 e Maria Conceição Pereira

 CO 43 
 A ENZIMA 11B-HIDROXILASE COMO MARCADOR  
 PARA O DIAGNÓSTICO DOS TUMORES  
 ADRENOCORTICAIS FUNCIONANTES 
 Autores: Sofia S. Pereira, Madalena M. Costa, Celso E.  
 Gomez-Sanchez, Mariana P. Monteiro e Duarte Pignatelli

 CO 44 
 FEOCROMOCITOMA/PARAGANGLIOMA MIMETIZADO  
 POR HERNIAÇÃO TORÁCICA DO ESTÔMAGO 
 Autores: Sara Correia, Gustavo Rocha, Patrícia Tavares,  
 Catarina Machado, Lúcia Almeida, Helena Alves, Diogo Ramalho  
 e Maria João Oliveira

 CO 45 
 AVALIAÇÃO DO CORTISOL SÉRICO BASAL COMO  
 PREDITOR DE RESERVA DE FUNÇÃO DA GLÂNDULA  
 SUPRA-RENAL 
 Autores: Tânia Matos, Cristiana Costa, José Marçalo,  
 Sónia do Vale e Maria João Bugalho

09H00 / 10H00 ENDOCRINOLOGIA NOS CUIDADOS PRIMÁRIOS 
 Sala Alberto Galvão Teles - Hotel Dona Inês

 “PÉ DIABÉTICO”
  Coordenação: Serviço de Endocrinologia do Centro Hospitalar  
  do Porto (Sto. António)

 Joel Pereira (Porto), Cláudia Amaral (Porto)

  •  Patofisiologia e diagnóstico

  •  Tratamento da úlcera: pressão, vascularização e infeção

  •  Prevenção e cuidados podológicos

10H00 / 11H30  SIMPÓSIO 9  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “TUMORES DA SUPRA-RENAL: DO INCIDENTALOMA  
  À METABOLÓMICA” 
  Presidente: Maria Lopes Pereira (Braga)
  Moderadores: Margarida Bastos (Coimbra) e Susana Garrido (Porto)

  •  Novas perspectivas na abordagem do doente  
   com incidentaloma da supra-renal 
   Marta Almeida Ferreira (Braga)
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  •  Registo nacional dos carcinomas adrenocorticais 
   Tiago Nunes Silva (Lisboa)

  •  Metabolómica na patologia nodular da supra-renal 
   Isabel Paiva (Coimbra)

10H00 / 11H30  SIMPÓSIO 10  
  Sala Manuel Pinheiro Hargreaves - Hotel Dona Inês

  CIRURGIA BARIÁTRICA 
  Moderadores: Carlos Costa Almeida (Coimbra) e Paula Freitas (Porto)

  •  Cirurgia bariátrica no tratamento das múltiplas faces  
   da obesidade 
   José Silva Nunes (Lisboa)

  •  Cirurgia bariátrica em diferentes idades e diferentes IMC’s 
   Eva Lau (Porto)

  •  Impacto da cirurgia bariátria na função gonadal 
   Selma Souto (Porto)

11H30 / 12H00  CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS 
 FOYER - Hotel Vila Galé

 GRUPO 31 - DIABETES
 Moderadores: Daniel Carvalho Braga (Porto)  
 e Carolina Moreno (Coimbra)

 P 136 
 VARIABILIDADE GLICÉMICA NA DIABETES ASSOCIADA  
 À MUTAÇÃO DA GLUCOCINASE: A PROPÓSITO DE UM  
 CASO CLÍNICO 
 Autores: Tiago da Silva Santos, André Couto de Carvalho,  
 Júlia Galhardo e Helena Cardoso

 P 137 
 DIABETES TIPO 1 COM MAIS DE 25 ANOS  
 DE EVOLUÇÃO: NEFROPATIA E FATORES  
 DE RISCO ASSOCIADOS 
 Autores: Sara Pinheiro, Mariana Lavrador, Inês Silva, Sara Ferreira,  
 Diana Festas, Joana Guiomar, Diana Catarino, Lúcia Fadiga,  
 Nelson Cunha, Luísa Barros, Margarida Bastos e Isabel Paiva

 P 138 
 CONTROLO METABÓLICO E EVOLUTIVO  
 NA DIABETES MELLITUS TIPO 1: MONITORIZAÇÃO  
 FLASH DA GLICOSE VERSUS HBA1C 
 Autores: Tânia Matos, Cristiana Costa, José Marçalo,  
 Sónia do Vale e Maria João Bugalho

 P 139 
 AVALIAÇÃO DE MARCADORES DE CONTROLO  
 GLICÉMICO EM PESSOAS COM DIABETES  
 E DOENÇA RENAL CRÓNICA 
 Autores: Vânia Gomes, Florbela Ferreira e Maria João Bugalho

 P 140 
 COMPLICAÇÕES AUDITIVAS NA DIABETES -  
 - A PROPRÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Ivo, Catarina; Duarte, Vitória; Veríssimo David;  
 Silva, João; Lopes, Luís; Passos, Dolores; Costa, Eurico;  
 Matos, Teresa; Jácome Castro, João e Marcelino, Mafalda

 P 141 
 INTRODUÇÃO DE MONITORIZAÇÃO FLASH  
 DE GLICOSE EM DOENTES SOB PERFUSÃO  
 SUBCUTÂNEA CONTÍNUA DE INSULINA 
 Autores: Francisco Simões de Carvalho, Francisca de Brito  
 Marques, Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques  
 e Rosa Maria Príncipe

 P 142 
 THE DAY-TO-DAY VARIABILITY OF INSULIN  
 SENSITIVITY MEASURED BY OGTT IN YOUNG  
 ADULT MALES 
 Autores: Adriana Kauffmann, Rachel Woods, Davide Carvalho  
 e Nuala Byrne
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 GRUPO 32 - HIPÓFISE 
 Moderadores: Mariana Martinho (Penafiel) e Ema Nobre (Lisboa)

 P 143 
 SERÁ UM VALOR DE PROLACTINA >500 µg/L  
 DIAGNÓSTICO DE MACROPROLACTINOMA?  
 A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Inês Henriques Vieira, Diana Catarino, Lúcia Fadiga,  
 Diana Silva, Joana Guiomar, Mariana Lavrador, Sara Pinheiro,  
 Luís Cardoso, Dircea Rodrigues e Isabel Paiva

 P 144 
 HIPOFISITE ASSOCIADA A ANTIPSORIÁTICO:  
 UM CASO CLÍNICO ÚNICO 
 Autores: Diogo Ramalho, Helena Alves, Patrícia Tavares,  
 Filipa Ribeiro, Gustavo Rocha e Maria João Oliveira

 P 145 
 APOPLEXIA HIPOFISÁRIA APÓS PROVA DE CRH:  
 A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Daniela Cavaco, Joana Maciel, Sara Franco,  
 Ana G. Ferreira, Filipa Bastos, Natacha Silveira,  
 Henrique Vara Luiz e Jorge Portugal

 P 146 
 EFEITO DA SOMATROPINA EM DOENTES  
 PEDIÁTRICOS COM LESÃO RESIDUAL DE GLIOMAS  
 DE BAIXO GRAU - DADOS IN VITRO E CLÍNICOS 
 Autores: Cheila Brito, Rafael Luís, Daniela Cavaco, Sara Donato,  
 Joana Maciel, Daniela Dias, Teresa Pereira, Sofia Nunes,  
 João Passos, Duarte Salgado, Lúcia Roque, Mário Tavares,  
 Manuela Mafra, Maria Conceição Pereira, Marta Pojo 
 e Joana Simões-Pereira

 P 147 
 HIPOGLICEMIA GRAVE POR PANHIPOPITUITARISMO  
 PÓS-TRAUMATISMO CRANIANO: UM DIAGNÓSTICO  
 NÃO SUSPEITADO E TRATAMENTO 
 Autores: Ana Saavedra, Rita Gamboa Cunha, Mariana Certal,  
 Sandra Tavares, Maria Manuel Silva, Paula Freitas,  
 Davide Carvalho, Margarida Balsa e Cláudia Nogueira

 P 148 
 PROLACTINOMAS NO SEXO MASCULINO -  
 - A EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO 
 Autores: Eugénia Silva, Clara Cunha, Cátia Ferrinho,  
 Rute Ferreira, Lídia Dias, Francisco Sousa Santos,  
 Manuela Oliveira e Sequeira Duarte

 P 149 
 INSUFICIÊNCIA ANTE-HIPOFISÁRIA GLOBAL  
 GENÉTICA NO ADULTO: AVANÇOS NO DIAGNÓSTICO  
 E TERAPÊUTICA 
 Autores: Sara Pinheiro, Margarida Bastos, Mariana Lavrador,  
 Inês Silva, Diana Festas, Joana Guiomar, Diana Catarino,  
 Lúcia Fadiga, Nelson Cunha e Isabel Paiva

 GRUPO 33 - SUPRA-RENAL 
 Moderadores: Filipe Cunha (Penafiel) e Pedro Rodrigues (Porto)

 P 150 
 CARACTERIZAÇÃO DE UMA COORTE DE DOENTES  
 COM INSUFICIÊNCIA ADRENAL PRIMÁRIA:  
 EXPERIÊNCIA DO CENTRO HOSPITALAR TÂMEGA  
 E SOUSA 
 Autores: Catarina Chaves, Mariana Martinho, Filipe M Cunha,  
 Susana Garrido, Margarida Silva-Vieira e Margarida Almeida

 P 151 
 ESTUDO MULTICÊNTRICO PORTUGUÊS  
 DE CARCINOMA DA SUPRA-RENAL:  
 ONDE ESTAMOS EM 2019? 
 Autores: Tiago Nunes da Silva, Diana Catarino, Isabel Paiva,  
 Carolina Chaves, Joana Couto, Ana Paula Marques,  
 Pedro Souteiro, Teresa Pereira, Hélder Simões, Luísa Cortes,  
 Maria Martinho, Ana Gonçalves Ferreira, Maria Pereira,  
 Catarina Machado, Anabela Martins, Laura Fajal,  
 Eduarda Resende, Inês Sapinho, Marta Almeida Ferreira  
 e Grupo de Estudos de Tumores da Supra-Renal (GET-SR)
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 P 152 
 VIRILIZAÇÃO EM IDADE PÓS MENOPÁUSICA -  
 - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Inês Damásio, Valeriano Leite e Rita Joana Santos

 P 153 
 NEUROFIBROMATOSE TIPO 1  
 E FEOCROMOCITOMA MALIGNO 
 Autores: Inês Henriques Vieira, Diana Catarino, Lúcia Fadiga,  
 Diana Silva, Joana Guiomar, Mariana Lavrador, Sara Pinheiro,  
 Carolina Moreno, Dircea Rodrigues e Isabel Paiva

 P 154 
 CARCINOMA DO CÓRTEX DA SUPRARRENAL:  
 CASUÍSTICA DE UM HOSPITAL TERCIÁRIO 
 Autores: Raquel Vaz de Castro, Rita Paiva, Cristiana Costa,  
 Florbela Ferreira, Isabel Fernandes e Maria João Bugalho

 GRUPO 34 - TIRÓIDE 
 Moderadores: Alexandra Vieira (Leiria) e Ana Sá Sousa (Vila Nova de Gaia)

 P 155 
 UM QUISTO TIROIDEU QUE REVELOU  
 SER UM QUISTO TIREOGLOSSO
 Autores: Lúcia Almeida Santos, Catarina Machado,  
 Gustavo Melo Rocha, Ana Sousa, Marta Almeida Ferreira,  
 Helena Alves, Sara Correia e Maria João Oliveira

 P 156 
 MEDULLARY THYROID CARCINOMA: A 28-YEAR  
 EXPERIENCE FROM A TERTIARY CENTER 
 Autores: Diana Borges Duarte, Ana M. Lopes, André Couto  
 Carvalho, Cláudia Freitas e Maria Helena Cardoso

 P 157 
 METÁSTASES FUNCIONANTES DE CARCINOMA  
 DA TIRÓIDE - UMA CAUSA RARA DE TIROTOXICOSE 
 Autores: Sara Donato, Daniela Dias, Helena Vilar e Valeriano Leite

 P 158 
 CARCINOMA INCIDENTAL EM PACIENTES COM  
 DOENÇA DE GRAVES - EXISTEM FATORES DE RISCO? 
 Autores: Tânia Matos, Tiago Oliveira, Alexandra Araújo,  
 Sónia do Vale e Maria João Bugalho

 P 159 
 BÓCIO E TUBERCULOSE GANGLIONAR CERVICAL -  
 - A PROPÓSITO DE 2 CASOS CLÍNICOS 
 Autores: Miguel Vasques, Bruno Bouça, Lurdes Matos,  
 Paula Bogalho e Ana Agapito

 P 160 
 RECIDIVA DE ORBITOPATIA TIROIDEIA. A EXPERIÊNCIA  
 DE CONSULTA DE ORBITOPATIA TIROIDEIA  
 DO HOSPITAL DA LUZ - LISBOA 
 Autores: Francisco Rosário, Mara Ferreira, Anabela Martins  
 e João Cabral

 P 161 
 FATORES DE PROGNÓSTICO NO CARCINOMA  
 MEDULAR DA TIRÓIDE 
 Autores: Cláudia Costa, Sílvia Paredes, Rita Bettencourt-Silva,  
 Joana Oliveira, Ana Paula Santos e Isabel Torres

 GRUPO 35 - CÁLCIO E OSSO 
 Moderador: José Teixeira (Viana do Castelo)

 P 162 
 PREVALÊNCIA DE FRATURAS DE FRAGILIDADE E  
 FACTORES ASSOCIADOS NUMA CONSULTA  
 MULTIDISCIPLINAR DE OSTEOPOROSE FRATURÁRIA 
 Autores: Indira Fortes, Mário Rui Mascarenhas, António Tirado,  
 Samuel Martins, Francisco Sampaio e Ana Paula Barbosa

 P 163 
 EFEITO DOS BISFOSFONATOS NA DENSIDADE  
 MINERAL ÓSSEA DE DOENTES DA CONSULTA  
 MULTIDISCIPLINAR DE OSTEOPOROSE FRACTURÁRIA 
 Autores: Indira Fortes, Mário Rui Mascarenhas, Francisco Sampaio,  
 António Tirado, Samuel Martins e Ana Paula Barbosa



26

67

JANEIRO
DOMINGO
2020

 2020 |  CONGRESSO PORTUGUÊS  
DE ENDOCRINOLOGIA

 P 164 
 UMA APRESENTAÇÃO INCOMUM DE SÍNDROME  
 POLIGLANDULAR AUTOIMUNE 
 Autores: Joana Lima Ferreira, Francisco Simões de Carvalho,  
 Francisca de Brito Marques e Rosa Maria Príncipe

 P 165 
 IMPACTO ÓSSEO DA INDUÇÃO PUBERTÁRIA  
 FARMACOLÓGICA EM SOBREVIVENTES ONCOLÓGICOS 
 Autores: Carolina Chaves, Tiago Nunes da Silva  
 e Maria Conceição Pereira

 P 166 
 HIPERPARATIROIDISMO SECUNDÁRIO A DEFICIÊNCIA  
 DE VITAMINA D - CASUÍSTICA DO HOSPITAL  
 BEATRIZ ÂNGELO 
 Autores: Nádia Mourinho Bala, Nuno Cordeiro Raposo,  
 Sílvia Guerra, Sónia Pratas, José Maria Aragüés e Cristina Valadas

 P 167 
 PODERÁ A INSULINA MEDIAR O PAPEL PROTETOR DA  
 OBESIDADE PARA A REDUÇÃO DA MASSA ÓSSEA? 
 Autores: A Pereira da Silva, J. Ferreira, P Barbosa, F Batista,  
 C Monteiro, MR Mascarenhas e M Bicho.

 GRUPO 36 - TUMORES NEURO-ENDÓCRINOS 
 Moderadora: Joana Couto (Porto)

 P 168 
 INSULINOMA E DIAZÓXIDO: CASO CLÍNICO 
 Autores: Ana Sofia Osório, Bianca Cristea, Alexandra Araújo,  
 João Roque, Dinis Reis, Ema Nobre e Menezes Falcão

 P 169 
 ACHADO INCIDENTAL NA 68GA-DOTANOC PET:  
 UM CASO RARO 
 Autores: Vânia Benido Silva, Liliana Fonseca, Inês Lucena Sampaio,  
 Orlando Soares, Hugo Duarte, Eva Lau, Lia Ferreira  
 e Maria Helena Cardoso

 P 170 
 MEN 1 - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Clara Cunha, Cátia Ferrinho, Eugénia Silva,  
 Francisco Sousa Santos, Catarina Saraiva, Ana Rafael  
 e Sequeira Duarte

 P 171 
 INSULINOMA - A TRICKER DIAGNOSIS WHEN  
 SOME PIECES ARE MISSING 
 Autores: Maria Manuel Silva, Fernando Mendonça, Eva Lau,  
 Paula Freitas e Davide Carvalho

 P 172 
 SÍNDROME DE CUSHING COMO APRESENTAÇÃO  
 RARA DE TUMOR CARCINÓIDE BRÔNQUICO 
 Autores: Sílvia Monteiro, Catarina Pereira, Maria Teresa Pereira,  
 Cláudia Amaral, Jorge Dores e Helena Cardoso

 P 173 
 ELECTROPORAÇÃO DE INSULINOMA  
 PANCREÁTICO: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Ana M Lopes, Jorge Pedro, Sofia Teixeira,  
 Ana Paula Santos, Joana Oliveira, Belarmino Gonçalves  
 e Maria Helena Cardoso

 GRUPO 37 - TIRÓIDE 
 Moderadores: Maria João Matos (Porto) e Joana Oliveira (Porto)

 P 174 
 QUERVAIN’S THYROIDITIS AND KIKUCHI  
 FUJIMOTO DISEASE 
 Autores: Liliana Filipa Ribeiro Dos Santos, Ana Teresa Melo,  
 Ana Furao Rodrigues, Rita Pinto Medeiros e Ana Paula Vilas

 P 175 
 LESÃO FOLICULAR DE SIGNIFICADO  
 INCERTO - E AGORA? 
 Autores: Helena M. Alves, Catarina Machado,  
 Marta Almeida Ferreira, Gustavo Melo Rocha,  
 Patrícia Tavares e Maria João Oliveira



26

69

JANEIRO
DOMINGO
2020

 2020 |  CONGRESSO PORTUGUÊS  
DE ENDOCRINOLOGIA

 P 176 
 HIPERTIROIDISMO ASSOCIADO À AMIODARONA:  
 DEFINIÇÃO DE PREDITORES IMAGIOLÓGICOS 
 Autores: Diogo Ramalho, Helena Alves, Gustavo Rocha  
 e Maria João Oliveira

 P 177 
 DOENÇA DE GRAVES: SERÁ A PÍLULA  
 UM FACTOR PROTECTOR? 
 Autores: Sara Correia, Gustavo Rocha, Patrícia Tavares,  
 Lúcia Almeida, Helena Alves, Catarina Machado, Diogo Ramalho  
 e Maria João Oliveira.

 P 178 
 AVALIAÇÃO DO IMPACTO DA TERAPÊUTICA  
 DA DOENÇA DE GRAVES NA VOZ 
 Autores: Daniel Macedo, Sara Viana Baptista, Anabela Martins,  
 Carlos Fernandes, Ana Wessling, Sancha Almeida, Mara Ferreira,  
 Hugo Marques e Francisco do Rosário

 P 179 
 TIROGLOBULINA PRÉ-OPERATÓRIA, HAVERÁ ALGUM  
 PAPEL NO SEU DOSEAMENTO? 
 Autores: Ana Rita Elvas, Bernardo Marques, Joana Couto,  
 Raquel Martins, Jacinta Santos, Teresa Martins  
 e Fernando Rodrigues

 P 180 
 FIXAÇÃO ANÓMALA DE IODO-131 NUM QUISTO  
 DE ENDOMETRIOSE 
 Autores: Ana Rita Elvas, Bernardo Marques, Joana Couto,  
 Raquel Martins, Jacinta Santos, Teresa Martins, Sofia Oliveira  
 e Fernando Rodrigues

12H00 / 12H30  CONFERÊNCIA VIII  
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 RECOMENDAÇÕES DA VACINAÇÃO  
 ANTI-PNEUMOCÓCICA NO DIABÉTICO 
 Moderadores: José Luis Medina (Porto) e Helena Ramos (Porto)

  Palestrante: Pedro Melo (Matosinhos)

  Apoio PFIZER

12H30 / 13H00 CONFERÊNCIA IX 
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  REASON FOR MEDICAL APPOINTMENT:  
  NEUROENDOCRINE TUMOUR - HOW TO MANAGE  
  Diego Ferone (Génova)

  Moderadores: Ana Paula Marques (Porto) e Ana Paula Santos (Porto)

13H00 / 13H30  CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO  
   Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

  “PATOGÉNESE DOS TUMORES DA HIPÓFISE:  
  INFLUÊNCIA DOS FACTORES DO MICRO-AMBIENTE -  
  - UMA PERSPECTIVA CLÍNICA” 
  Pedro Marques (Reino Unido)

  Moderadores: Maria João Bugalho (Lisboa) e Ana Agapito (Lisboa)

13H30 / 13H45  ENTREGA DE PRÉMIOS E BOLSAS PARA O ANO 2020 
  Sala Iriarte Peixoto - Hotel Vila Galé

 13H45  ALMOÇO
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