
 

 

PROGRAMA 

Quinta-feira - 26 de março 

09h00-10h15 Mesa Redonda - Pediatria 
Moderadores: Ana Correia de Oliveira (MGF); Rita Costa (MGF) 
 
Doenças exantemáticas - Hugo Rodrigues (Pediatria) 
 

Diversificação alimentar - Carla Rêgo (Pediatria) 
 
10h15-10h45 Sessão de Abertura 
 
10h45-11h15 Coffee Break 
 
11h15-12h00 Simpósio Satélite Bayer 

Anticoagulantes Orais 
 
12h00-13h00 Casos Clínicos Flash 
  Moderadora: Ana Iva Santos (MGF) 

 
Da doença venosa crónica às suas complicações: Dos primeiros sintomas à TVP e 
tromboflebites  
Ricardo Castro Ferreira (Cirurgia Vascular); Joana Ferreira (Cirurgia Vascular); João 
Matias (MGF) 

 
13h00-14h15 Almoço 
 
14h15-15h45: Mesa Redonda - Alterações Analíticas 

Moderadores: Paulo Pessanha (MGF); Rosário Moura (MGF) 
 

Alterações do hemograma e leucograma 
Ana Iva Santos (MGF); Teresa Melo (Hematologia) 

 
15h45-16h30 Simpósio Satélite Astrazeneca 
  Diabetes: a patologia em que o coração e o rim andam de mãos dadas 
 
16h30-17h00 Coffee break 
 
17h00-18h30 Casos Clínicos Flash 
  Moderadores: Paulo Pessanha (MGF); Manuel Viana (MGF) 
   

Vertigem - Pedro Marques (ORL); Inês Silva (MGF)  
Antidiabéticos orais – Como prescrever? Paula Freitas (Endocrinologia);  
Ana Iva Santos (MGF) 
Radiologia flash: Adriana Moreira (Radiologia); Hugo Cordeiro (MGF) 

 
 



 

 
 
Sexta-feira - 27 de março 
 
09h00-10h00 Casos Clínicos Flash 
  Moderador: João Matias (MGF) 
 
  Terapêutica Hormonal na Menopausa 

Ana Rosa Costa (Ginecologia); Ana Correia de Oliveira (MGF) 
 

Tratamento da Insuficiência Cardíaca: Carlos Franclim (MGF), Rui Costa (MGF) 
   
10h00-10h45 Simpósio Satélite Servier 
 

Hipertensão Arterial e Risco Cardiovascular Global: Que associações 
terapêuticas e para que doentes? 

  Moderador: Paulo Pessanha (MGF) 
   
  O que nos dizem as guidelines e a evidência actual 

Dr. Vítor Paixão Dias (Medicina Interna) 
 
Os doentes hipertensos do dia a dia na MGF 
Dra. Ana Oliveira (MGF) 

 
10h45-11h15 Coffee break 
 
11h15-12h45 Mesa Redonda - Geriatria 

Moderador: Manuel Viana (MGF); Hugo Cordeiro (MGF) 
 

Avaliação geriátrica + Síndrome demencial + Desprescever + Desmedicalizar  
Manuel Viana (MGF) e Susana Almeida (Psiquiatria) 

 
12h45-14h00 Almoço 
 
14h00-15h30 Mesa Redonda – Doença Cardiovascular 

Moderadores: Paulo Pessanha (MGF); Rodrigo Costa (MGF) 
 

Top 10 das Arritmias mais frequentes na prática clínica do MF com ECGs  
Ricardo Fontes de Carvalho (Cardiologia)  
 

Abordagem da Síncope - Filipe Macedo (Cardiologia) 
 
15h30-16h15 Simpósio Satélite Boehringer Ingelheim 
  À descoberta da multidisciplinariedade na DPOC 
  Moderador: Rui Costa (MGF) 
  Palestrante: Cláudia Vicente (MGF) 
 
16h15-16h45 Coffee break  
 
 



 

 
 
 
16h45-18h30 Casos Clínicos Flash 
  Moderadores: Manuel Viana (MGF); Rita Costa (MGF) 
 

ITUs de repetição: Agostinho Cordeiro (Urologia); Rodrigo Costa (MGF)    

Insónias - Marta Gonçalves (Psiquiatria) 
 
18h30   Networking 
 
 
Sábado - 28 de março 
 
08h00-09h00 Apresentação dos Posters Selecionados 
 
08h30-10h00  Workshops 
 

1 - Cuidados Paliativos  
Local: Sala Boavista - Centro de Congressos do Sheraton Porto Hotel 
 
Paulo Pina (Medicina Interna) 
Moderador: Hugo Cordeiro (MGF) 
 

2 – Alergia e Intolerância Alimentar  
Local: Sala Porto - Centro de Congressos do Sheraton Porto Hotel 
 
Mário Morais de Almeida (Imunoalergologia); Mariana Couto (Imunoalergologia); 
Moderador: Rodrigo Costa (MGF) 
 
3 - Terapêutica injetável na diabetes 
Local: Sala Bragança – Hotel Crown Plaza Porto 
 
João Neves (Endocrinologia) 
Moderadora: Ana Iva Santos (MGF) 
 
4 – Antidepressivos 
Local: Sala Sagres – Hotel Crown Plaza Porto 
 
Pedro Morgado (Psiquiatria) 
Moderadora: Rita Costa (MGF) 
 
5 – Obesidade 
Local: Sala Sintra – Hotel Crown Plaza Porto 
 
Palestrante: Teresa Azevedo (Endocrinologia) 
Moderadora: Ana Correia de Oliveira (MGF) 

 
 



 

 
 
 
09h00-10h00 Casos Clínicos Flash  
  Moderadora: Inês Silva (MGF) 

 
Doenças Autoimunes - Gilberto Rosa (Medicina Interna) 
 

10h00-10h30 Coffee Break 
 
10h30-11h15 Simpósio Satélite Grunenthal 

Tapentadol e Dor Crónica 
  Raul Marques Pereira (MGF) 
 
11h15-12h45 Mesa Redonda - Dermatologia em imagens 

Moderadores: Rui Costa (MGF); Rosário Moura (MGF) 
 

Acne e Rosácea, Alopécia e Escabiose  
Joel Reis e Glória Velho (Dermatologia) 

 
12h45   Encerramento 


