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Dia 19 de Setembro (Quinta-feira)

 09:00 Painel 1
                    PREVENÇÃO EM GERIATRIA
                      Moderador: Prof. Doutor Armando Carvalho (Coimbra)
                   •  PREVENÇÃO DAS INFECÇÕES RESPIRATÓRIAS
                        Prof.ª Doutora Carla Loureiro (Coimbra)
                   •  PREVENÇÃO DAS INFEÇÕES URINÁRIAS
                        Dr. Edgar Silva (Coimbra)
                  •  PREVENÇÃO DA FRAGILIDADE
                        Enf.º João Tavares (Coimbra)

 10.15 CONFERÊNCIA 1
  DIREITOS FUNDAMENTAIS EM GERIATRIA E GERONTOLOGIA  
  Alain Franco (Grenoble)
           Presidente: Prof.ª Doutora Helena Saldanha (Coimbra)

 10:45 Intervalo

 11:00 SIMPÓSIO 1

 12:00 Painel 2
                       JUSTIFICA-SE A SUBESPECIALIZAÇÃO GERIÁTRICA? 
                       Moderador: Prof. Doutor Gorjão Clara (Lisboa)
                     • ORTOGERIATRIA
                          Dr. Carlos Evangelista (Lisboa)
                   • ONCOGERIATRIA
                          Prof. Doutor Francisco Pimentel (Porto)

 13:00 Almoço

 14:00 COMUNICAÇÕES LIVRES
                 Moderadores: Dr. António Aragão (Coimbra); Dr. Rui Pina (Coimbra)

 14:30 SIMPÓSIO 2

 15:30 Painel 3
                       CONTRIBUTOS PARA A SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA DOS IDOSOS 
                       Moderador: Dr. Gomes Ermida (Coimbra)
                     • A IMPORTÂNCIA DA SAÚDE ORAL 
                          Dr. Artur Miler (Évora)
                   • O VALOR DAS PRÓTESES AUDITIVAS
                          Prof. Doutor João Carlos Ribeiro (Coimbra)

 16:30 Intervalo

 16:45 Painel 4
                       DESAFIOS NA CLÍNICA DOS IDOSOS
                       Moderador: Prof. Doutor Fernando Santos (Coimbra)
                     • INSUFICIÊNCIA CARDÍACA, UMA NOVA SÍNDROME GERIÁTRICA?
                          Dr.ª Fátima Franco (Coimbra
                   • HÁ ANEMIA DO IDOSO OU APENAS ANEMIA NO IDOSO?
                          Prof.ª Doutora Ana Bela Sarmento (Coimbra)
                    • TODOS OS IDOSOS SÃO INSUFICIENTES RENAIS?
                          Prof. Doutor Rui Alves (Coimbra)

 18:00 COMUNICAÇÕES LIVRES
  Moderadores: Dr.ª Catarina Canha (Coimbra); Dr. Hélder Esperto (Coimbra);  
  Dr. João Pedro Gomes (Coimbra); Dr.ª Diana Ferreira (Coimbra)

Dia 20 de Setembro (Sexta-feira)
 
 09:00 Painel 5
                    ADEQUAÇÃO DAS GUIDELINES AOS IDOSOS NA ÁREA CARDIOVASCULAR
                    Moderador: Prof. Doutor Lino Gonçalves (Coimbra)
                  • HIPERTENSÃO ARTERIAL
   Dr. Vitor Paixão Dias (Gaia)
                       • LÍPIDOS 
   Dr. Pedro Marques da Silva (Lisboa)
                       • ANTICOAGULAÇÃO ORAL
   Prof. Doutor João Morais (Leiria)

 10.15 CONFERÊNCIA 2
  OS CENTENÁRIOS EM PORTUGAL
  Prof. Doutor Óscar Ribeiro (Porto)
           Presidente: Prof. Doutor Santos Rosa (Coimbra)

 10:45  Intervalo

 11:00 SIMPÓSIO 3

 12:00 Painel 6
  TERAPÊUTICA NOS MUITO IDOSOS. QUE LIMITES?
  Moderadora: Prof. Doutor José Manuel Silva (Coimbra)
                • DIABETES
                     Prof.ª Doutora Lelita Santos (Coimbra)
                • OSTEOPOROSE 
                     Prof. Doutor José António Pereira da Silva (Coimbra)

 13:00 Almoço

 14:00 COMUNICAÇÕES LIVRES
  Moderadores: Dr.ª Isabel Fonseca (Coimbra); Dr.ª Patrícia Mendes (Coimbra)

 14:30 SIMPÓSIO 4

 15:30   Painel 7                   
                  DECISÕES EM GERIATRIA
                  Moderador: Dr.ª Benilde Barbosa (Coimbra)
               • ALIMENTAÇÃO ENTERAL POR SONDA. QUANDO E COMO?
                    Dr.ª Helena Loureiro (Coimbra)
                • REANIMAR VS NÃO REANIMAR. QUE CRITÉRIOS?
                     Dr.ª Rafaela Veríssimo (Gaia)

 16:30 Intervalo

 16:45   Painel 8                   
                  NOVOS TEMPOS NOVOS CONCEITOS
                  Moderador: Prof.ª Doutora Anabela Mota Pinto (Coimbra
               • ENVELHECIMENTO E INVESTIGAÇÃO. ONDE ESTAMOS? 
                    Prof. Doutor João Malva (Coimbra)
               • DESPRESCRIÇÃO NO IDOSO. COMO E PORQUÊ? 
                    Prof. Doutor Fontes Ribeiro (Coimbra))
               •  A PESSOA PARA ALÉM DA DEMÊNCIA: GERIR OS COMPORTAMENTOS    

-         DESAFIANTES COM TERAPIA DA VALIDAÇÃO
                    Prof.ª Doutora Liliana Sousa, Dr.ª Mónica Oliveira (Aveiro)

 18:00 COMUNICAÇÕES LIVRES
                 Moderadores: Dr. José Bernardes (Coimbra); Dr. Rogério Ferreira (Coimbra); 
  Dr. João Fonseca (Aveiro); Dr. Hugo Clemente (Tournai - Bélgica)

 19.00 ENTREGA DE PRÉMIOS E ENCERRAMENTO DO CURSO


