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Jornadas de Pneumologia do HDES 2015

17 DE NOVEMBRO

9h00

10h00

10h30

Sessao Solene de Abertura

Representante do C.A. do HDES, representante do C.A. da USISM,
representante da SRRAA da OE, Representante da Organizagao

Coffee break

Mesa Redonda «Cuidados de enfermagem respiratorios e
reabilitacao - do internamento a comunidade»

Moderador: (a definir)

* «Cuidados de Enfermagem e Reabilitagao Respiratoria em
Internamento» Enf.° Jorge Pessoa (Servigo de Pneumologia do HDES)

* «Reabilitacao respiratoria em contexto domiciliario» Enf.2 Maria
Elisabete Lima (Unidade de Cuidados Domiciliarios do CSPD)

* «Reabilitacao Respiratoria em Cuidados Continuados» Enf.2 Ana
Rita Diogo (Vogal Estrutura de Missao Rede Regional de Cuidados
Continuados Integrados)

12h30 Almocgo

14h00

16h30

Mesa Redonda «Motivacao para a Cessacao tabagica um papel de
todos»
Moderador: (a definir)

* «Cessacao tabagica - Intervencgao breve»

Dr.2 Catarina Martins (Interna de Medicina Geral e Familiar do CSPD)
* «<Abordagem de enfermagem na cessacao tabagica»

Enf.@ Susana Barbeitos (Equipa de CCT do CSPD)

 «Intervencgao Psicoldgica na cessacao tabagica»

Dr.2 Elisabete Cipriano (Equipa de CCT do CSPD e CSRG)
 «Terapéutica farmacoldgica na cessacao tabagica»

Dr.2 Teresa Costa (Coordenadora da Equipa de CCT da USISM)

* «Cessacao tabagica: alteragoes ponderais e recomendacoes
alimentares»

Dr.2 Ana Raquel Marinho (Equipa de CCT do CSPD)

Encerramento

18 DE NOVEMBRO

8h30
08h35

10h30

11h00

Sessao de Abertura

Mesa Redonda: «Insuficiéncia respiratoria e ventiloterapia»
Moderador: (a definir)

* «Insuficiéncia respiratoria do diagnostico ao tratamento»
Dr. Carlos Pavao (Diretor do Servigo de Pneumologia do HDES)
 «Ventiloterapia nao invasiva Bi-Nivel dos cuidados de
enfermagem ao autocuidado»

Enf.2. Sara Pereira (Servigo de Pneumologia do HDES)

* «Consulta de enfermagem ao insuficiente respiratorio»
Enf.2 Sofia Oliveira (Hospital de Dia de Pneumologia do HDES)

* «Oxigenioterapia e Ventilagcao Nao Invasiva - Cuidados e
Manutencao»

Técnico de Cardiopneumologia Pedro Mendonga (R.A. Medical)

Coffee Break

Mesa Redonda: «Doen¢a Respiratoria em fim de vida»

Moderador: (a definir)

» «Cuidar da Pessoa com doenca respiratéria em situacao
paliativa: Contexto Hospitalar»

Enf.° Marco Mendonga (Equipa Intrahospitalar de Suporte em Cuidados
Paliativos do HDES)

» «Pessoa com doenca respiratoria- uma abordagem de cuidados
paliativos na comunidade»

Enf.2 Helena Silva (Unidade de Cuidados Domiciliarios do CSPD)

12h30 Almoco

14h00

Mesa Redonda: «Inaloterapia e Doenca Respiratodria»
Moderador: (a definir)

¢ «Terapéutica Inalatdria»

Dr.2 Alexandra Carreiro (Servico de Pneumologia do HDES)
 «Estudo funcional respiratorio»

Técnica de Cardiopneumologia Antelma Domingos (Servigo de
Pneumologia do HDES)

¢ «Técnica Inalatoria»

Enf.2 Vania Moscatel (Servico de Pneumologia do HDESPD)

16h30 Encerramento
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