
European Medical Association on Smoking or Health
Associação de Medicina Europeia em Tabaco ou Saúde

Emash - Portugal

European Medical Association on Smoking or Health
Associação de Medicina Europeia em Tabaco ou Saúde

Emash - Portugal

Solicitado parecer favorável do Conselho Nacional para Avaliação da Formação da Ordem dos Médicos e da ARS Centro



  Quinta-feira, 29 de Outubro de 2015

European Medical Association on Smoking or Health
Associação de Medicina Europeia em Tabaco ou Saúde

Emash - Portugal

08:30 h Abertura do Secretariado

09:00 h SESSÃO DE ABERTURA

10:00 h CONFERÊNCIA INAUGURAL

U.E. cumpre a legislação? E Portugal?
Dr. Armando Peruga - Organização Mundial de Saúde

PRESIDENTE: Dra. Luísa Costa - EMASH - Vice-Presidente (Portugal)

10:30 h Tabagismo - Diferença de género
Dr. Francisco Parente - Serviço de Medicina A - CHUC

MODERADORA: Dra. Maria João Marques - USF Santa Joana

11:00 h INTERVALO PARA CAFÉ

11:30 h O percurso do fumador
Dra. Ana Leocádia - Medicina Geral e Familiar 

MODERADORA: Dra. Janine Correia - USF Oriente - Lisboa 

12:00 h Fumar?  - Não, obrigado - A opção é sua
Prof. Doutor Luís Saboga Nunes - Escola Nacional de Saúde Pública - Universidade Nova de Lisboa

MODERADOR: Dr. António Serra - Centro de Saúde do Sabugal

12:30 h Tabagismo e doença - a relevância dos factores genéticos
Prof. Doutor Fernando Regateiro - Faculdade de Medicina - Universidade de Coimbra

MODERADORA: Dra. Manuela Neto - Centro de Saúde de Montemor-o-Velho

13:00 h INTERVALO PARA ALMOÇO

14:30 h Protecção das crianças do tabagismo passivo - o papel do Pediatra
Dra. Carolina Faria - Hospital Pediátrico - CHUC 

MODERADORA: Dra. Catarina Isabel Santos Matias - UCSP Juíz de Fora - Mortágua

15:00 h Adolescência - o período crítico
Prof. Doutor Paulo Vitória - Universidade da Beira Interior

MODERADORA: Dra. Rosário Quinta - Centro de Saúde de Montemor-o-Velho

15:30 h INTERVALO PARA CAFÉ

16:00 h Repercurssões do tabagismo materno na infância e adolescência
Dra. Cristina Resende - Maternidade Bissaya Barreto - CHUC

MODERADORA: Dra. Júlia Gouveia - Centro de Saúde de Almeida

16:30 h O que há de novo em Prevenção do Tabagismo Escolar
Prof. Doutor José Precioso - Universidade do Minho

MODERADORA: Dra. Judite Maia- Departamento de Saúde Pública - Administração Regional de Saúde do Centro

17:00 h Encerramento dos Trabalhos do 1º Dia

  Sexta-feira, 30 de Outubro de 2015

XII CONGRESSO EMASH-PORTUGAL

08:30 h Abertura do Secretariado

09:00 h Fumo passivo - que relação com a saúde do adulto
Prof. Doutor António Jorge Ferreira - Departamento de Higiene - Fac. de Medicina  - Universidade de Coimbra

MODERADOR: Dr. António Grade - Centro de Saúde de Lafões 

09:30 h Porque pode ser difícil deixar de fumar?
Dra. Ana Tavares e Castro - Centro de Diagnóstico Pneumológico Dr. Ribeiro Sanches - Lisboa

MODERADOR: Dr. João Abreu - UCSP de Canas de Santa Maria

10:00 h Poluição ambiental do tabaco
Prof. Doutor José Calheiros - Faculdade de Ciências da Saúde - Universidade da Beira Interior

MODERADORA: Dra. Luísa Pinto - Serviço de Medicina Interna I - Hospital de Santo André - Leiria

10:30 h Como conviver com o tabagismo
Profa. Doutora Fernanda Afonso - Universidade do Minho

MODERADORA: Dra. Filipa Alexandra Godinho - USF Quinta da Lomba

11:00 h INTERVALO PARA CAFÉ

11:30 h Estratégias da indústria na comercialização de produtos do tabaco
Prof. Doutor Mário Frota - Associação Portuguesa de Direito do Consumo 

MODERADORA: Dra. Maria Manuela Celavisa Martins - Centro de Saúde Norton de Matos - Coimbra

12:00 h Tabagismo - a Intervenção Breve
Dra. Maria Manuel Açafrão - Centro de Saúde Dr. Arnaldo Sampaio - Leiria

MODERADORA: Dra. Daniela Patrícia Leitão Silva - USB de São Pedro do Sul

12:30 h Terapias cognitivo-comportamentais / Mind fulness no apoio à cessação tabágica
Dr. Bruno Carraça - ACES Dão Lafões II 

MODERADORA: Dra. Sara Margarida Pessoa - USF Oriente - Lisboa

13:00 h INTERVALO PARA ALMOÇO

14:30 h Fundamentos para o tratamento do tabagismo
Prof. Doutor Carlos A.Fontes Ribeiro - Departamento de Farmacologia - Fac. Medicina - Universidade de Coimbra

MODERADOR: Dr. Manuel Macedo - Hospital de S. Marcos - Braga

15:00 h O papel (envolvimento) das Instituições face ao tabaco
MODERADOR: Dr. José Manuel Bonifácio - Centro de Saúde de Albergaria-a-Velha

Mesa-Redonda com as Instituições: 
Direcção Geral de Saúde*, Adm. Regional de Saúde do Centro*, CHUC*, IPO Coimbra*, Universidade de Coimbra*, 

Delegação Reg. Educação do Centro*, Escola Sup. de Enfermagem de Coimbra*,  DecoProteste 

15:30 h INTERVALO PARA CAFÉ

16:00 h Posters e Comunicações Livres

18:00 h Encerramento do Congresso (*) - a confirmar
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