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Comissao Cientifica
Dr. Francisco Redondeiro
Dr. Nelson Sousa
Dr. Ricardo Machado
Dr.2 Mariana Junqueiro
Dr.2 Catarina Silva

Comissao Organizadora
Equipa USF Séao Vicente e
Internos de Formagéo Especifica de MGF
da USF Sao Vicente

Inscricoes e secretariado
Servico de Formacéao, Aperfeicoamento
Profissional e Documentagéo
Avenida do Hospital Padre Américo, N° 210
4564-007 Guilhufe Penafiel
TIf. 255 147 527
Fax. 255 714 575
sfap @chts.min-saude.pt

www.chtamegasousa.pt & “o desafi o de

Auditorio Inatel - Quinta da Torre
Estr. Nac. 106, km 39 - Torre,
4575-416 Portela PNF

cuidar Geragoes”

Coordenadas GPS:
41°06° 06" N | 8°17° 30" O

Nota: Para efetuar a sua inscrigdo envie um e-mail para sfap @chts.min-saude.pt,
com nome completo, numero de telemdvel, categoria profissional e a Instituicao onde
exerce fungdes.

Inscricdes para Workshops - cada participante pode inscrever-se em dois temas um
em cada painel.
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Apoios UNIDADE DE SAUDE FAMILIAR : Entre-OS-Rlos

Programa Provisorio’




08:30 Abertura do secretariado
09:00 Sessao de abertura

09:30 “O Enfermeiro de Familia na Saude Infantil”
Enf.2Laurentina Santa (ACES Alto Tamega e Barroso)

10:15 “Variantes do normal em Ortopedia Infantil”
Dr. Leite da Cunha (ULS Matosinhos)

11:00 Coffee break

11:30“Alteracdes dermatoldgicas em idade pediatrica”
(A confirmar palestrante)

12:00 “Psiquiatria na infancia”
Dra. Lia Moreira (CHTS)

13:00 ALMOCO

14:30“Sexualidade e Envelhecimento”
Dr. Julio Machado Vaz (Psiquiatria)

15:15“Nutricao no Idoso”
Dra. Liliana Ribeiro (Nutrigcdo clinica)

16:00 “Cuidados Paliativos nos CSP”

Prof. Patricia Coelho
(ICS Universidade Catdlica Portuguesa)

16:45 ENCERRAMENTO

08:30 Abertura do secretariado
09:00Workshop 1

“Saber relaxar como fundamento de qualquer técnica
meditativa.

Conhece-te atiproprio e reconhecer-me-as”

Dr. Jodo Pais (CHTS)

“Diagndstico diferencial entre ulceras de pressao, lesao por
humidade e quebra cutéanea”
Associacao Portuguesa de Tratamento de Feridas

“Dorem ldade Pediatrica”
Dra. Ana Penas (USF Baltar) e Dr. Nuno Ferreira (CHTS)

10:30 Coffee break
11:00Workshop 2

“Comunicacgao na 3%idade”

Dra. Inés Capitao e Dra. Marisa Loio

(Pos-Graduagédo em Comunicacao clinica FMUP)

“Utilizagao de dispositivos inalatorios
(a confirmar - novartis)

“Terapéuticainicial no Diabético”
Dra. Zélia Lopes (Unidade Integrada da Diabetes CHTS)

12:30 ENCERRAMENTO
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