Beneficios e Ameacas das Tecnologias

para a infancia e adolescéncia

5

Colégio Vasco da Gama

21 de novembro de 2015
das 9h0Om. as 16h00m.

Apoios

think
. Qfo good
Montepio Sciencedyou e

vo]

oficing g i
CRIEtEEDy (i) FEMEDICA e

FORMAGAD € EMERGENCIA MESICA

ORBINABE

UNISELF

8h15
9h00

9h15

9h45

10h15

10h45

11h15
11h45

12h15

12h45

13h15
14h15

14h45

15h15

15h45
16h00

Rececdo
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Despertares Tecnoldgicos
Indcio Casinhas

Diretor do Colégio Vasco da Gama

Mentes de Banda Larga

Pensar e Agir com as Tecnologias de Informacao
Carlos Nunes Filipe

Psiquiatra, Professor da Nova Medical School / Faculdade de Giéncias Médicas

Siléncio Tecnolégico

O Sono na Era Digital

Teresa Paiva

Neurologista, Diretora Editorial e Cientifica do ISLEEP (CENC)

Dieta ou Obesidade Digital

A Infancia e a Adolescéncia de Hoje
Monica Pinto

Pediatra do Neurodesenvolvimento

Comunicacao entre Geragoes
Novas Dinamicas Familiares

Sofia Nunes da Silva e Rita Silveira Machado
Psicdlogas da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar

Intervalo

Vitaminas Digitais

As Tecnologias para a Promogao do Bem-estar

Raul Melo

Psicdlogo Clinico, sécio-fundador da ARISCO, coordenador do programa “Eu e os Outros’;
Ministério da Satide

Século XXl e agora?

As Tecnologias como Recurso a Aprendizagem

Rui Lima

Prof. e Dir. Pedagdgico no Colégio Monte Flor, Microsoft Expert Educator, Lead Teacher do
Projecto Creative Classrooms Lab e Dinamizador do Projeto Iniciagdo a Programagdo no 1° ciclo

Design the Future

As Tecnologias nas Escolhas Vocacionais
Inés Menezes

Fundadora do Design The Future - Fundacdo Vodafone

Almoco

Olhares Tecnolégicos

As Dependéncias Tecnoldgicas

Ivone Patrao

Docente e Investigadora no ISPA-IU e na Unidade de Investigagdo de Psicologia e Satide

Cyberbullying
Prevencao e Intervencao
Rosério Carmona e Costa
Psicdloga Clinica e Psicoterapeuta

Comunicar em Seguranca

Utilizacdo Segura, Consciente e Responsavel da Internet
Ana (laudia Costa

Fundagao PT - Programa Comunicar em Sequran¢a

Debate

Encerramento

%cui
Valor da inscricao: 15€ com almogo incluido + entrega de um género alimenticio a doar para Associacao Caritas M

Asinscricoes podem ser efetuadas para: seminario@colegiovascodagama.pt

DIOCESANA DE LISBOA

SEMINARIO ACREDITADO por Associagao de Professores de Sintra com 0.2 unidades de crédito



