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DATAS IMPORTANTES

Data limite para submissdo de trabalhos: 30 Setembro 2015
Comunicagao sobre aceitacdo/rejeicdo de trabalhos: 5 Outubro 2015
Curso Satélite sobre Diabetes tipo 2- Aspectos praticos: 15 Outubro 2015
Realizacdo das Jornadas: 16 e 17 Outubro 2015

SUBMISSAO DE TRABALHOS (sob forma de Poster)

1. O titulo deve estar perfeitamente destacado, em mailisculas e em negrito.

2. A identificacdo dos autores deve ser feita imediatamente a seguir ao
titulo do trabalho. Do nome, devera constar o apelido, seguido das
iniciais (ex.: Silva P, Melo Silva J,, Silva J.E.) e sublinhado o nome do autor
que apresenta o trabalho.

O texto deve ser dactilografado a 1 espaco. O tamanho minimo de letra
a utilizar é 11 pontos (ou 12 cpi). Deve ser escrito de forma legivel até ao
limite maximo de um A5. A utilizagdo de quadros ou tabelas deve
também respeitar estas regras.

4. A publicacdo dos resumos sera feita a partir da reprodugéo directa do
original, o que impede alteragdes apds a sua entrada no Secretariado.
O trabalho deve ser apresentado sob a forma de poster, no formato
maximo de 80x120 cm (largura x altura).

Nas Jornadas, o tempo de apresentacédo do trabalho sera de 5 minutos.
. Devera submeter o seu trabalho directamente na pagina:
www.cognicao.pt/10jornadas_hgo até 30 Setembro 2015, ou em caso
de dificuldade contactar o Secretariado. Ao submeter o trabalho o autor
deve no final colocar o seu nome e contacto telefénico.
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No local das Jornadas

Os autores terdo ao dispor uma sala prépria para afixar os seus trabalhos
em painel apropriado. No local haverd, a disposicdo, material de fixagdo.

Todos os trabalhos estardo presentes durante os dias das Jornadas:
sexta-feira (todo o dia) e sabado (manha). Os mesmos deverao ser afixados
na sexta-feira, dia 16 de Outubro, entre as 8:00H e as 8:45H, e retirados nos
sabado dia 17, entre as 11:00H e as 13:00H.

INSCRICOES

A inscrigdo devera ser feita directamente na pagina:
www.cognicao.pt/10jornadas_hgo

Em caso de dificuldade, p.f. contacte o Secretariado.

A inscrigdo so sera valida apds recepcao do pagamento, que devera ser feito
através de cheque emitido em nome de X Jornadas de Endocrinologia e
Diabetes do HGO e enviado para o Secretariado.
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Servico de Endocrinologia e Diabetes
Hospital Garcia de Orta, E.P.E.

COMISSAO CIENTIFICA
Jorge Portugal
Luisa Raimundo

Maria Carlos Cordeiro

Isabel Manita
Catarina Matos

COMISSAO ORGANIZADORA
Bernardo Pereira
Henrique Vara Luiz
Tiago Nunes da Silva
Ana Goncgalves Ferreira

SECRETARIADO

Cognicao

TAILOR MADE EVENTS

Tel: 210 996 975
jornadas_hgo@cognicao.pt
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16-17 OUTUBRO 2015

COSTA DA CAPARICA | EVER CAPARICA

Beach & Conference Hotel

15 OUTUBRO 2015

CURSO SATELITE
DIABETES TIPO 2 - ASPECTOS PRATICOS

/ - PROGRAMA PROVISO




16 OUTUBRO . sexta-feira

08:30 H Abertura do Secretariado

09:00 H MESA REDONDA

ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ

Moderadores: Maria Carlos Cordeiro H.G.O. | Luisa Ruas H.U.C.
| Manuela Almeida H.G.O.

lodo na Gravidez Edward Limbert

Patologia Tiroideia Tiago Nunes da Silva H.G.O.
Diabetes e Gravidez - Casuistica do H.G.O. Catarina Matos H.G.O.

Painel Discusséo: Silvia Guerra C.H.L.N. | Ricardo Rangel C.H. Setubal
| Licia Azevedo U.S.F. Pinhal Frades

10:30 H Coffee break
11:00 H Abertura das Jornadas
11:15H MESA REDONDA

SINDROMA DO OVARIO POLIQUISTICO E CONTRACEPCAO

Moderadores: Mario Mascarenhas C.H.L.N. | Ana Isabel Mendes C.H. Setubal
| Pedro Sa e Melo H.G.O.

Perspectiva do Endocrinologista Filipa Serra C.H.L.O.
Perspectiva do Ginecologista Fatima Palma C.H.L.C.

Painel Discusséo: Manuela Oliveira C.H.L.O. | Raquel Carvalho C.H.L.N.
| Emilia Couto U.S.F. Monte da Caparica

12:00 H SIMPOSIO ASTRAZENECA
13:15H Almogo
15:00 H MESA REDONDA

PATOLOGIA TIROIDEIA

Moderadores: Francisco Carritho H.U.C. | M.2 Jo&o Oliveira H. Gaia
| Valeriano Leite I.PO. Lisboa

Patologia Nodular Ana Gongalves Ferreira H.G.O.
Experiéncia Cirurgica do H.G.O. Isabel Nascimento H.G.O.

Doenca Cardiaca e Tiroideia Elizabete Rodrigues H. S. Jodo

Painel Discuss@o: Lurdes Matos C.H.L.C. | Luis Raposo C.H.L.O.
| Isabel Manita H.G.O.

16:30 H Coffee break

Discussao de Posteres

Jodo Falcdo C.H. Settbal | Joana Costa H. Beatriz Angelo
| Cldudia Freitas H. S. Antonio

17:30 H MESA REDONDA

ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

Moderadores: Carlos Vasconcelos C.H.L.O. | Olinda Marques H. Braga
| Alice Mirante C.H.C.

Baixa Estatura Pedro Marques I.PO. Lisboa

Puberdade Precoce Henrique Vara Luis H.G.O.

Painel Discusséo: Sandra Paiva H.U.C. | Margarida Ferreira H. Funchal
| Catarina Saraiva C.H.L.O.

18:30 H MESA REDONDA
PATOLOGIA HIPOFISARIA - INCIDENTALOMA DA HIPOFISE

Moderadores: Fernando Rodrigues I.P.O. Coimbra | Isabel Torres I.P.O. Porto
| Leonor Gomes, H.U.C.

Perspectiva do Endocrinologista Bernardo Pereira H.G.O.
Perspectiva do Neuroradiologista Jalia Duarte H.G.O.

Painel Discussdo: Luisa Raimundo H.G.O. | Paula Marques H. Matosinhos
| Joana Boleo Tomé H.G.O.

17 OUTUBRO . sabado

08:30 H Abertura do Secretariado

09:00 H MESA REDONDA

DIABETES MELLITUS 2: RELA(;AO CUIDADOS PRIMARIOS
- HOSPITAL 4 CASOS CLINICOS

Moderadores: Jorge Portugal H.G.O. | Silvestre Abreu H. Funchal
| Luisa Rocha U.S.F. Cova da Piedade

Painel Discusséo: Laura Guerra A.PD.P.| M.2 Carlos Cordeiro H.G.O.
| Marta Marqués U.S.F. Cova Piedade

10:30 H Coffee break

11:00 H MESA REDONDA

NOVAS ORIENTACOES NA DIABETES MELLITUS 2

Moderadores: Davide Carvalho H.S. Jodo | Rui César H. P. Delgada
| J. Silva Nunes C.H.L.C.

Novas Orientagdes Terapéuticas EASD/ADA Tiago Nunes da Silva H.G.O.
Anti-agregacdo Isabel Manita H.G.O.

HTA Ana Gongalves Ferreira H.G.O.

Dislipidémia Henrique Vara Luiz H.G.O.

Painel Discussdo: Paula Bogalho C.H.L.C. | Francisco do Rosario H. Luz
| André Carvalho H. S. Anténio

13:00 H Entrega de Prémio e Encerramento
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Inscricdo / submissao de trabalhos online:
www.cognicao.pt/10jornadas_hgo
INFORMACOES: jornadas_hgo@cognicao.pt

INSCRICAO

Nome

Categoria Profissional

Especialidade

Local de trabalho

Telemovel

e-mail

O pagamento devera ser efectuado através de cheque, ensossado a:
X Jornadas de Endocrinologia e Diabetes do HGO e enviado para
o Secretariado.

Valor da inscrigdo - geral: 80,00 Euros
Valor da inscri¢do - internos: 30,00 Euros

(corresponde ao programa completo dos 2 dias de Jornadas)

Data limite para submissao de trabalhos:

30 Setembro 2015

15 OUTUBRO . quinta-feira

CURSO SATELITE

DIABETES TIPO 2
- ASPECTOS PRATICOS

14:30 H Abertura do Secretariado

15:00 H CURSO

APRESENTACAO DO CURSO
Jorge Portugal | H.G.O.

INSULINOTERAPIA NA DIABETES TIPO 2

Bernardo Pereira | Ana Gongalves Ferreira | Paula Sena | H.G.O.

AUTO-VIGILANCIA

Isabel Manita | Henrique Vara Luiz | Teresa Devesa | Paula Alves | H.G.O.

ALIMENTACAO

Luisa Raimundo | Andreia Veloza | Fatima Cunha | H.G.O.

PE DIABETICO
Catarina Matos | Tiago Nunes da Silva | Cristina Naita | Rita Nobrega | H.G.O.

17:10 H Coffee break
17:30 H CONTINUAGAO DOS TRABALHOS
19:30 H ENCERRAMENTO DO CURSO
20:00 H JANTAR
Inscricao CURSO

Limitado de 30 a 40 pessoas
www.coghnicao.pt/10jornadas_hgo

Nome

Categoria Profissional

Especialidade

Local de trabalho

Telemével

e-mail
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