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de Murca

“Olhar o presente, preparar o futuro”

3 e 4 de Julho de 2015
Auditério Municipal de Murcga

PROGRAMA CIENTIFICO

3 de Julho

Abertura do Secretariado
Sessao de Abertura
Coffe-break

PAINEL 1 — O FUTURO DA RNCCI

Moderador: Dr.2 Catarina Cerqueira — Directora Gabinete Apoio
Misericérdias Satde - UMP

Sustentabilidade da RNCCI e seus Constrangimentos

Dr. Manuel Caldas de Almeida — Vogal do Secretariado Nacional da
UMP

Adequacio e Especificidades dos Cuidados Prestados/ Acordos de
Cooperagdo

Dr. Rui Cernadas — Vice presidente da ARS Norte - a confirmar

O Papel da RNCCI — Contributo Social

Dr. José Rebelo - Director do Centro Distrital de Seguranga Social de
Vila Real — a confirmar

Comunicagodes Livres
Almogo

PAINEL 2 — CUIDADO AO UTENTE EM FIM DE VIDA

Moderador: Dr.2 Jacinta Fernandes — UDCP — Planalto Mirandés
Cuidados Paliativos em Cuidados Continuados: abordagem da
espiritualidade em fim de vida

Enf2 Sara Pinto — RN, MSc Pallietive Care, PhDs Nursing Sciences —
CHSJ — Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar

Controlo da Dor: tratamentos farmacolégicos e ndao
farmacoldgicos

Enfe Henrique Dias — Departamento de anestesiologia e terapéutica
da Dor - CHTMAD

Avaliagdo e Terapia Nutricional

Mestre Edgar Guedes — Nutricionista CHTMAD — Servico Oncologia
Comunicacdo de Mas Noticias

Professora Doutora Sénia Remondes — Departamento Educagdo e
Psicologia - UTAD

Coffe-break

Workshop: Tratamento de Feridas e Ulceras Cutaneas —
actualiza¢Ges terapéuticas

Enfe Paulo Alves — Assistente Universidade Catdlica Portuguesa,
Mestre em Educacdo, Especialista em Enfermagem Comunitdria,
Vice-Presidente APTFeridas

Workshop: Desnutri¢ao no Idoso: problemas e solugées

Dr.2 Rafaela Vilela — Nutricionista UCCI Alij6/UCCI Murga

Dr.2 Tania Silva — Dietista Labelsfal Genéricos, pds graduagdo
Actividade fisica e Desporto

Comunicagodes Livres
Posters
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4 de Julho

Comunicagodes Livres

PAINEL 3 - REABILITACAO: UMA INTERVENCAO INTEGRADA NO'AVC
Moderador: Dr.2 Lucia Dias — Directora do Servigo de Medicina Fisica e
Reabilitagdo do CHTMAD/UCCI de Murga

Diagnostico e Intervengdo Terapéutica na Disfagia

Dr. Carlos Jorge Rodrigues — Interno Complementar de Medicina Fisica
e Reabilitagdo do CHTMAD

Técnicas de Mobilizagdo e Posicionamento em utentes com AVC

Dr. Cristiano Neves — Fisioterapeuta na UCCI Guimar3es/ Director
Técnico da UCCI Guimardes

O papel do Enfermeiro de Reabilitagdo no pos-alta: perspectiva da
ECCI

Enf2 Gabriel Martins — Coordenador da UCC Mateus, Enfermeiro
Especialista Enfermagem de Reabilitagdo

Contributo da animag&o Sociocultural na Reabilitagdo Fisica e Psiquica
do utente

Professor Doutor Marcelino Lopes — Departamento Educagdo e
Psicologia - UTAD

Coffe-break

PAINEL 4 - INTERVENCAO CLINICA E GESTAO DE PATOLOGIAS
Moderador: Dr. Rui Couto — Servigo Medicina Interna, Unidade de AVC
do CHTMAD

Reabilitagdo Respiratéria em Unidades da RNCCI

Dr.2 Teresa Gomes — Servigo de Pneumologia CHTMAD/ UCCI Murga
Controlo da Diabetes em Cuidados Continuados

Dr.2 Filipa Rebelo — Servigo Medicina Interna CHTMAD / UCCI Sabrosa
Abordagem do AVC em Cuidados Continuados

Dr.2 Dina Carvalho — Servigco Medicina Interna, Unidade de AVC do
CHTMAD

Abordagem de Ortopedia em Cuidados Continuados: fraturas
proximais do fémur

Dr. Ricardo Branco - Servigo de Ortopedia CHTMAD/ Director Clinico da
UCCI Murga

Almogo

PAINEL 5 — VERTENTE PSICO-SOCIAL DA RNCCI

Moderador: Dr. José Manuel Ferreira — Director da Unidade de
Respostas Sociais - Centro Distrital da seguranga Social Vila Real
Respostas Sociais no pos-alta e sua programagao

Dr.2 Maria José Bessa- TSS Centro Distrital da seguranga Social Vila Real,
Unidade de Respostas Sociais/ Assistente Social ECL Mardo e Douro
Norte/ Alto Tamega e Barroso

Envolvimento e Empowerment da familia no processo de Cuidados
Dr.2 Patricia Santos — TSS UCCI Murga

Apoio Psicolégico as familias — Intervengdo nos Cuidados

Dr.2 Sandra Silva — Psicéloga Clinica UCCI Murga

Coffe-break

Workshop: Intervengdo do Terapeuta da Fala em Utente com AVC
(Biblioteca Municipal sala 1)

Dr.2 Daniela Carvalho — Terapeuta da Fala UCCI Murga

Workshop: Intervengdo do Terapeuta Ocupacional no utente com AVC
(Biblioteca Municipal sala 2)

Dr.2 Ana Filipa Mesquita — Terapeuta Ocupacional UCCI Murga
Comunicagodes Livres

Entrega de Prémios das Comunicagoes Livres e Posters
Sessao de Encerramento



