WHAT'S NEW

In ESC GUIDELINES & more

A ASSeC e o Servigo de Cardiologia do Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra vao realizar nos dias 18 e 19 de outubro de 2019, a Reunido
“What's New in ESC Guidelines™, a qual se val debrugar sobre as grandes
novidades destes importantes decumentos cientificos, tornados pablicos em
20189, De facto, as guidelines da ESC sdo documentos fundamentais para a
pratica de uma Cardiologia de exceléncia, uma vez que o produzidos com
base na melhor evidéncia cientifica disponivel, permitindo assim a quem as
segue, resuitados otimizados para 0s seus doentes.

0 timing desta reunido ndo poderia ser melhor, uma vez que as 5 guidelines
que vio ser apresentadas e discutidas foram publicadas cerca de um més e
meio antes, permitindo assim um periodo prévio adequado de andlise e
reflexdo. As grandes novidades de cada uma das guidelines serdo
apresentadas por peritos internacionais responsaveis pela sua redaclo. Para
axercitar a aphicacdo pratica de cada uma das guidelines iremos discutir com
a audiéncia dois casos clinicos de uma forma interativa através de meios
eletrdnicos. No final de cada sessdo de 2 horas serdo resumidas as
principais conclusdes por um perito nacional especialista no topico em
discussdo. As varias sessbes serdo presididas por aigumas das
personalidades mais ilustres da cardiologia portuguesa atual.

Nesta reunido contaremos ainda com duas Keynote jectures ministradas
pelo Prof. Bernard Gersh da Clinica Mayo e Prof. Guenter Breithard da
Universidade de Munster, cardiologistas de renome mundial, ambos
doutorados honoris causa pela Universidade de Coimbra.

Apesar de assstirmos nas Olitimas décadas a uma redugdo significativa da
mortalidade por doengas cardiovasculares, elas continuam a ser a principal
causa de morte nos Paises ocidentais. Para se conseguir melhorar esta
realidade & fundamental conhecer a evidéncia cientifica mais recente e
aplica-a na pratica clinica didria. Para nos ajudar a atingir estes objetivos,
vamos reunir em Coimbra durante dois dias peritos nacionals e
internacionais, na presenca de uma audiéncia multidisciplinar, envolvendo
para além da Cardiologia, a Cardiologia Pedidtrica, a Cirurgia Cardiaca. a
Medicina Intemna, a Neurologia, a Medicina Geral ¢ Familiar, entre outras,
juntando assim todos aqueles que pretendem estar atualizados sobre as
grandes novidades das guldelines de 2019 da Socledade Europeia de
Cardiologia.

Fazemos votos que a reunido seja do vosso agrado e que corresponda as
VOSSas expetativas.

Contamos comvosco, em Coimbea, no Auditdrio da Fundagio Bissaya Barreto.
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Introduction

Lino Gongalves

Dyslipidaemias

Chairpersons: Joao Morais & Ganther Breithardt

Executive summary and what's new Frangois Mach
Clinical Case 1: Risk stratification Manuel Oliveira Santos
Clinical Case 2: Non-statin therapies Jorge Ferreira
Wrap-up and key messages J. Pereira de Moura

Coffee Break

Acute Pulmonary Embolism

Chairpersons: Rul Ferreira & Pedro Braga

Executive summary and what's new Guy Meyer

Clinical Case 1: Ext'd anticoagulation for PE Rul Baptista
Clinical Case 2: PERTeam & intervention Maria José Lourelro
Wrap-up and key messages Daniel Ferreira

Lunch

Satellite symposium

What's New in Heart Failure

Supraventricular Tachycardia

Chalrpersons: Pedro Adragao & Ginther Breithardt
Executive summary and what's new Elena Arbelo
Clinical Case 1: WPW Migue! Ventura

Clinical Case 2: AVNRT/AT Rul Providéncia
Wrap-up and key messages Marlo Oliveira

Keynote Lecture

Chairman: Lus Elvas
Arrhythmias: a century mostly driven by innovation

Ginther Breithardt

Dinner
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Chronic Coronary Syndromes

Chairpersons: Victor Gil & Bernard Gersh
Executive summary and what's new Juhani Knuuti

Clinical Case 1: Risk stratification with imaging
Rogério Teixelra

Clinical Case 2: Revascularization choices Marco Costa
Wrap-up and key messages Miguel Mendes

Coffee Break

Diabetes, Pre-diabetes
& Cardiovascular Diseases

Chairpersons: R. Paima dos Reis & Gunther Breitharot
Executive summary and what's new Francesco Cosenting
Clinical Case 1: DM and CAD Carolina Lourengo

Clinical Case 2: DM and HF Carlos Aguiar

Wrap-up and key messages Cristina Gavina

Keynote Lecture

Chairman: Lino Goncalves

Trials and tribulations; Registries and confounders:
Things may not always be what they seem

Bernard J Gersh

Closing Remarks

Lino Gongalves

Lunch
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