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Programa Preliminar



Cursos Pré Jornadas

Sexta-feira | 01 de novembro

09:00-13:00h VAE – Via Aérea Emergente (VMER CHULC)

14:00-18:00h Nutrition Support in Intensive Care Unit  
 (ESPEN LLL Course)

09:00-18:00h POCUS eFAST – Pocus Eco (POCUS Braga)

Sábado | 02 de novembro

09:00-18:00h POCUS TIEG – Pocus Técnicas Invasivas Ecoguiadas 
 (POCUS Braga)

Sexta-feira, Sábado e Domingo | 01, 02 e 03 de novembro

09:00-18:00h ETC – European Trauma Course (Alento)

09:00-18:00h ATLS/ATCN – Advanced Trauma Life Support / Advanced 
(Médicos e Enfermeiros) Trauma Care for Nurses (ATLS Portugal)

Sábado e Domingo | 02 e 03 de novembro

09:00-18:00h SAV – Suporte Avançado de Vida (Alento)



Segunda-feira | 04 de Novembro 2019

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-09:15h Sessão de Abertura

09:15-10:30h CONFERÊNCIA MAGISTRAL
 O início da atividade das UCI em Portugal

10:30-11:00h Pausa para café

11:00-12:30h SESSÕES CIENTÍFICAS
 Ressuscitação cardiorrespiratória

 Ressuscitação pré-hospitalar: Stay and play or scoop and go

 Reanimação cardiorrespiratória avançada: Para além do algoritmo

 Cuidados pós-reanimação e prognóstico

12:30-13:30h Almoço Simpósio

13:30-15:00h SESSÕES CIENTÍFICAS
 Ressuscitação do doente em choque

 Choque sético: Beyond Rivers and ACP

 Choque hipovolémico: 4444?

 Choque cardiogénico: Opções extra-corporais

 Choque obstrutivo: Como poupar o VD?

15:00-15:30h Pausa para café

15:30-17:00h SESSÕES CIENTÍFICAS
 Ressuscitação do doente com insuficiência respiratória

 Abordagem da via aérea: Da difícil!

 Ventilação não invasiva: VNI contemporânea

 Alto fluxo: Quente ou frio?

 Ventilação mecânica invasiva VT 4-8 ou Dp?

17:00-17:45h ENCONTRO COM OS ESPECIALISTAS
 Abordagem das Arritmias no doente crítico

18:00h Encerramento do primeiro dia das Jornadas



Terça-feira |  05 de Novembro 2019

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-10:30h SESSÕES CIENTÍFICAS
 Ressuscitação do doente com lesão neurológica aguda

 Estado de mal refratário

 Acidente vascular isquémico: Crítico

 Acidente vascular hemorrágico: Abordagem cirúrgica

 Hemorragia subaracnoideia: Abordagem endovascular

10:30-11:00h Pausa para café

11:00-12:30h SESSÕES CIENTÍFICAS
 Ressuscitação do politraumatizado

 Trauma de crânio: HIC

 Trauma de tórax: Para onde olhar?

 Trauma do abdómen: Damage control

 Trauma de bacia e membros

12:30-13:30h Almoço Simpósio

13:30-15:00h SESSÕES CIENTÍFICAS
 Ressuscitação do doente cirúrgico

 Pós transplante hepático

 Pós transplante pancreático

 Pós transplante cardíaco

 Pós transplante pulmonar

15:00-15:30h Pausa para café

15:30-16:15h ENCONTRO COM OS ESPECIALISTAS
 A câmara hiperbárica na Medicina Intensiva

16:15-17:00h SESSÃO DE ENCERRAMENTO
 O papel da Medicina Intensiva no Hospital
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Comissão Organizadora
Enfa. Alexandra Neves
Dra. Ana Rita Oliveira
Dr. Armando Graça
Enfa. Clara Santa-Rita
Enfa. Cláudia Serrano
Enf. Filipe Ramos
Dra. Frederica Faria
Dra. Joana Queiró
Dr. João Melo Alves
Dr. José Paxiuta Paiva
Dra. Michele Costa
Enf. Paulo Vaz
Dr. Pedro Silva
Dr. Philip Fortuna
Dra. Raquel Cavaco
Dra. Rita Francisco
Dra. Rosa Mendes
Dra. Sara Ventura

Comissão Científica
Dr. Francisco Lucas Matos
Enf. José Joaquim Abelha
Prof. Doutor Luís Bento
Enfa. Maria Ana Trocado
Prof. Doutor Rui Moreno
Enfa. Laurinda Santos
Dr. Vítor Lopes
Enfa. Maria José Mendes
Dr. Manuel Sousa
Enfa. Maria Adelaide Pacheco Silva
Dr. Nuno Germano
Enfa. Alexandra Ferreira

Inscrição nas Jornadas Até dia 07-10-2019 Após dia 08-10-2019

Internos e Enfermeiros 40,00€ 50,00€

Especialistas 80,00€ 100,00€

Cursos Pré-Jornadas Inscrição

ETC – European Trauma Course (Alento) 700,00€

ATLS/ATCN – Advanced Trauma Life Support /  
Advanced Trauma Care for Nurses (ATLS Portugal)

Médicos
700,00€

Enfermeiros
375,00€

SAV – Suporte Avançado de Vida (Alento) 400,00€

VAE – Via Aérea Emergente (VMER CHULC) 50,00€

Nutrition Support in Intensive Care Unit (ESPEN LLL Course) 50,00€

POCUS eFAST – Pocus Eco (POCUS Braga) 175,00€

POCUS TIEG – Pocus Técnicas Invasivas Ecoguiadas 
(POCUS Braga) 225,00€


