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"~ Ambito

ALAHAL tem como missé&o a solidariedade e ajuda aos
doentes, tendo em vista o seu bem-estar, nivel de
saude e promogao cultural. A humanizacéo e

dignificagdo da pessoa doente sdo os principios pelos
quais orienta a sua agdo, nomeadamente através de:

- promogao e participagdo em medidas que facultem
as condi¢cbes de acolhimento, internamento,
tratamento e reabilitagdo dos doentes;

- em colaborag¢@o com outras entidades e iniciativas da
comunidade, desenvolver agdes que visem o
aproveitamento das potencialidades com vista a
seguranca dos atos técnicos, diferenciagao
tecnoldgica, contribuindo para a melhoria dos
cuidados prestados;

- dinamizar iniciativas, existentes ou a criar, de rastreio
e despiste de doengas, apoio a doentes cronicos,
convalescentes, portadores de deficiéncia e doentes
geriatricos;

- conceder bens e/ou prestacdo de servicos aos
doentes mais carenciados;

- colaboragao na dignificagéo da atividade de todos os
profissionais de saude, apoiando iniciativas de carater
cultural, social e profissional, tendo por objetivo
melhorar o relacionamento interdisciplinar e contribuir
para a humanizacao darelagéo com o doente.

Ao longo dos 22 anos da sua existéncia, a LAHAL
realizou muitas e diversas agdes, que tém contribuido
para a humanizagdo do espacgo hospitalar e para a
melhoria das condi¢cdes de estadia dos doentes no
hospital.
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para a Vida

Sabendo que os profissionais de saude conhecem as
situacdes em que & necessario melhorar a resposta e
tém ideias para concretizar no dominio da qualidade
assistencial aos doentes e/ou a humanizagdo dos
cuidados, nem sempre possiveis por falta de
financiamento, a Liga de Amigos do HAL decidiu criar
um concurso de ideias, designado 'Uma ideia para a
Vida', que visa apoiar financeiramente a concretizagao
da melhor ideia/projeto apresentado.
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. Objetivos

O concurso 'Uma ideia para a Vida' tem por objetivo a
apresentacdo de projetos que se enquadrem na
misséo da Liga de Amigos do HAL e que visem, entre
outros:

- Humanizagéo e satisfagdo de necessidades dos
doentes

- Melhoria da qualidade assistencial

- Melhoria das condi¢gdes de acolhimento e tratamento
dos doentes

-Inovagéo tecnolégica na prestacao de cuidados
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C/ participantes

Podem apresentar ideias ou projetos todos os
profissionais do HAL individualmente considerados, ou
grupos de profissionais, pertencentes ao mesmo
servico ou servigos distintos, em areas de manifesto
interesse para os doentes e que se enquadrem nos
principios que orientam a acéo da Liga de Amigos do
HAL.
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¢ Financiamento

Para a implementagéo do projeto/ideia vencedora a
LAHAL atribui uma dotacéo financeira até ao limite de
5.000€.

ALAHAL reserva-se do direito de eventual distribuicao
do montante por mais do que um projeto ou pelo ndo
financiamento no caso dos projetos ndo apresentarem
qualidade minima exigida.
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*L Execucdo -C_ Apresentacdo e
Os projetos e ideias apresentados devem: Se I eg5 0 d e p I‘O pOSta S

gl ] As propostas deverédo ser apresentadas em envelope
- serexequiveis tecnicamente

B T SRS o5 requisitos 6ticos d fechado, dirigido ao Presidente da Direc¢édo da Liga de

- _— ~ Amigos do HAL e devem conter os seguintes
deontoldgicos exigiveis, bem como a protecado de

dados individuais dos doentes ERmenis

- ser concretizados durante o ano de 2019 -Identificagéo do projeto

-Proponentes (nome individual ou equipa, servigo :
V. ou unidade) 7

:O : == -Descrigio do projeto
" F Eleglbllldade das -Objetivos do projeto
des pesas -Prazo de execug¢ao

-Custo (decomposto por rubricas)

Sao elegiveis as despesas de: ~ . .
B . A : As propostas serdo analisadas e avaliadas pela
- dispositivos médicos ou outros equipamentos . . : . I
- P quip Diregcéo da Liga de Amigos do HAL, que decidira qual
clinicos
Ou quais as propostas vencedoras tendo presentes a

- brasd delaga - .. e
PeqUENas 0bras GMeMAtCEss sua viabilidade e adequacdo aos objetivos do

- ajudas técnicas /dispositivos médicos

CONCUrso.

- formacédo e atividades de promocéo da saude e

prevencao da doenca P 4

- outras despesas que comprovadamente se destinem 5 C; Pra zos

a melhorar a humanizacgao e dignificacdo da pessoa

doente e contribuam para a qualidade dos cuidados de Apresentacéo das propostas
saude Até 9 de Fevereirode 2019

Divulgagéo de resultados
Até 16 de Fevereiro de 2019

Nao sao elegiveis despesas com:
- recursos humanos

- contratos de manutencgéo de equipamentos ou outros
LIGA DE AMIGOS DO HOSPITAL AMATO LUSITANO

Av. Pedro Alvares Cabral
6000-085 CASTELO BRANCO
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