2019 | JORNADAS
MULTIDISCIPLINARES
DE MEDICINA GERAL
E FAMILIAR

SHERATON-PORTO
07-08 MARCO 2019

PROGRAMA PRELIMINAR

07 de margo 2019
Quinta-feira

08h30 Abertura do Secretariado

09h00 Casos Clinicos Flash: Alteracdes analiticas da funcdo tiroideia, Gota Urica, Erradicacdo da
Helicobacter pylori

AlteragOes analiticas da fungdo tiroideia
Dr. Joao Neves (Endocrinologia) e Dr. Joao Matias (MGF)

Gota Urica
Dr. Joao Neves (Endocrinologia) e Dr. Jodo Matias (MGF)

Erradicacdo da Helicobacter pylori
Dr. Diogo Libanio (Gastroenterologia) e Dra. Rosario Moura (MGF)

10h00 Sessao de Abertura
10h30 Simpdsio Satélite 1
11h15 Coffee-Break

11h30 Doenca cardiovascular e metabdlica: Novas Guidelines da Hipertensao (HTA no
doente idoso, HTA no doente de alto risco)

Moderadores: Dr. Paulo Pessanha (MGF) e Dra. Ana Oliveira (MGF)

Palestrantes: Prof. Dr. Jorge Poldnia (Medicina Interna), Dr. Paulo Pessanha
(MGF) e Dr. Manuel Viana (MGF)

13h00 Almogo
14h00 Saude Mental: Depressao/Deméncia/Insénias Rebeldes
Moderadores: Dr. Manuel Viana (MGF) e Dra. Ana Iva Santos (MGF)

Depressao
Prof. Dr. Pacheco Palha (Psiquiatria)

Deméncias
Dra. Susana Almeida (Psiquiatria)

Insonias Rebeldes
Dra. Marta Gongalves (Psiquiatria)
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15h30 Simpdsio Satélite 2
16h15 Coffee-Break

16h45 Casos Clinicos Flash: Cefaleias, Abordagem do tremor, Tratamento da Zona e
Nevralgia pds-Herpética

Cefaleias
Dra. Rita Rodrigues 8Neurologia) e Dra. Inés Silva (MGF)

Abordagem do tremor
Dra. Rita Rodrigues (Neurologia) e Dra. Inés Silva (MGF)

Tratamento da Zona e Nevralgia pds-Herpética
Dr. Joel Reis (Dermatologia) e Dr. Hugo Cordeiro (MGF)

08 de margo 2019
Sexta-feira

08h00 Apresentacao dos posters selecionados
09h00 Casos Clinicos Flash: Urticaria, Rinite alérgica, Vitamina D e Osteoporose

Urticaria e Rinite Alérgica
Dra. Ana Morete (Imunoalergologia) e Dra. Rosario Moura (MGF)

Vitamina D e Osteoporose
Dra. Ana Iva Santos (MGF) e Dra. Ana Oliveira (MGF)

10h15 Simpdsio Satélite 3
11h00 Coffee-Break

11h30 Doencas Respiratorias: Doencas Obstrutivas das Vias Aéreas — Asma, Sobreposicao
Asma/DPOC e DPOC

Moderadores: Dr. Rui Costa (MGF), Dra. Rita Costa (MGF), Dr. Rodrigo Costa (MGF)

Palestrantes: Dr. Rui Costa (MGF), Dr. Miguel Guimaraes (Pneumologia) e Dra.

Ana Morete (Imunoalergologia)

13h00 Almogo
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14h00 Urologia: Disfuncdo Erétil/Hipertrofia Benigna da Prostata e Neoplasia da

Prostata/Incontinéncia Urinaria
Moderadores: Dr. Manuel Viana (MGF) e Dr. Joao Matias (MGF)

Disfungao Erétil
Dr. Nuno Louro (Urologia)

Hipertrofia Benigna da Prdstata e Neoplasia da Prostata
Dr. Vitor Cavadas (Urologia)

Incontinéncia Urinaria
Dra. Teresa Mascarenhas (Ginecologia)

15h30 Simpdsio Satélite 4

16h15 Coffee-Break

16h45 Casos Clinicos Flash: Contracecdo e Dermatologia Flash
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Contracecao
Dra. Tania Lima (Ginecologia) e Dra. Rita Costa (MGF)

Dermatologia Flash
Dr. Joel Reis (Dermatologia) e Dr. Hugo Cordeiro (MGF)
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