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30 NOVEMBRO (6°Feira)

08h30
09h00 - 09h45

09h45 - 10h45

10h45 - 11h00
11h00- 12h00

12h00 - 12h45

12h45 - 14h00

14h00 - 14h45

14h45 - 16h00

Abertura do Secretariado

Conferéncia 1: A Insuficiéncia Cardiaca em 2018:

Novos conceitos terapéuticos para melhorar o prognéstico
Presidente da Conferéncia: Jodo Estevens

Prelector: Candida Fonseca

Mesa-Redonda 1: Educacao - A terapéutica mais eficaz
Moderador: Elsa Pina

» “A Educacao Terapéutica na abordagem da Diabetes”
Prelector: Isabel Raméa
(Unidade Local de Satide do Baixo Alentejo — Beja)

» “A experiéncia da Unidade de Diabetes da UHP/L do CHUA -
A educacao dos cuidadores”
Prelectores: Antonina Ramalho (UH Portimao)
e Rita Cabrita (UH Lagos)

Intervalo (pausa para café)

Sessao de Abertura

Conferéncia 2 (Conferéncia de Abertura): Qual o alvo prioritario na
Diabetes? Reducao de HbA1c vs Reducao do Risco Cardiovascular
Presidente da Conferéncia: Rui Duarte

Prelector: Nuno Vieira

Simpésio Servier: A hipertensao arterial no contexto do risco CV global:
o que ha a dizer na perspectiva de melhores controlo e adesao
Moderador: Luisa Arez

Prelector: José Nazaré

Almoco de trabalho

Encontro com o Especialista 1: HIV e Diabetes - Que particularidades?
Sessao Interativa com televoto

Moderador: Domitilia Faria

Prelector: Raquel Pinho

Mesa-Redonda 2: “A Integracao de Cuidados entre os Cuidados Primarios
e os Cuidados Hospitalares”

Moderador: Carlos Godinho | Painel: Valério Rodrigues (ACES Central),

Reis Miranda (ACES Sotavento) e Tdnia Gomes (ACES Barlavento)

» “A visdo da Medicina Geral e Familiar - As nossas duvidas...”
Prelectores: Natércia Joaquim e Joao Silva

» “Quando referenciar a consulta hospitalar de Diabetes?”
Prelector: Estela Ferrao



16h00-16h45  Encontro com o Especialista 2: A Terapéutica com Insulina na
Diabetes Tipo 2 - Quando comegar e como gerir?
Sessao Interativa com televoto
Moderador: Maria José Grade
Prelector: Ricardo Louro

16h45 - 17h00 Intervalo (pausa para café)

17h00 - 17h45 Conferéncia 3: “A Diabesidade - Como controlar esta Epidemia?”
Presidente da Conferéncia: Estevdo Pape
Prelector: Ana Lopes

17h45-18h30 Encontro com o Especialista 3: Monitorizacao Continua da Glicémia
em ambulatorio - Que mais-valias?
Sessao Interativa com televoto
Moderador: Manuela Calha
Prelector: Pedro Melo

18h30-19h15 Conferéncia AstraZeneca: Da fisiopatologia da diabetes as associacoes
de futuro na diabetes tipo 2
Palestrante a designar

01 DEZEMBRO (Sabado)

08h30 Abertura do Secretariado

09h00 - 09h45 Encontro com o Especialista 4:
Dor Neuropatica no Diabético - Do Diagndstico a Terapéutica
Sessao Interativa com televoto
Moderador: Nuno Bernardino Vieira
Prelector: Paulo Reis Pina

09h45 - 11h00 Mesa-Redonda 3: “Diabetes e Dislipidémia”
Moderador: Mdrio Ldzaro

» “Que alvos terapéuticos? Para todos os Diabéticos?”
Prelector: Marta Duarte

"

» “Terapéutica combinada na dislipidémia: novas opcoes terapéuticas’
Prelector: Pedro Marques da Silva

11h00-11h15 Intervalo (pausa para café)

11h15-12h00 Encontro com o Especialista 5:
Terapéutica nao Insulinica - E depois da Metformina?
Sessao Interativa com televoto
Moderador: Svitlana Hryorian
Prelector: Rita Nortadas

12h00 - 12h45 Simpdsio Novo Nordisk

12h45 - 13h30 Sessao de Encerramento
Conferéncia 4 (Conferéncia de Encerramento): Como curar a diabetes
no século XVIII
Presidente da Conferéncia: Eurico Gomes
Prelector: Carla Vieira

13h30 Almoco de trabalho
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Comissao Organizadora:

Luisa Arez

Maria José Grade Comissao Cientifica: Patrocinios Cientificos:

Toresa Tavars Ana Lopes Ordem dos Médicos

£ : Carlos Godinho Sociedade Portuguesa de Medicina Interna
stela Ferrao g : : .

) Elsa Pina Sociedade Portuguesa de Diabetologia
Jodo Estevens Eurico Gomes Centro Hospitalar Universitario do Algarve
Nuno Bernardino Vieira Manuela Calha ABC: Algarve Biomedical Center
Svitlana Hryhorian Mério Lazaro
Marta Duarte
José Sousa Organizacao:

Natacha Silveira Nucleo de Formacao e Investigacdao em Medicina Interna (NIMI)

Antonina Ramalho

Leonor Roque nimi
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