
12 e 13 de outubro de 2018
Hotel Meliã Braga

Jornadas de 
Endocrinologia e 
Diabetes de Braga 2018 

DATA PARA SUBMISSÃO DE RESUMOS 

16 de setembro www.admedic.pt

Programa Preliminar
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08:00h Abertura do Secretariado

08:30-10:00h Cursos Práticos (com avaliação)
 CURSO I: Insulinoterapia e análogos de GLP-1 na diabetes mellitus  
 tipo 2 
 Formadoras: Cláudia Matta-Coelho e Selma B. Souto 
 (Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga)

 CURSO II: Pé diabético
  Formadoras: Maria Joana Santos, Vera Fernandes, Conceição Mateus  
 e Alice Braga (Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga)

10:00-10:30h Intervalo para café

10:30-12:30h Sessão de Casos Clínicos (Televoto)
 Falência ovárica prematura (30 min)
 Hiperprolactinemia (30 min)
 HTA de causa endócrina (30 min)
 Hiperparatiroidismo (30 min)

12:30-13:00h Simpósio

13:00-14:15h Almoço 

14:15-15:00h Sessão de Abertura

15:00-15:30h Simpósio

15:30-16:00h Intervalo para café

16:00-17:30h Mesa-Redonda: OBESIDADE

 Obesidade e endocrinopatias – Revisão em imagens! (20 min)
 Resultados do projecto TObe – Tratamento não cirúrgico da obesidade:  
 Impacto nos fatores de risco cardiovasculares (20 min)
 Entrevista motivacional no doente obeso (20 min)
 Terapêutica farmacológica da obesidade: O que há de novo? (20 min) 
 Patrocínio: Novo Nordisk

 Discussão (10 min)

17:30-18:30h Visita aos Posters

12 de outubro • Sexta-feira
Programa Científico

Apoio:



08:00h Abertura do Secretariado

08:30-10:00h Cursos Práticos (com avaliação):
 CURSO III: Insulinoterapia e análogos de GLP-1 na diabetes mellitus  
 tipo 2
 Formadoras: Sílvia Paredes e Marta Alves 
 (Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga)

 CURSO IV: Patologia da tiróide 
 Formadoras: Vera Fernandes, Ana Margarida Monteiro e Maria Lopes Pereira
 (Serviço de Endocrinologia, Hospital de Braga)
 Hipotiroidismo
 Tireotoxicose e hipertiroidismo
 Patologia nodular da tiróide

08:30-10:00h Visita guiada aos Stands de Autovigilância glicémica, sistemas de  
Destinatários: monitorização contínua de glicemia, dispositivos de administração  
Enfermeiros de insulina e análogos de GLP1

10:00-10:30h Intervalo para café

10:30-11:00h Simpósio 

11:00-12:30h Mesa-Redonda: TERAPÊUTICA FARMACOLÓGICA  
 NA DIABETES MELLITUS TIPO 2 
 Os “novos” antidiabéticos na doença renal (20 min)
 Os “novos” antidiabéticos na doença cardiovascular (20 min)
 Terapêutica da dislipidemia na diabetes mellitus tipo 2 (20 min)
 Discussão (30 min)

12:30-13:00h Entrega dos Prémios e Sessão de Encerramento

13 de outubro • Sábado

Apoio:



Organização
Associação A. Endocrinologia de Braga

Comissão Organizadora
Ana Margarida Monteiro
Cláudia Matta-Coelho
Inês Ferreira Barros
Maria Joana Santos
Maria Lopes Pereira
Mariana Barbosa
Marta Alves
Olinda Marques
Selma Souto
Sílvia Paredes
Vera Fernandes

Inscrições até dia 22 de setembro:*
Inscrição nas Jornadas ....................................................................................... 60,00€  
Inscrição nas Jornadas e Cursos .......................................................................  75,00€  

Inscrição apenas nos Cursos:*
Frequência em 1 Curso ........................................................................................ 25,00€  
Frequência em 2 Cursos ....................................................................................... 30,00€  
*Após essa data o valor acresce 15,00€

Selecione o(s) Curso(s) Prático(s):
CURSO I: Insulinoterapia e análogos de GLP-1 na diabetes mellitus tipo 2* ....................  
CURSO II: Pé diabético** ..................................................................................................  
CURSO III: Insulinoterapia e análogos de GLP-1 na diabetes mellitus tipo 2* ....................  
CURSO IV: Patologia da tiróide* .........................................................................................  
*Médicos     **Médicos e Enfermeiros

Calçada de Arroios, 16C Sala 3 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: paula.cordeiro@admedic.pt
W: www.admedic.pt

Secretariado Consultar programa


