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08h:30 – ABERTURA DO SECRETARIADO

09h:00 – SESSÃO DE ABERTURA
Dr. Carlos Martins, Presidente do CA do CHLN
Catarina Batuca, Enf.ª Diretora do CHLN
Prof. José Ferro, Diretor do Departamento de 
Neurociências do CHLN
Ana Paula Fernandes, Enf.ª Adjunta 
do Departamento de Neurociências do CHLN 
Paula Benito, Enf.ª Chefe, Co-Presidente da 
Comissão Organizadora

9h:30 | 9h:45 – CONFERÊNCIA INAUGURAL
Ana Paula Fernandes, Enf.ª Adjunta, CHLN

9h:45 | 11h:00 
1ª MESA – O RELÓGIO MARCA O TEMPO
Moderador: Prof.ª Cândida Durão, ESEL

1. A Essência do Tempo (Imagiologia)
 Maria João Bastos, Enf.ª, CHLN

2. Alerta Máximo, Risco Mínimo 
(Neurologia)
 Filipa Vieira,  Enf.ª, CHLN

3. Após a Tempestade… (Neurocirurgia)
 Luis Santos, Enf.º, CHLN
 Maria Ferreira, Enf.ª, CHLN

4. DVE, Uma Solução Urgente 
(Neurocirurgia UCI)
 Emanuel Pardal, Enf.º, CHLN
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11h:00 | 11h:15 – Discussão

11h:15 | 11h:45 – Coffee Break

11h:45 | 12h:45
2ª MESA – EXPETATIVAS E FRUSTRAÇÕES
Moderador: Prof.ª Francisca Manso, ESEL

1. Para Mim é Real (Oftalmologia)
 Alice Mota, Enf.ª, CHLN

2. Monstros e Borboletas (Psiquiatria II)
 Abílio Cardoso, Enf.º, CHLN

3. Do Outro Lado do Espelho (ORL)
 Tânia Teixeira, Enf.ª, CHLN

12h:45 | 13h:00 – Discussão

13h:00 | 14h:00 – Almoço

14h:00 | 15h:00
3ª MESA – CUMES E VALES
Moderador: Prof. Paulo Seabra, EEICSUCP

1. O Grito do Silêncio (Psiquiatria II)
 Joana Pacheco Brum Sousa, Enf.ª, CHLN

2. Para Além do que Vês (Psiquiatria I)
 Ana Rita Monteiro, Enf.ª, CHLN 

3. O Novo Setting – Limites e Desa�os 
(Consulta de Psiquiatria)
 Celso Pasadas, Enf.º, CHLN

15h:00 | 15h:15 – Discussão

15h:15 | 15h:30 – Coffee Break

15h:30 / 16h:30
4ª MESA – 100 RUMOS
Moderador: Prof.ª Helena Júdice, ESSFM

1. A Idade dos Porquês (Imunohemoterapia)
 Patrícia Soeirinho, Enf.ª, CHLN

2. Deixa-me em Paz (Consulta de Psiquiatria)
 Ângelo Marinho, Enf.º, CHLN

3. Intervindo com Mediadores 
Expressivos (Psiquiatria I)
 Fátima Amaral, Enf.ª, CHLN

16h:30 | 16h:45 – Discussão

16h:45 – SESSÃO DE ENCERRAMENTO
Catarina Batuca, Enf.ª Diretora do CHLN
Ana Paula Fernandes, Enf.ª Adjunta 
do Departamento de Neurociências do CHLN,  
Presidente da Comissão Cientí�ca
Palmira Carvalho, Enf.ª Chefe, Co-Presidente
da Comissão Organizadora


