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11H00 — Sessao de Sensibilizacdo sobre

A DIABETES E RASTREIO A GLICEMIA +

Associagao de Diabéticos da Zona Centro;

11h15 - Apresentagao \ m
A ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE FAMILIARES
AMIGOS E PESSOAS COM EPILEPSIA

11H30 — Apresentacao
PROJETO IN.PORTO.ME I

Promocdo da Salde, Prevencao, Rastreio e Referenciacado para os Cuidados

e Resultados em Salde ao nivel do VIH/SIDA da populacao Sénior da Regido de Coimbra
Fundacdo Portuguesa “A Comunidade Contra a Sida”
Dra. Paula Costa e Dra. Jannah Van Slooten
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*Poderao decorrer ao ar livre (Largo dos Oli
* As sessdes de sensibilizagao e rastreios i
** No ambito do Protocolo da Faculdade ¢

14H45 — Sessao de Literacia em Saude™*
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ENVELHECIMENTO E VIDA SAUDAVEL 55
Cuidados alimentares e atividade fisica ot
Prof. Doutor Manuel Santos Rosa, Prof®. Doutorora Lelita Santos e kS
e Prof. Doutor Manuel Teixeira Verissimo S 5
S5

INSCREVA-SE GRATUITAMENTE

NO GABINETE DE AGAO SOCIAL DA JUNTA DE FREGUESIA




