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A 11 de dezembro de 2021 decorrerá a 3ª Reunião Anual do Núcleo de Estudos 

de Riscos e Prevenção Vascular da SPMI, no Hotel Vila Galé Ericeira – Hot Topics 

2021. Apostamos no formato presencial e pretendemos uma reunião dinâmica, 

à semelhança das anteriores, com discussão das temáticas mais marcantes 

no ano de 2021 nas áreas abordadas pelo nosso núcleo: Hipertensão Arterial, 

Diabetes Mellitus, Fibrilhação Auricular, Dislipidémia, Tromboembolismo Venoso, 

Cardiopatia Isquémica, Acidente Vascular Cerebral, Insuficiência Cardíaca.

Este ano abrimos o espaço para Posters e convidamos todos os Colegas 

interessados a participar com abstracts que devem ser submetidos até dia 

15 de novembro. O foco é o risco vascular em qualquer uma das áreas atrás 

referidas. Irá haver prémios para os melhores posters.

Participem, divulguem, e encontramo-nos a 11 de dezembro na Ericeira.

Vitória Cunha

Secretária Geral do Núcleo de Estudos de Riscos e Prevenção Vascular da SPMI  

e Presidente da 3ª Reunião Anual/ HotTopics 2021



08:45h Abertura do Secretariado

09:45-10:00h Abertura
 Francisco Araújo e Vitória Cunha

10:00-10:30h SESSÃO 01: Hot Topics Lípidos
 Moderador: Alberto Mello e Silva
 Palestrante: Lale Tokgozoglu (virtual)
 Comissão organizadora: Patrícia Mendes

10:30-11:00h SESSÃO 02: Hot Topics Diabetes Mellitus
 Moderador: Estevão Pape
 Palestrante: Rita Nortadas
 Comissão organizadora: João Porto

11:00-11:30h SESSÃO 03: Hot Topics Hipertensão Arterial
 Moderador: Luís Bronze
 Palestrante: Vítor Paixão Dias
 Comissão organizadora: Francisca Abecasis

11:30-12:00h Café e visita aos posters

12:00-12:30h SESSÃO 04: Hot Topics Insuficiência Cardíaca
 Moderador: Rodrigo Leão
 Palestrante: Pedro Moraes Sarmento
 Comissão organizadora: Rodrigo Leão 

PROGRAMA PRELIMINAR             11 DE DEZEMBRO DE 2021
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12:30-13:00h SESSÃO 05: Hot Topics Cardiopatia isquémica
 Moderador: Pedro von Hafe
 Palestrante: Nuno Cardim 
 Comissão organizadora: Rui Valente

13:00-13:30h SESSÃO 06: Hot Topics Fibrilhação Auricular
 Moderador: Diogo Cruz
 Palestrante: Daniel Caldeira
 Comissão organizadora: Rogério Ferreira 

13:30-15:00h Almoço e nova visita aos posters

15:00-15:30h SESSÃO 07: Hot para além da Box
 Moderador: Francisco Araújo

 Os filmes da minha vida
 Palestrante: Pedro Matos

15:30-16:00h SESSÃO 08: Hot Topics Acidente Vascular Cerebral
 Moderador: Teresa Fonseca
 Palestrante: Tiago Gregório
 Comissão organizadora: Ana Tornada

16:00-16:30h SESSÃO 09: Hot Topics Tromboembolismo Venoso
 Moderador: João Pacheco Pereira
 Palestrante: Melanie Ferreira
 Comissão organizadora: Patrícia Vasconcelos

16:30h Encerramento e entrega de prémios aos melhores posters
 Vitória Cunha e Francisco Araújo 
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Secretariado

paula.cordeiro@admedic.pt
elsa.sousa@admedic.pt

Organização

Presidente da Reunião
Vitória Cunha

Comissão Organizadora
Ana Tornada, Diogo Cruz, Francisca Abecasis, João Porto, Patrícia Mendes, Patrícia Vasconcelos, 
Rodrigo Leão, Rogério Ferreira e Rui Valente

Júri
Vitória Cunha, Pereira de Moura, Diogo Cruz, Francisco Araújo e Pedro Von Hafe

INSCRIÇÕES 

Inscrição na Reunião ........................................... 100,00€

Faça a sua inscrição através do link: 

https://www.spmi.pt/3a-reuniao-nucleo-de-estudos-de-prevencao-e-risco-vascular/

Deadline: 15 de novembro de 2021 
 
https://www.spmi.pt/3a-reuniao-nucleo-de-estudos 
-de-prevencao-e-risco-vascular/#Resumos-Risco
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SUBMISSÃO DE RESUMOS 


